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問
い
合
わ
せ
は
市
役
所
へ

問
い
合
わ
せ
は
市
役
所
へ

　

市
で
は
、
年
金
か
ら
の
差
し
引

き
（
年
金
特
徴
）
を
除
い
て
、
国

民
健
康
保
険
税
の
納
付
は
、
口
座

振
替
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

納
付
書
で
の
お
支
払
い
は
、
納

め
忘
れ
た
り
、
納
付
書
を
紛
失
し

た
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

納
め
忘
れ
が
な
く
安
心
な
、
口

座
振
替
で
の
納
付
を
お
願
い
し
ま

す
。

申
込
方
法　

口
座
振
替
依
頼
書
、

預
金
通
帳
、
銀
行
届
出
印
を
持

参
の
上
、
市
役
所
も
し
く
は
金

融
機
関
で
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

※
口
座
振
替
依
頼
書
は
市
役
所
ま

た
は
金
融
機
関
に
あ
り
ま
す
。

※
申
し
込
み
時
期
に
よ
っ
て
振
替

開
始
時
期
が
異
な
り
ま
す
。

た
期
間
の
翌
年
度
か
ら
起
算
し
て

３
年
度
目
以
降
の
追
納
の
場
合
、

当
時
の
保
険
料
額
に
一
定
の
加
算

額
が
上
乗
せ
さ
れ
ま
す
。

　

追
納
は
古
い
月
の
も
の
か
ら
納

付
す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
が
、
次

の
２
点
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

①
一
部
免
除
を
受
け
た
期
間
は
、

納
付
す
べ
き
保
険
料
が
納
付
さ

れ
て
い
な
け
れ
ば
追
納
は
で
き

ま
せ
ん
。

②「
法
定
免
除
・
申
請
免
除
期
間
」

が
「
納
付
猶
予
・
学
生
納
付
特

例
期
間
」
よ
り
先
に
経
過
し
た

月
分
で
あ
る
場
合
は
、
ど
ち
ら

を
優
先
し
て
納
め
る
か
本
人
が

選
択
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　

　

南
福
岡
年
金
事
務
所

　

☎（
５
５
２
）６
１
２
８

　

国
保
年
金
課
国
保
年
金
係

　
（
☎
内
線
３
０
６
）

　

平
成
31
年
４
月
に
小
学
校
へ
入

学
す
る
児
童
を
対
象
に
、
10
月
13

日
㈯
、
20
日
㈯
、
27
日
㈯
に
市
役

所
４
階
大
会
議
室
で
、
健
康
診
断

を
行
い
ま
す
。

　

対
象
者
に
は
案
内
ハ
ガ
キ
を
発

送
し
て
い
ま
す
が
、
ま
だ
届
い
て

い
な
い
人
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

学
校
教
育
課

　

義
務
教
育
係（
☎
内
線
４
４
８
）

場
所　

上
下
水
道
事
業
セ
ン
タ
ー

１
階
ビ
ジ
タ
ー
フ
ロ
ア

※
申
し
込
み
不
要
・
無
料

【
展
示
見
学
会
】

　

職
員
に
よ
る
展
示
の
解
説
と
関

連
書
籍
・
資
料
の
展
示
を
行
い
ま

す
。

日
時　

11
月
12
日
㈪　

午
前
10
時

30
分
～
11
時
30
分

定
員　

20
人（
先
着
順
）

参
加
費　

無
料

申
込
締
切　

11
月
８
日
㈭

申
込
方
法　

住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
年
齢
を
電
話
、
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
メ
ー
ル
に
て

申
込
・
問
い
合
わ
せ　

　

太
宰
府
市
公
文
書
館

　

☎
・
（
９
２
１
）２
３
２
２

kobunshokan@
city.dazaifu.

　

lg.jp

　

幕
末
、
都
落
ち
し
た
五
卿
が
太

宰
府
に
滞
在
し
た
時
の
活
動
や
ま

ち
の
様
子
な
ど
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を

紹
介
し
ま
す
。

日
時　

開
催
中
～
12
月
14
日
㈮
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

新
１
年
生
の
健
康
診
断
の

案
内
ハ
ガ
キ
は
届
き
ま
し
た
か

国
民
健
康
保
険
税
の
納
付
は

安
心
・
便
利
な
口
座
振
替
で

太宰府市役所 ☎（921）2121 FAX（921）1601
　 http://www.city.dazaifu.lg.jp/

http://twitter.com/DazaifuCity

なんでも

情報コーナー
INFORMATION

HP
URL

太宰府市ツイッター

太宰府市役所 ☎（921）2121 FAX（921）1601
　 http://www.city.dazaifu.lg.jp/

http://twitter.com/DazaifuCity

なんでも

情報コーナー
INFORMATION

HP
URL

太宰府市ツイッター

お
知
ら
せ

市
役
所
以
外
の
お
知
ら
せ
は
29
ペ
ー
ジ

太
宰
府
市
公
文
書
館
パ
ネ
ル
展

「
幕
末
太
宰
府
こ
ぼ
れ
話

 

～
五
卿
と
そ
の
周
辺
～
」

登
録
で
き
る
金
融
機
関

　

筑
紫
農
協
、
福
岡
銀
行
、
西
日

本
シ
テ
ィ
銀
行
、
筑
邦
銀
行
、

佐
賀
銀
行
、
福
岡
中
央
銀
行
、

み
ず
ほ
銀
行
、
り
そ
な
銀
行
、

九
州
労
働
金
庫
、
ゆ
う
ち
ょ
銀

行
問
い
合
わ
せ　

国
保
年
金
課

　

国
保
年
金
係（
☎
内
線
３
２
０
）

【
自
立
相
談
支
援
窓
口
】

　

経
済
的
困
窮
、
生
活
の
困
り
ご

と
や
不
安
を
抱
え
て
い
る
人
に
対

し
、
相
談
員
が
一
緒
に
本
人
の
状

況
や
問
題
を
整
理
し
た
う
え
で
、

相
談
者
に
合
っ
た
支
援
計
画
を
一

緒
に
考
え
、
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
の

提
供
に
つ
な
げ
自
立
に
向
け
た
支

援
を
行
い
ま
す
。

【
家
計
相
談
支
援
窓
口
】

　

家
計
の
立
て
直
し
を
支
援
し
ま

す
。
相
談
者
に
税
・
保
険
料
や
公

共
料
金
に
滞
納
が
あ
れ
ば
解
決
方

法
を
一
緒
に
考
え
ま
す
。
ま
た
、

家
計
の
管
理
方
法
が
分
か
ら
な

い
、
今
後
ど
の
よ
う
に
し
た
ら
い

い
か
分
か
ら
な
い
人
で
も
、
安
心

し
て
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

相
談
受
付
日　

月
曜
日
、
火
曜

日
、
木
曜
日

※
相
談
の
際
は
、
他
の
人
と
相
談

が
重
な
ら
な
い
よ
う
、
事
前
に

連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

生
活
支
援
課

　

生
活
支
援
係（
☎
内
線
３
０
０
）

　

母
子
家
庭
の
母
、
父
子
家
庭
の

父
ま
た
は
寡
婦
が
扶
養
さ
れ
て
い

る
児
童
の
進
学
に
必
要
な
資
金
の

貸
し
付
け
を
行
い
ま
す
。

○
貸
付
を
受
け
ら
れ
る
人

①
母
子
家
庭
の
母
、
父
子
家
庭
の

父
で
20
歳
未
満
の
児
童
を
扶

養
し
て
い
る
人

②
母
子
家
庭
の
母
、
父
子
家
庭
の

父
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
児
童

③
か
つ
て
母
子
家
庭
の
母
で
あ
っ

た
人（
寡
婦
）

④
寡
婦
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
子

⑤
配
偶
者
と
死
別
ま
た
は
離
別
し

た
40
歳
以
上
の
配
偶
者
の
い
な

い
女
子
で
、
母
子
家
庭
の
母

お
よ
び
寡
婦
以
外
の
人

○
貸
付
金
の
種
類（
進
学
関
係
）

⑴
修
学
資
金

　

高
校
、
高
等
専
門
学
校
、
短

大
、
大
学
、
大
学
院
ま
た
は
専

修
学
校
に
修
学
す
る
た
め
に
必

要
な
資
金

 

⑵
就
学
支
度
資
金

　

小
学
、
中
学
、
高
校
、
高
専
、

短
大
、
大
学
、
大
学
院
ま
た
は

専
修
学
校
に
修
学
す
る
た
め
に

必
要
な
支
度
資
金

注
意　

⑴
⑵
と
も
貸
付
限
度
額

は
、
学
校
種
別
な
ど
に
よ
っ
て

決
ま
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

保
育
児
童
課

　

児
童
福
祉
係（
☎
内
線
３
１
８
）

　

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
（
全

額
免
除
・
一
部
免
除
・
法
定
免
除
）、

納
付
猶
予
、
学
生
納
付
特
例
の
承

認
を
受
け
ら
れ
た
期
間
が
あ
る
場

合
、
保
険
料
を
全
額
納
め
た
人
と

比
べ
、
老
齢
基
礎
年
金
（
65
歳
か

ら
受
け
ら
れ
る
年
金
）
の
受
け
取

り
額
が
少
な
く
な
り
ま
す
。

　

将
来
受
け
取
る
老
齢
基
礎
年
金

を
増
額
す
る
た
め
に
、
免
除
等
の

期
間
の
保
険
料
に
つ
い
て
は
、
10

年
以
内
で
あ
れ
ば
さ
か
の
ぼ
っ
て

納
め
る（
追
納
）こ
と
が
で
き
ま
す
。

た
だ
し
、
免
除
等
の
承
認
を
受
け

プールのメンテナンスのため、下記の期間は臨時休園とします。
利用者の皆さんにはご迷惑をおかけしますが、ご理解をお願いします。

臨時休園期間　10月29日㈪～11月3日（土・祝）
※毎週月曜日は休園日ですが、11月5日㈪は通常営業します。

問い合わせ　スポーツ課　　　　　 ☎（918）5381　
　　　　　　太宰府史跡水辺公園　☎（921）8668

太宰府史跡水辺公園（市民プール）臨時休園のお知らせ

「
生
活
の
困
り
ご
と
相
談
窓

口
」
を
開
設
し
て
い
ま
す

ひ
と
り
親
家
庭
の
児
童
の

進
学
を
応
援
し
ま
す

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
期
間
・

納
付
猶
予
期
間
が
あ
る
人
へ

平成31年度から
小中学校で使用する教科書が決まりました

　本市は、法令に基づいて設置された第1地区（筑紫
地区）教科用図書採択協議会の選定結果を受け、本市
教育委員会で協議した結果、次のとおり平成 31 年度
から使用する教科書を採択しました。

平成31年度使用小学校教科用図書（道徳を除く）採択結果

種目
発行者の

教科書名（シリーズ名）
番号 略称

国語 38 光村 国語
書写 38 光村 書写
社会 116 日文 小学社会
地図 46 帝国 楽しく学ぶ　小学生の地図帳
算数 116 日文 小学算数
理科 4 大日本 新版　たのしい理科
生活 2 東書 新編　新しい生活
音楽 17 教出 小学音楽　音楽のおくりもの

図画工作 9 開隆堂 図画工作
家庭 2 東書 新編　新しい家庭
保健 208 光文 新版　小学保健

備考（選定の主な理由等）
　平成29年度検定において新たな教科書の申請がなく、学習指導要
領の改訂に伴い、使用期間が平成31年度の1年間であり、また、平成
26年度採択時に綿密な調査研究がなされていること、4年間の使用実
績において支障がなかったことから、現使用教科書を継続使用とする。

平成31年度使用中学校教科用図書（道徳）採択結果

種目
発行者の

教科書名（シリーズ名）
番号 略称

道徳 2 東書 新しい道徳

備考（選定の主な理由等）
　問題解決や対話活動等の工夫に優れ、主体的な学びや多面的な思考
が期待できる。いじめ問題・生命倫理・情報モラル等の多様な教材と
その活用に工夫があり、本地区の実態に適している。生徒の自己評価
欄は教師の有効な評価材料となる。学級の実態や指導力量に応じ創意
工夫した活用が可能である。

教科書採択に関する問い合わせ
　第１地区（筑紫地区）筑紫地区教科用図書採択協議会
　（大野城市教育委員会　教育政策課教育政策担当）
　☎（580）1906

問い合わせ　学校教育課指導係（☎内線459）

談
相◆家庭児童相談

毎週月～金曜日　午前 8 時 30 分～午後 5 時
子育て支援センター内家庭児童相談室
☎ (924)0084

◆年金相談
毎週月～金曜日　午前８時30分～午後４時30分
国保年金課国保年金係

（☎ 内線 306） 談
相　〇ちくし女性ホットライン　☎ (513)7335

　　月・水・木・金曜日　正午～午後 7 時／土曜日　午前 10 時～午後 5 時
　〇男性 DV 被害者のための相談ホットライン　☎ (571)1462
　　水・木曜日　午後 5 時～ 8 時／金曜日　正午～午後 4 時

◆ DV 相談
（全て祝日、年末年始を除く）
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問
い
合
わ
せ
は
市
役
所
へ

問
い
合
わ
せ
は
市
役
所
へ

　

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
に
ち
な
ん
だ
お
は

な
し
会
を
開
催
し
ま
す
。
ち
ょ
っ

ぴ
り
不
思
議
な
お
話
や
愉
快
な
人

形
劇
で
、
一
足
早
い
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。
仮
装
で
の

参
加
も
歓
迎
で
す
。

日
時　

10
月
27
日
㈯　

午
後
４
時

～
５
時

場
所　

プ
ラ
ム
・
カ
ル
コ
ア
太
宰

府
研
修
室

内
容　

地
域
文
庫
に
よ
る
人
形
劇

「
は
だ
か
の
王
さ
ま
」、
大
型
絵

本「
ち
び
ご
り
ら
の
ち
び
ち
び
」

ほ
か

※
申
し
込
み
不
要
・
無
料

問
い
合
わ
せ　

文
化
学
習
課

　

文
化
学
習
係（
市
民
図
書
館
）

　

☎（
９
２
１
）４
６
４
６

　
「
朗
読
紫し

苑お
ん

の
会
」
秋
の
朗
読

会
を
開
催
し
ま
す
。
ジ
ャ
ネ
ッ

ト
・
ウ
ィ
ン
タ
ー
著
「
バ
ス
ラ
の

学
習
課　
「
は
じ
め
て
の
マ
ク
ラ

メ
講
座　

受
講
希
望
係
」宛
て

⑵
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（

http://
w

w
w

.city.dazaifu.lg.jp/cgi-
bin/inquiry.php/ 55

）

問
い
合
わ
せ　

文
化
学
習
課　

　

文
化
学
習
係　

☎
（
９
２
１
）

２
１
０
１

　

子
ど
も
と
ど
ん
な
ふ
う
に
触
れ

合
っ
て
遊
ん
だ
ら
よ
い
か
悩
む
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
わ
ら
べ
う

た
を
中
心
に
楽
し
く
親
子
で
遊
び

ま
せ
ん
か
。

講
座
名　
「
わ
ら
べ
う
た
講
座
」

日
時　

10
月
30
日
㈫　

午
前
10
時

～
11
時
30
分

場
所　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
多

目
的
室

対
象　

在
宅
の
０
～
６
歳(

就
学

前)

の
子
ど
も
と
保
護
者

講
師　

え
ほ
ん
と
わ
ら
べ
う
た　

プ
チ
・
ぷ
ち
ぷ
ち　

八や

尋ひ
ろ

理り

恵え

さ
ん

参
加
費　

２
千
５
０
０
円
（
材
料

費
含
む
）

そ
の
他

・
材
料
と
道
具
は
講
師
が
用
意
し

ま
す
。

申
込
締
切　

11
月
15
日
㈭
必
着

結
果
通
知　

11
月
22
日
㈭
頃
発
送

予
定

申
込
方
法　

⑴
往
復
ハ
ガ
キ
に

住
所･

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年

齢
・
電
話
番
号
を
記
入
の
う
え
、

〒
818-

0101
太
宰
府
市
観
世
音
寺

一
丁
目
３-

１
太
宰
府
市
文
化

定
員　

15
組（
先
着
順
）

申
込
締
切　

10
月
26
日
㈮

※
要
申
し
込
み
・
受
講
料
無
料

※
託
児
は
あ
り
ま
せ
ん
（
親
子
一

緒
に
し
ま
す
）

持
っ
て
く
る
物　

お
茶
・
オ
ム
ツ
・

着
替
え
・
タ
オ
ル
な
ど

（
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
）

申
込
・
問
い
合
わ
せ　

元
気
づ
く

り
課（
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
）

　

☎（
９
１
９
）６
０
０
１

　

（
９
１
９
）６
０
１
６

図
書
館
員
」、
原は

ら

民た
み

喜き

著
「
沙
漠

の
花
」、
石い

し

牟む

れ礼
道み

ち

子こ

著
「
魂
の

秘
境
か
ら
」
よ
り
１
篇
ほ
か
、
季

節
に
ち
な
む
短
編
小
説
や
エ
ッ
セ

イ
な
ど
を
取
り
上
げ
る
予
定
で
す
。

　

文
芸
作
品
を
耳
で
味
わ
う
こ
と

で
、
読
書
の
幅
を
広
げ
て
み
ま
せ

ん
か
。

日
時　

10
月
14
日
㈰　

午
後
２
時

30
分
～
１
時
間
程
度
（
途
中
休

憩
有
）

場
所　

太
宰
府
市
民
図
書
館

実
演　

朗
読
紫
苑
の
会
（
演
目
に

は
変
更
が
あ
る
場
合
が
あ
り
）

※
申
し
込
み
不
要
・
無
料

問
い
合
わ
せ　

文
化
学
習
課

　

文
化
学
習
係（
市
民
図
書
館
）

　

☎（
９
２
１
）４
６
４
６

　

（
９
２
１
）４
８
９
６

　

誰
に
で
も
わ
か
り
や
す
い
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
開
き

ま
す
。
こ
れ
か
ら
家
族
や
自
分
が

な
っ
た
時
ど
う
し
た
ら
い
い
の
だ

ろ
う
。
と
思
っ
て
い
る
人
、
ぜ
ひ

受
講
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

11
月
13
日
㈫　

午
前
10
時

～
正
午

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
お
は
な
し
会

秋
の
朗
読
会

に
こ
に
こ
講
座

場
所　

プ
ラ
ム
・
カ
ル
コ
ア
太
宰

府
２
階
研
修
室　

対
象
者　

一
般

定
員　

50
人（
先
着
順
）

申
込
期
間　

10
月
10
日
㈬
～
24
日

㈬
申
込
方
法　

図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー

も
し
く
は
電
話
に
て
（
フ
ァ
ク

ス
不
可
）

申
込
・
問
い
合
わ
せ　

文
化
学

習
課
文
化
学
習
係
（
市
民
図
書

館
）　

☎（
９
２
１
）４
６
４
６

　

お
店
に
売
っ
て
い
る
よ
う
な
素

敵
な
手
作
り
革
小
物
を
、
一
緒
に

作
っ
て
い
く
講
座
を
開
講
し
ま
す
。

世
界
に
一
つ
、
自
分
だ
け
の
革
小

物
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

11
月
13
日
～
12
月
18
日
の

毎
週
火
曜
日　

午
後
１
時
30

分
～
４
時
30
分

場
所　

プ
ラ
ム
・
カ
ル
コ
ア
太
宰

府
講
師　

工
房
金
木
犀　

百も
も

田た

哲
さ
と
し

先
生

定
員　

10
人
程
度

※
人
数
が
一
定
数
に
達
し
な
い
場

合
は
、
休
講
の
場
合
有

※
応
募
多
数
の
場
合
は
、
市
内
在

住
、
在
勤
の
人
を
優
先
し
て
抽

選
参
加
費　

５
０
０
円
（
別
途
、
材

料
費
な
ど
制
作
物
の
実
費
が
必

要
）

持
っ
て
く
る
も
の　

カ
ッ
タ
ー
、

定
規（
ス
チ
ー
ル
製
）、
木
づ
ち

そ
の
他　

・
材
料
は
講
師
が
用
意
し
ま
す
。

・
第
１
回
は
、
車
の
ス
マ
ー
ト

キ
ー
ケ
ー
ス
ま
た
は
バ
ッ
グ
を

作
り
ま
す
（
材
料
費
２
千
円
程

度
）。
第
２
回
以
降
は
、
受
講

生
が
作
り
た
い
作
品
を
作
り

ま
す
。
第
１
回
の
講
座
時
に
、

第
２
回
以
降
に
作
り
た
い
作
品

の
参
考
に
な
る
も
の
（
雑
誌
の

切
り
抜
き
な
ど
）
を
持
っ
て
き

て
く
だ
さ
い
。
材
料
費
は
作
品

に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

・
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で
参
加
し

て
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切　

10
月
19
日
㈮
必
着

結
果
通
知　

10
月
24
日
㈬
頃
発
送

予
定

申
込
方
法

⑴
往
復
ハ
ガ
キ
に
住
所･

氏
名（
ふ

り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号

を
記
入
の
う
え
、
〒
818-

0101
太

宰
府
市
観
世
音
寺
一
丁
目
３

-

１
太
宰
府
市
文
化
学
習
課　

「
自
分
だ
け
の
革
小
物
づ
く
り

講
座　

受
講
希
望
係
」宛
て

⑵
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（

http://
w

w
w

.city.dazaifu.lg.jp/cgi-
bin/inquiry.php/ 54

）

問
い
合
わ
せ　

文
化
学
習
課　

　

文
化
学
習
係　

☎
（
９
２
１
）

２
１
０
１

　
「
マ
ク
ラ
メ
」
と
は
、
何
本
か

の
細
い
紐
や
糸
を
結
び
、
装
飾
的

な
模
様
を
つ
く
る
手
芸
の
一
種
で

す
。
今
回
は
天
然
石
や
化
石
を

使
っ
て
、
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
、
ピ
ン

ブ
ロ
ー
チ
、
石
包
み
の
チ
ャ
ー
ム

を
作
り
ま
す
。

日
時　

12
月
7
日
～
21
日
の
毎
週

金
曜
日　

午
後
１
時
～
４
時

30
分

場
所　

プ
ラ
ム
・
カ
ル
コ
ア
太
宰
府

講
師　

山や
ま
し
た
と
も

下
知
華か

先
生

定
員　

10
人
程
度

※
人
数
が
一
定
数
に
達
し
な
い
場

合
は
、
中
止
の
場
合
有

※
応
募
多
数
の
場
合
は
、
市
内
在

住
、
在
勤
の
人
を
優
先
し
て
抽
選

〈有料広告〉

読
書
推
進
講
座
「
認
知
症

へ
の
理
解
を
深
め
よ
う
」

自
分
だ
け
の

革
小
物
づ
く
り
講
座

講
座
・
教
室

市
役
所
以
外
の
講
座
・
教
室
は
33
ペ
ー
ジ

【火曜エンジョイコース】

期日 内容（予定） 会場

11／6 ㈫ グラウンドゴルフ 梅林アスレチック
スポーツ公園

11／13 ㈫ ニュースポーツ体験 とびうめアリーナ

11／20 ㈫ ニュースポーツ体験 とびうめアリーナ

11／27 ㈫ ニュースポーツ体験 とびうめアリーナ

【木曜リラックスコース】（体力に自信のない人にもおすすめ）

期日 内容（予定） 会場

11／8 ㈭ グラウンドゴルフ 梅林アスレチック
スポーツ公園

11／15 ㈭ ふれあい
ウォーキング とびうめアリーナ

11／22 ㈭ ニュースポーツ体験 とびうめアリーナ

11／29 ㈭ 健康体操教室 とびうめアリーナ

※内容は変更になる可能性があります。

　毎日を健康に過ごすには、適度な運動で丈夫な
身体をつくり、いきいきと楽しむことが大切です。
スポーツが好きな人はもちろん、一人ではなかな
か運動する機会がないという人も、みんなで楽し
く運動しませんか。

時　間　午前10時～午前11時30分

対　象　60歳以上の人

参加費　全4回1,000円、
　　　　両コース（全8回）1,500円

定　員　各コース　先着25人

※元気づくりポイントの対象事業です。
　（1回50ポイント）

申込・問い合わせ　スポーツ課　☎（918）5381

後期シニアスポーツ教室みんなで
楽しく

は
じ
め
て
の
マ
ク
ラ
メ
講
座

談
相◆一般（心配ごと・悩みごと）相談

毎週水・金曜日（第５週を除く）
午前 10 時～午後３時　総合福祉センター
☎（923）3230

◆消費生活相談
毎週月～金曜日　午前９時 30 分～午後４時

（昼休みは除く）市役所２階　消費生活相談室
（☎ 内線 348）

市役所や中央公民館などの公共施設へはコミュニティバス「まほろば号」をご利用ください。
問い合わせ　地域コミュニティ課（☎内線 539）


