
令和8年度  家庭教育学級年間計画表（R8.7.2時点）

①６月24日（水） ①６月23日（火） ①6月24日（水） ①６月12日（金） 5/28〆 ①6月26日（金）

②7月3日（金） ②7月10日（金） 6/25〆 ②7月13日（月） 6/26〆 ②7月6日（月） ②７月7日（火） 越境不可

③9月8日（火） 8/23〆 ③9月10日（木） 8/25〆 ショート 仮：③9月30日（水） 8/31〆 ②9月18日（金） 9/2〆 ロング ③９月11日（金） 8/10〆

仮：④10月1日（木） 9/1〆 ④１０月30日（金） 10/15〆 ④10月19日（月） 10/2〆 ③10月15日（木） ④10月14日（水）

⑤11月　日（　） ロング ⑤１１月５日（木） 10/5〆 ⑤11月18日（水） ショート ④11月17日（火） 10/16〆 ⑤11月11日（水） 10/27〆

⑥12月　日（　） ⑥12月2日（水） 11/17〆 ⑥12月10日（木） 11/25〆 ⑥　月　日（　） ⑥　月　　日（　　）

★レクリエーション★ 合同 親子参加可 ★教育講演会★ 合同 ★人権学習会★ 合同

5/22〆 7/9〆 10/16〆 9月4日（金） 8/4〆 9月17日（木） 8/17〆

委員会 委員会 委員会

8月3日（月）

プラム・カルコア　会議室 プラム・カルコア　会議室

合同閉講式（修了証書授与）　2月19日（金）　10時～11時　場所：プラム・カルコア　4階多目的ホール　　※託児なし

★高校見学★
6月5日（金） 7月21日（火） 10月29日（木）

「コアトレ」
～体幹と呼吸を知る～

「今のスマホ・ゲームの使い方、大丈夫？」
～親子で考えよう～

「仮：子どもの権利」 9時半～15時予定 10時20分～14時半予定

講師：　　　　　　　さん
（　　　　　　　　　　　　　）

講師：　日永田　保徳　さん
（中華料理永徳酒家オーナー）

講師：山本　容子　さん
（果道教室）

講師：　　　　　　　さん
（　　　　　　　　　　　　　）

講師：　　　　　　　さん
（太宰府市　文化財課）

「文集編集委員会」 「第1回企画運営委員会」 「第2回企画運営委員会」 ★そよ風1日研修★

開講式にて説明 6月19日（金） 1月21日（木）

※講座の開催時間は10時～12時、社会見学・高校見学はおおよそ9時～16時（行先により変動）
※調理実習の場合、内容により準備、試食、片付けなどが発生することがありますので、10時前より準備、14時終了などになることもあります。

※プラム・カルコア　→　太宰府市中央公民館（プラム・カルコア太宰府）
※ルミナス　→　太宰府市男女共同参画推進センタールミナス
※いきいき　→　いきいき情報センター
※市役所　→　太宰府市役所

※右上に□で日付が記載がある講座は、（越境）締切 がある講座です。
　　HPの越境申込フォームより期限までにお願いします。申込期限以降の申し込みは無効です。（実習・社会見学※講話の一部）
　　締切の指定がない講座は申込み不要ですので直接会場へお越しください。
※越境締切後、申込多数で抽選になった場合、参加ができない方のみ事務局から直接申込者宛にご連絡いたします。

　　　　学校：九産高校（昼食含む）
筑紫高校

とびうめアリーナ柔道場（託児：会議室） 市役所4階大会議室（託児：201会議室） プラム・カルコア　多目的ホール（託児：児童室）

講師：藤田　亜紀　さん
（kotoyoga太宰府代表）

講師：黒田　可奈子 さん
（ＮＰＯ法人子どもとメディア・太宰府市社会教育委員）

講師：楠田　瑛介　さん
（福岡県田川児童相談所 児童福祉法務専門監　弁護士） 学校：大濠高校（昼食含む）

福岡中央高校

対象：各学級文集編集委員
内容：文集の作成要領

対象：各学級委員長
内容：各学級年間計画報告

対象：各学級委員長と委員
内容：本年度の成果と課題 ※そよ風学級のみ

　（託児：　　　　　） ルミナス 調理講習室（託児：軽体育室） いきいき 調理実習室（託児：213） 　（託児：　　　　　） 　（託児：　　　　　）

　（託児：　　　　　） プラカル 視聴覚室（託児：児童室） いきいき 調理実習室（託児：幼児プレイルーム）

簡単スイーツ作り 「肉まん作り」 定員24名 フルーツ・野菜カービング 子どもの悩みと栄養 地域の文化遺産探訪

特産品センターなんかんいきいき村
大牟田市動物園

ともだちや絵本美術館
道の駅みやま

もちだんご村
洋食屋Bon（昼食）

少食な子どもの栄養 社会見学「大牟田方面」 定員20名 旅する母ちゃん 社会見学「直方方面」 定員18名 「韓国家庭料理」 定員20名

講師：　　　　　　　さん
（　　　　　　　　　　　　　）

講師：西　美由紀　さん
（（株）gekko's 代表取締役社長）

講師：崔　祥玉（チェ サンオク）　さん
（韓国語教師）

カラーセラピー

志免南小学校「ふれあいの部屋」
柚子の木学園

YUZUKA、須恵町地域活性化センター
TAKENO FARM トリアス久山店（昼食） プラカル 研修室3（託児：児童室）ルミナス 調理講習室（託児：軽体育室） 市役所 404会議室（託児：201） 市役所 404会議室（託児：201）

市役所 404会議室　（託児：201） 市役所 404会議室（託児：201） いきいき 調理実習室（託児：和室）

社会見学「糟屋・篠栗方面」 定員　名 秋の料理 「暮らしに役立つ筆ペン講座」　定員15名 自分に合った整理収納力の鍛え方

資生堂工場
あわしま堂

ラ・セーヌ（昼食）
道の駅うきは

キューピーマヨネーズ鳥栖工場

講師：中田　美由紀　さん
（Color Garden アナリスト）

一蘭の森
杉能舎

伊都菜彩

講師：木和　幸子　さん
（キッチンカフェ木和オーナーシェフ）

講師：中村　早岐子　さん
（オフィスファイン代表）

講師：田中 智子　さん
（パーソナルカラーアナリスト）

講師：松尾　佐和子　さん
（米粉とお米の教室nicopan）

講師：南里　雪華　さん
（書道家）

講師：高橋　美穂　さん
（Studio. Bee主宰　ルームスタイリスト　プロ）

講師：江口 尋信  さん（太宰府小学校校長）
　　　　　　 櫻木 希代子 さん（太宰府南小学校校長）

講師：柴田　真生　さん
（スクールソーシャルワーカー）

講師：合六　明  さん
（水城小学校校長）

「小さく豊かに暮らす お話会」 「ピラティス」 「日本茶のいれ方」　定員20名 「校長先生、お話聞かせてください！」 「マクラメ編みのストラップ」 定員10名

誰でもすぐにかける筆文字アート
「食卓に彩りを✨」

　　　　　　　色を活かして　楽しく美味しく！
社会見学「糸島方面」 定員　名 米粉のパン作り 社会見学「久留米・鳥栖方面」 定員18名

講師：石田　ひろみ　さん
（1級家事セラピスト）

講師：　舎川　知子　さん
（ピラティスインストラクター）

講師：今村　由美　さん
（茶時遊空間日本茶インストラクター）

講師：河野　美保　さん
（国分小学校校長）

講師：永家　千容子　さん
（マクラメ作家）

市役所 405会議室（託児：201） いきいき 209（託児：208） 市役所 407会議室（託児：入札室） 国分小 多目的室 市役所 405会議室（託児：301）

※計画中のため変更の可能性もあります。随時更新いたします。

特別支援合同学級・
太宰府特別支援学校（そよ風）

太宰府中B・太宰府東中B 学業院中（どりい夢） 国分小・西B 水城小（さくら）

市役所 401会議室（託児：201） 　太南小 多目的室 学中 図書室 　水城小 教育相談室

講師：濱地　佳世子　さん
（フードディレクター）

いきいき 調理実習室（託児：208）

学級生数：12名 学級生数：20名 学級生数：13名 学級生数：8名 学級生数：14名

合同開講式　5月14日（木）　10時～12時　場所：プラム・カルコア　4階多目的ホール　※託児なし

「子どもを伸ばす親の関わり」 「太宰府小・太宰府南小校長先生講話」 「スクールソーシャルワーカー（SSW）について」 「朝の１０分お弁当講座」　定員：30名 「校長先生の歩んできた道」

講師：佐藤　由美　さん
（公認心理師・NPO法人ペアレント・スキルアップ福岡　理事長）

調理

調理

実習

実習

調理

実習

実習

実習

調理調理

調理調理

調理



令和8年度  家庭教育学級年間計画表（R8.7.2時点）【講座内容】

①６月24日（水） ①６月23日（火） ①6月24日（水） ①６月12日（金） 5/28〆 ①6月26日（金）

②7月3日（金） ②7月10日（金） 6/25〆 ②7月13日（月） 6/26〆 ②7月6日（月） ②７月7日（火） 越境不可

③9月8日（火） 8/23〆 ③9月10日（木） 8/25〆 ショート ③9月30日（水） 8/31〆 ②9月18日（金） 9/2〆 ロング ③９月11日（金） 8/10〆

仮：④10月1日（木） 9/1〆 ④１０月30日（金） 10/15〆 ④10月19日（月） 10/2〆 ③10月15日（木） ④10月14日（水）

⑤11月　日（　） ロング ⑤１１月５日（木） 10/5〆 ⑤11月18日（水） ショート ④11月17日（火） 10/16〆 ⑤11月11日（水） 10/27〆

⑥12月　日（　） ⑥12月2日（水） 11/17〆 ⑥12月10日（木） 11/25〆 ⑥　月　日（　） ⑥　月　　日（　　）

★レクリエーション★ 合同 親子参加可 ★教育講演会★ 合同 ★人権学習会★ 合同
5/22〆 7/9〆 10/16〆 9月4日（金） 8/4〆 9月17日（木） 8/17〆

委員会 委員会 委員会

8月3日（月）

合同開講式　5月14日（木）　10時～12時　場所：プラム・カルコア　4階多目的ホール　※託児なし

※計画中のため変更の可能性もあります。随時更新いたします。

特別支援合同学級・
太宰府特別支援学校（そよ風）

太宰府中B・太宰府東中B 学業院中（どりい夢） 国分小・西B 水城小（さくら）

学級生数：12名 学級生数：20名 学級生数：13名 学級生数：8名 学級生数：14名

「小さく豊かに暮らす お話会」 ピラティス 「日本茶のいれ方」 「校長先生、お話聞かせてください！」 「マクラメ編みのストラップ」

・食事片付けを含め、13時終了予定
・忙しい朝に簡単に美味しく作れるレシピ、
アレンジメニューについて
・材料費：1,200円
・持参物：普段作っているお弁当箱、エプロン、三角巾、
食器用ふきん、台拭き

・癇癪を起した時の親の向き合い方、子どもを育てる中で
自分の子どもは大丈夫かもと思える関わり方など

※できるだけ乗り合わせでお越しください
・駐車場：南小のプール側の門から入っていただき、運動
場へ案内される通り進んでください（案内係が誘導します）

10時～江口校長先生
11時～櫻木 校長先生
・ご経験や印象に残ったエピソードなど

・駐車場：学中の高台駐車場にとめてください（20台程可）
10時～11時半終了予定
・スクールソーシャルワーカーとスクールカウンセラーの違い、現
在の学校生活のなかで困っていることなど

※できるだけ乗り合わせでお越しください
・駐車場：水城小の校庭側にとめてください（10台程可）
・10時～11時終了予定
・家庭教育で必要なこと、印象に残ったエピソードなど

「子どもを伸ばす親の関わり」 「太宰府小・太宰府南小校長先生講話」 「スクールソーシャルワーカー（SSW）について」 「朝の１０分お弁当講座」 「校長先生の歩んできた道」

カラーセラピー

「韓国家庭料理」

・マクラメ編みのストラップを作成
・材料費：600円

・家庭でもできるピラティス実践講座
・持参物：ヨガマット（バスタオル代用可）、
フェイスタオルとバスタオル1枚ずつ

・ちょこっと片付けのススメ、家事ができる幸せ、子どもの
毎日の声かけなど

・日本茶の種類、保存方法、急須の手入れ方法、歴史
と九州各地のお茶について
・材料費：1,000円（試飲のため）

・駐車場：国分小のグラウンド入って左手前（学童がある
辺り）にとめてください（当日コーンなどの目印あり）
・教育方針、家庭教育、生徒たちの関わり方、どんな声掛けを意識
されているか、夏休みの過ごし方など

社会見学「糟屋・篠栗方面」 秋の料理 「暮らしに役立つ筆ペン講座」 自分に合った整理収納力の鍛え方

誰でもすぐにかける筆文字アート
「食卓に彩りを✨」

　　　　　　　色を活かして　楽しく美味しく！
社会見学「糸島方面」

※9時20分集合、14時解散予定
・昼食代については人数確定後に決定

・片付けを含め、13時終了予定。お持ち帰りです。
・韓国の家庭でもよく作られるキンパと海鮮ニラチヂミを作ろう！
・材料費：1,700円
・持参物：持ち帰り用タッパーなどの容器、エプロン、三角巾、
食器用ふきん、台拭き、お持ちの方のみ巻きす

社会見学「直方方面」

・筆ペンを使った基本レッスン（縦書き）、「御祝」「御礼」「御霊前」「御仏前」
の熨斗書き、美しく見える文字のポイント、お名前の練習など
※講師の先生に、参加される方のお名前を伝えるかもしれません。
・材料費：500円前後
・持参物：お持ちの方のみ普段お使いの筆ペン（どのようなものでも可）

※8時45分集合、15時解散予定

少食な子どもの栄養 社会見学「大牟田方面」 旅する母ちゃん

※9時20分集合、16時解散予定
・お弁当は持参もしくは立ち寄るなんかんいきいき村にて購入
雨天の場合でもレクチャールームで食べることができます
・大牟田市動物園の入場料：500円
モルモットイベントに参加できます。併設のともだちや美術館（入場料無料）に行く
のは各自の自由です。

米粉のパン作り

※9時20分集合、14時解散予定
・一蘭の森見学（昼食ラーメン）：1,120円

社会見学「久留米・鳥栖方面」

※8時50分集合、16時解散予定
資生堂工場：資生堂のモノづくりを学ぶ
泡体験を通して肌のお手入れ方法を学ぶ

「今のスマホ・ゲームの使い方、大丈夫？」
～親子で考えよう～

「仮：子どもの権利」

簡単スイーツ作り 「肉まん作り」 フルーツ・野菜カービング

・片付けを含め、13時終了予定。
・材料費：400円
・持参物：持ち帰り用大きめのタッパー、エプロン、三角巾、
食器用ふきん、台拭き

※詳細は８月に入ってから決定する見込みです
・色を楽しみ、活かして暮らす。
　知ると面白くなる、目からウロコの色彩理論
・材料費：330円前後（人数確定後に決定予定）

子どもの悩みと栄養 地域の文化遺産探訪

学校：大濠高校（昼食含む）
　　　　福岡中央高校

学校：九産高校（昼食含む）
　　　　筑紫高校

合同閉講式（修了証書授与）　2月19日（金）　10時～11時　場所：プラム・カルコア　4階多目的ホール　　※託児なし

★高校見学★
6月5日（金） 7月21日（火） 10月29日（木）

「コアトレ」
～体幹と呼吸を知る～

・ヨガ
・服装：動きやすい服装（ジーパン不可、
         伸縮性のあるズボンが良い）、裸足
・持ち物：水分補給用の飲み物、タオル、筆記用具、
ヨガマット

・子どもの権利条例　意見表明権など

9時半～15時予定 10時20分～14時半予定

・レクリエーション、カレー作り

「文集編集委員会」 「第1回企画運営委員会」 「第2回企画運営委員会」 ★そよ風1日研修★

開講式にて説明 6月19日（金） 1月21日（木）

対象：各学級委員長と委員
内容：本年度の成果と課題

対象：各学級委員長
内容：各学級年間計画報告

対象：各学級文集編集委員
内容：文集の作成要領

・親子参加（子ども：小学生～中学生対象）
・学級生のみ参加もOK
・子どもたちを取り巻くメディア環境の中で、「私たち大人に出来
ることは何か、大人が知っておくべきこと、子どもとメディアの
いい関係作り」を親子で一緒に考えていけるような講演会。どこ
まで親が関与したらいいのかなどの親のかかわり方（声かけや行
動など）、ネットには危険がたくさんというような身近な事例紹
介など
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調理
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