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7月は同和問題啓発強調月間です
人権尊重のまち太宰府



※掲載記事は編集作業の都合上6月17日時点までの情報に基づきます。配布時とのずれなどがありましたらご了承ください。

特　集
7月は同和問題啓発強調月間です

まちづくり市民意識調査の
結果をお知らせします

市からのお知らせ

連　載

なんでも情報コーナー

太宰府の文化財

……… ５～７

……………………… ８～９

……… 10～13

…………………… 14～23

… 24～29

……………… 302026年7月号

Contents
目　次

梅ちぎり体験、梅の実収穫祭を開催
新副市長就任のあいさつ

昨年度も好評だった一般向け梅ちぎり体験を、5月19日㈫に大宰府政庁跡で開催
しました。今年は、市内から親子など12組19名が参加し、梅の実の収穫を楽しむ姿
が見られました。収穫後には梅ジュースをふるまい、さわやかなひとときを過ごしてい
ただきました。
　また、翌日、5月20日㈬には福岡農業高校食品科
学科の3年生と事業者による梅の実収穫祭を開催
しました。この日収穫した260㎏の梅の実は同高校
へ提供され、今後の「梅」プロジェクトの製品開発な
どに活用されます。

皆様のおかげをもちまして、令和4年からの1期4年間、職務を務めさせて頂いたことに改めて厚くお礼申し上げます。
　この4年間は、デジタル技術を活用した市民サービスの変革（DX）や物価高に苦しむ市民、事業者の皆様へのご支

援といった緊急課題に直面した時期でした。十分なことができたのか、いまさらながらに不安
になることもありますが、ご容赦いただければ幸いです。
　そして、中学校完全給食、民間プールを活用した水泳授業、給食費補助、さらに帯状疱疹予
防接種、高齢者へのエアコン購入助成などの各事業に関わることができたことは良い思い出
となりました。
　一方で、市として今後対応すべき課題も顕在化しており、市民の皆様とともに公共の枠を拡
げなければ解決できないことも現実となってきました。今後は、一市民として太宰府市の発展
に貢献できる道を探してまいります。
　結びに、太宰府市のさらなる発展と市民の皆様のご健勝ご多幸をお祈り申し上げ退任の挨
拶といたします。

梅を収穫する様子福岡農業高校食品科学科の 3年生と
事業者の皆さん

梅ちぎり体験の参加者

引き続き節水にご協力ください！
日ごろから節水にご協力いただきありがとうございます。
福岡県内は深刻な水不足が続いています。暑さ厳しい7月、水資源を守るため
引き続きご協力ください。

太宰府市渇水対策本部
令和 8年 6月 16日時点の
筑後川水系ダムの貯水率
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75.0%

100.0%

39.4%

46338･46440ページID問い合わせ  上下水道課・上下水道施設課　☎(408)4024　

企業からふるさと納税として寄附をいただきました
　次の企業の皆様から
寄附をいただきました。
　今後の本市の更なる
発展のため大切に活用
させていただきます。

【株式会社那珂舗装】 【株式会社Hajimari】

【株式会社シーマコンサルタント】 【株式会社佐電工】

【筑紫ガス株式会社】

【西日本鉄道株式会社】

歴史が結ぶ新たな交流　明日香村と連携協定
　本市と奈良県明日香村は５月27日㈬、まちづくりや防災分野で連携する包括連携
協定と災害時相互応援に関する覚書を締結しました。飛鳥時代、日本の政治・文化
の中心地であった明日香村と、日本の外交と防衛の最前線であった太宰府市が、歴
史・文化を生かした交流や防災面での協力を進めます。髙原市長は「日本

れいめい
黎明期の

息吹を未来につなげる第一歩となる。互いの魅力を高めあいながら、世界に誇る文
化を発信していきたい。」と述べました。
　今後、百済の最後の都だった韓国・

ぷ　よ
扶餘郡とのつながりも視野に、友好を深めていきます。

市職員による「豪雨災害対応訓練」実施
　豪雨災害が発生しやすい季節を迎えるにあたり、市民や観光客の生命財産を守る
ため、5月30日㈯に豪雨災害対応訓練を実施しました。
　様々な想定に基づき、各班が机上または各現場に直接赴いて役割を確認しました。
特に避難所の担当班は、公民館までの経路・危険箇所を把握するとともに、施設内
の撮影や自治会長から施設の情報や備蓄品などを確認し、避難所情報カードを作成
しました。
　最後には、参加者全員でトイレカーや避難所の物品、簡易トイレの見学や体験を行うなど、今年の梅雨の災害に参加
職員が一丸となって備えました。　

訓練の様子

　このたび、太宰府市の副市長に就任いたしました、
いしだひろじ
石田宏二でございます。

　太宰府が市制施行した昭和57年から、私は市職員として38年間、このまちの歩みと共に
人生を歩んでまいりました。
　６年という月日を経て、再び愛着ある故郷の市政に参画できることを、大変光栄に、また
その職責の重さに身の引き締まる思いでおります。
　これまでの経験に新しい視点を加え、市長を全力で補佐してまいります。
　先人が築いてきた誇り高き歴史と文化を次世代へ確実に引き継ぎつつ、誰もが「住み続
けたい」と感じられる、活力あるまちづくりに邁進する覚悟です。
　市民の皆様の声に耳を傾け、現場に寄り添い、太宰府のさらなる飛躍を目指し、誠心誠意取り組んでまいります。
微力ながら尽力してまいりますので、市民の皆様の温かいご支援とご協力を賜りますよう心よりお願い申し上げます。

新副市長
いし  だ 
石田

ひろ  じ 
宏二

前副市長
はらぐち
原口

のぶゆき
信行

前副市長退任のあいさつ

もりかわ
森川

ゆういち
裕一明日香村長（左）

お願いしたい行動（1分で12L・ペットボトル6本分の効果）
洗面時の流しっぱなし防止・シャワーをこまめに止める　
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しました。今年は、市内から親子など12組19名が参加し、梅の実の収穫を楽しむ姿
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ただきました。
　また、翌日、5月20日㈬には福岡農業高校食品科
学科の3年生と事業者による梅の実収穫祭を開催
しました。この日収穫した260㎏の梅の実は同高校
へ提供され、今後の「梅」プロジェクトの製品開発な
どに活用されます。

皆様のおかげをもちまして、令和4年からの1期4年間、職務を務めさせて頂いたことに改めて厚くお礼申し上げます。
　この4年間は、デジタル技術を活用した市民サービスの変革（DX）や物価高に苦しむ市民、事業者の皆様へのご支

援といった緊急課題に直面した時期でした。十分なことができたのか、いまさらながらに不安
になることもありますが、ご容赦いただければ幸いです。
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防接種、高齢者へのエアコン購入助成などの各事業に関わることができたことは良い思い出
となりました。
　一方で、市として今後対応すべき課題も顕在化しており、市民の皆様とともに公共の枠を拡
げなければ解決できないことも現実となってきました。今後は、一市民として太宰府市の発展
に貢献できる道を探してまいります。
　結びに、太宰府市のさらなる発展と市民の皆様のご健勝ご多幸をお祈り申し上げ退任の挨
拶といたします。
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　今後、百済の最後の都だった韓国・

ぷ　よ
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　豪雨災害が発生しやすい季節を迎えるにあたり、市民や観光客の生命財産を守る
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まちのトピ クスッ

4月26日㈰に柔道大会、29日（水・祝）に剣道大会が、総合
体育館（とびうめアリーナ）で開催されました。本年で73回を
迎える市主催の歴史ある大会で、武道を通じた青少年の健全
育成を目的としています。

第73回太宰府柔道剣道大会開催

柔道大会に出場した選手たち剣道大会選手宣誓

太宰府振武会の
とりごえ
鳥越

み　わ
美羽さん（太宰府中学校１年）、

ひがしかわ
東川

まさ と 
将大さん（太宰府中学校１年）、

さかい
境

か　な
香奈さん（太宰府

中学校１年）、
なかむら
中村

はる
晴さん（太宰府中学校１年）、

くらよし
倉吉

まい
舞さん（太宰府小学校５年）の５人が福岡県代表として、3月に

富山県にて開催された「エンジョイ！剣道フェスティバル2026」に出場し、団
体戦で準優勝を収めました。
　その報告のため、5月１8日㈪に太宰府市役所を訪問した太宰府振武会の皆
さんは、「今後も鍛錬を重ね心身ともに成長していきます」と今後の抱負を
語ってくれました。髙原市長は「日々鍛錬を重ねられ、このような素晴らしい
結果を残されたこと、大変うれしく思います。」と激励の言葉をかけました。

エンジョイ！剣道フェスティバル2026団体戦準優勝報告会

選手の皆さん（前列）

市内の優勝チーム・優勝者（敬称略）
柔道大会

団体
団体
個人
個人
個人
個人
個人
個人
個人

小学3・4年生の部
小学5・6年生の部
幼児の部
小学４年生男子の部
小学5年生男子の部
小学3・4年生女子の部
小学5年生女子の部
小学6年生女子の部
中学2年生男子の部

太宰府少年武道会A

太宰府少年武道会A
すずき
鈴木

たいせい
泰成

やまもと
山本

ともひと
智仁

うりゅう
瓜生

そうすけ
奏輔

ひろた
廣田

まなか
愛叶

かわさき
川﨑

あんり
杏莉

ふじもと
藤本

まなみ
愛海

つまがり
津曲

き の まる
輝之丸

準優勝
準優勝
準優勝
準優勝
準優勝
準優勝
優　勝
準優勝
優　勝

区分 種目 成績 氏名等

剣道大会

団体
個人
個人
個人
個人

小学高学年の部
小学3・4年生の部
小学3・4年生の部
中学１年生の部
中学2・3年生女子の部

太宰府振武会Ａ
いしばし
石橋

こ　た
鼓太

さかもと
坂本

たける
健

とりごえ
鳥越

み　わ
美羽

いのうえ
井上

え　ま
絵真

優　勝
優　勝
準優勝
準優勝
準優勝

区分 種目 成績 氏名等

だざいふスケボーパークがオープンしました！
松川運動公園内に整備した「だざいふスケボーパーク」が、5月31日㈰にオープンしました。開園に先立ち、5月29日㈮

には内覧会を開催し、施設概要説明、デモプレイを実施しました。
　本施設は、オリンピック競技にも採用されたスケートボードを、初心者の方でも気軽に楽しめる施設として整備してい
ます。オープン当日は、子どもから大人まで幅広い世代の皆さんにご来園いただき、スケートボードを楽しむ姿が見られ
ました。利用料金は高校生以上300円、中学生以下
100円です。また、ヘルメットやプロテクターは貸出
（各100円）を行っていますので、初めての方も安
心してご利用いただけます。なお、スケートボードは
各自ご持参ください。
　皆さんのご来園をお待ちしています。

内覧会でのデモプレイ設置セクションの一部
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まちのトピ クスッ

4月26日㈰に柔道大会、29日（水・祝）に剣道大会が、総合
体育館（とびうめアリーナ）で開催されました。本年で73回を
迎える市主催の歴史ある大会で、武道を通じた青少年の健全
育成を目的としています。

第73回太宰府柔道剣道大会開催

柔道大会に出場した選手たち剣道大会選手宣誓

太宰府振武会の
とりごえ
鳥越

み　わ
美羽さん（太宰府中学校１年）、

ひがしかわ
東川

まさ と 
将大さん（太宰府中学校１年）、

さかい
境

か　な
香奈さん（太宰府

中学校１年）、
なかむら
中村

はる
晴さん（太宰府中学校１年）、

くらよし
倉吉

まい
舞さん（太宰府小学校５年）の５人が福岡県代表として、3月に

富山県にて開催された「エンジョイ！剣道フェスティバル2026」に出場し、団
体戦で準優勝を収めました。
　その報告のため、5月１8日㈪に太宰府市役所を訪問した太宰府振武会の皆
さんは、「今後も鍛錬を重ね心身ともに成長していきます」と今後の抱負を
語ってくれました。髙原市長は「日々鍛錬を重ねられ、このような素晴らしい
結果を残されたこと、大変うれしく思います。」と激励の言葉をかけました。

エンジョイ！剣道フェスティバル2026団体戦準優勝報告会

選手の皆さん（前列）

市内の優勝チーム・優勝者（敬称略）
柔道大会

団体
団体
個人
個人
個人
個人
個人
個人
個人

小学3・4年生の部
小学5・6年生の部
幼児の部
小学４年生男子の部
小学5年生男子の部
小学3・4年生女子の部
小学5年生女子の部
小学6年生女子の部
中学2年生男子の部

太宰府少年武道会A

太宰府少年武道会A
すずき
鈴木

たいせい
泰成

やまもと
山本

ともひと
智仁

うりゅう
瓜生

そうすけ
奏輔

ひろた
廣田

まなか
愛叶

かわさき
川﨑

あんり
杏莉

ふじもと
藤本

まなみ
愛海

つまがり
津曲

き の まる
輝之丸

準優勝
準優勝
準優勝
準優勝
準優勝
準優勝
優　勝
準優勝
優　勝

区分 種目 成績 氏名等

剣道大会

団体
個人
個人
個人
個人

小学高学年の部
小学3・4年生の部
小学3・4年生の部
中学１年生の部
中学2・3年生女子の部

太宰府振武会Ａ
いしばし
石橋

こ　た
鼓太

さかもと
坂本

たける
健

とりごえ
鳥越

み　わ
美羽

いのうえ
井上

え　ま
絵真

優　勝
優　勝
準優勝
準優勝
準優勝

区分 種目 成績 氏名等

だざいふスケボーパークがオープンしました！
松川運動公園内に整備した「だざいふスケボーパーク」が、5月31日㈰にオープンしました。開園に先立ち、5月29日㈮

には内覧会を開催し、施設概要説明、デモプレイを実施しました。
　本施設は、オリンピック競技にも採用されたスケートボードを、初心者の方でも気軽に楽しめる施設として整備してい
ます。オープン当日は、子どもから大人まで幅広い世代の皆さんにご来園いただき、スケートボードを楽しむ姿が見られ
ました。利用料金は高校生以上300円、中学生以下
100円です。また、ヘルメットやプロテクターは貸出
（各100円）を行っていますので、初めての方も安
心してご利用いただけます。なお、スケートボードは
各自ご持参ください。
　皆さんのご来園をお待ちしています。

内覧会でのデモプレイ設置セクションの一部

「同和問題」ってなんだろう？

　この法律の施行を機に、県や県内自治体でも部落
差別のない社会を実現することを目的として条例が
制定されました。
●福岡県
｢福岡県部落差別の解消の推進に関する条例」　
(平成31年）
●太宰府市
｢太宰府市部落差別の解消の推進に関する条例」
(令和2年）

・現在も部落差別は存在し、許されないものです。（第1条）
・部落差別の解消のために、国民一人一人の理解を深めます。（第 2条）
・差別で困ったときに、相談できるしくみをつくります。（第 4条）　　　
・部落差別を解消するため、教育や啓発活動を行います。（第 5条）

同和問題
啓発強調月間です
7月は 人権政策課 人権・同和政策係（☎内線443）

社会教育課教務係（☎内線451）

市民課市民係（☎内線304）

1024ページID

ページID

ページID

46221

1346・33923

問い合わせ

「同和問題｣っていうのは差別問題のひとつなんだよね。住んでいる
場所や出身地などを理由に差別されて、全ての人に保障されている基
本的人権が侵害されている「部落差別」という差別問題があるんだ。
これは日本固有の重大な人権問題なんだけど、「部落差別」が存在す
ることによって生じるさまざまな社会問題 ( 経済格差や教育格差、差
別行為）を「同和問題」というんだよね。

「部落差別」って、今もあるの？

出身地で結婚を反対されるなんて・・・
差別をなくすための法律って、ないのかな？

残念だけど、今もあるんだ。例えば…インターネット上で部落差別を助長する
書き込みや動画投稿をするネット差別や、住んでいる場所や出身地を理由に
結婚を反対される結婚差別なんかがあるね。

そうだね・・・「部落差別解消推進法」って知ってるかな？10 年前にできた法律なんだけど。

知っていこう！

「部落差別解消推進法」のポイント

「部落差別の解消の推進に関する法律（部落差別解消推進法）」
をあなたは知っていますか？

平成 28 年12月に施行された

知らないなぁ

ひまわりの花言葉「あなた
だけをみつめる」「あなた
はすばらしい」が「人権」
のイメージに合うことや、
子どもたちの心身の成長が
太陽に向かって成長するひ
まわりと合致することか
ら、福岡県では人権の花を
「ひまわり」としています。

人権の花「ひまわり」
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一緒に学んでみませんか？一緒に学んでみませんか？

　身元調査とは、本人の知らないところで生まれた場所や住んでいる場所、家庭環境などを調査することです。身元調
査は、プライバシーの侵害や結婚差別、就職差別などの人権侵害につながるおそれがあります。また、身元調査を依頼
することや引き受けることは、差別意識や偏見に基づく行為であり、許されるものではありません。人権侵害や差別に
つながる調査をしない、させないようにすることが大切です。

　さまざまなテーマを通して一人一人が人権について身近に感じ、互いの人権を尊重する大切さについて理解を深める講座で
す。多様な人権課題に気づき、考え、行動する人となるために参加してみませんか。参加費無料、予約不要です。詳しくは社会教
育課へ問い合わせてください。
＊手話通訳、要約筆記、託児（２歳～小学３年生）を行います。託児は事前に電話で問い合わせてください。

太宰府市の学びの場太宰府市の学びの場
みんなちがってバリ最高！

～もっと知りたくなる！私たちの「人権」～
太宰府市
市民講演会

人権講座ひまわり

対 象 者：本市に住民登録または本籍がある人

通 知 期 間：登録した日の翌日から３年目の12月31日まで
通 知 内 容：交付年月日、証明書の種別と枚数、請求者の種別（代理人または第三者）
登録に必要なもの：登録申請書、本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証など）、代理人の場合は委任状

対象となる証明：住民票や戸籍謄本など

７月３日㈮ 午後７時00分
　～８時30分 南隣保館 明日への一歩に向けて

かみさわ
神澤

じゅんいち
純一さん

（部落解放同盟筑紫地区協議会
　南支部支部長）

開催日 時間 開催場所 内容 講師

８月７日㈮
午後６時30分
　～８時00分

日本経済大学
ＫＯＲＯＫＡＮ 113講義室 きこえないからこそ、みえる世界

くじゅうろ
久住路

あやか 
文華さん

や　か　べ
矢ケ部

ま  い
真衣さん

（東京2025デフリンピック　メダリスト）

８月22日㈯
午前10時00分
　～11時30分

プラム・カルコア太宰府(中央公民館）
研修室1・2・3

フィッシュ
あき こ 
明子さん

（中洲昼スナ「役に立たなくていい場所」
　ママ）

すべての物語は語られる価値がある
～お昼のスナックから見える生き
た多様性（ダイバーシティ）～

９月２日㈬
午後３時15分
　～４時45分

総合体育館(とびうめアリーナ）
会議室

すぎもと
杉本

はじめ
肇 さん

（水俣市立水俣病資料館　語り部）

水俣病患者家族に生まれて　
～水俣が伝えたかったこと～

10月２日㈮
午後７時00分
　～８時30分 国分共同利用施設

まつぐま
松隈

こうじ
浩史さん

（総合メディカル(株)　人事本部業務
　支援グループ　マネージャー）

障がい者雇用の取り組み
～障がい特性を理解し、共に働く～

10月21日㈬
午後３時15分
　～４時45分

総合体育館(とびうめアリーナ）
会議室

なかむら
中村

みちこ
路子さん

（一般社団法人ｕｍａｕ．代表）
ひとり親ふたり親ではなく７人親へ

12月２日㈬
午後７時00分
　～８時30分 南隣保館

や  の
矢野

ち  よ  み
治世美さん

（熊本学園大学　社会福祉学部准教授）

｢はて？」からはじめる部落差別の
歴史入門

※申請書はホームページ（ページID：1346）から取得できます。郵送でも受け付けます。

　「本人通知制度」は、第三者などが住民票や戸籍謄本などを取得したときにお知らせする制度です。
　市民課窓口で住民票や戸籍謄本などの証明を発行するとき、マイナンバーカードや運転免許証などで本人確認を行っ
ていますが、全国各地で第三者による不正取得事件が後を絶ちません。このことから、住民票や戸籍謄本などを第三者
などが取得した場合、本人に知らせる「本人通知制度」があります。事前登録が必要ですので、希望する人は市民課へ問
い合わせてください。

　福岡県や県内の各市町村では同和問題の解決を目指して、昭和 56 年度から毎年７月を「同和問題啓発強調月間」と定
め、各地で様々な啓発行事を実施し、差別をなくす取り組みを行っています。本年度も私たち一人一人が同和問題について
知り、正しく理解するための講演会や講座を予定しています。一緒に学び、だれもがいきいきと輝くまちを築いていきま
しょう。

７11﹇﹈土
午前10時～正午

（午前９時30分開場）

＊同日人権パネル展をプラム・カルコア太宰府（中央公民館）２階ホワイエにて開催
＊入場無料・託児無料（託児は前日まで要予約）、手話通訳・要約筆記あり

場所 プラム・カルコア太宰府（中央公民館）　市民ホール

ジェレノー
はる  み 
治美さん（九州大谷短期大学人権論非常勤講師）講師

身元調査をしない!させない!許さない!

本人通知制度

その他の学びの場その他の学びの場

『全国部落調査』裁判判決の意義と
部落差別解消推進法施行 10年
～激変する情報環境と IT 革命の進化をふまえて～

福岡県人権講演会

福岡県人権啓発
情報センター
第61回特別展

日時 ７月18日㈯午後１時30分～３時（午後0時30分開場）
場所 クローバープラザ　アリーナ棟２階　大ホール（春日市原町３丁目１－７）
講師

きたぐち
北口

すえひろ
末広さん（近畿大学人権問題研究所 特任主任教授）

『人権の現在地 ‒社会を読み解く７つの視点‒』
期　間 ７月18日㈯～10月25日㈰（休館日を除く）
場　所 クローバープラザ　７階　特別展示室
入場料 大人：200円　高校・大学生：100円　中学生以下・65歳以上：無料

テーマ

太宰府市ではこんな運動・制度を推進しています太宰府市ではこんな運動・制度を推進しています
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一緒に学んでみませんか？一緒に学んでみませんか？

　身元調査とは、本人の知らないところで生まれた場所や住んでいる場所、家庭環境などを調査することです。身元調
査は、プライバシーの侵害や結婚差別、就職差別などの人権侵害につながるおそれがあります。また、身元調査を依頼
することや引き受けることは、差別意識や偏見に基づく行為であり、許されるものではありません。人権侵害や差別に
つながる調査をしない、させないようにすることが大切です。

　さまざまなテーマを通して一人一人が人権について身近に感じ、互いの人権を尊重する大切さについて理解を深める講座で
す。多様な人権課題に気づき、考え、行動する人となるために参加してみませんか。参加費無料、予約不要です。詳しくは社会教
育課へ問い合わせてください。
＊手話通訳、要約筆記、託児（２歳～小学３年生）を行います。託児は事前に電話で問い合わせてください。

太宰府市の学びの場太宰府市の学びの場
みんなちがってバリ最高！

～もっと知りたくなる！私たちの「人権」～
太宰府市
市民講演会

人権講座ひまわり

対 象 者：本市に住民登録または本籍がある人

通 知 期 間：登録した日の翌日から３年目の12月31日まで
通 知 内 容：交付年月日、証明書の種別と枚数、請求者の種別（代理人または第三者）
登録に必要なもの：登録申請書、本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証など）、代理人の場合は委任状

対象となる証明：住民票や戸籍謄本など

７月３日㈮ 午後７時00分
　～８時30分 南隣保館 明日への一歩に向けて

かみさわ
神澤

じゅんいち
純一さん

（部落解放同盟筑紫地区協議会
　南支部支部長）

開催日 時間 開催場所 内容 講師

８月７日㈮
午後６時30分
　～８時00分

日本経済大学
ＫＯＲＯＫＡＮ 113講義室 きこえないからこそ、みえる世界

くじゅうろ
久住路

あやか 
文華さん

や　か　べ
矢ケ部

ま  い
真衣さん

（東京2025デフリンピック　メダリスト）

８月22日㈯
午前10時00分
　～11時30分

プラム・カルコア太宰府(中央公民館）
研修室1・2・3

フィッシュ
あき こ 
明子さん

（中洲昼スナ「役に立たなくていい場所」
　ママ）

すべての物語は語られる価値がある
～お昼のスナックから見える生き
た多様性（ダイバーシティ）～

９月２日㈬
午後３時15分
　～４時45分

総合体育館(とびうめアリーナ）
会議室

すぎもと
杉本

はじめ
肇 さん

（水俣市立水俣病資料館　語り部）

水俣病患者家族に生まれて　
～水俣が伝えたかったこと～

10月２日㈮
午後７時00分
　～８時30分 国分共同利用施設

まつぐま
松隈

こうじ
浩史さん

（総合メディカル(株)　人事本部業務
　支援グループ　マネージャー）

障がい者雇用の取り組み
～障がい特性を理解し、共に働く～

10月21日㈬
午後３時15分
　～４時45分

総合体育館(とびうめアリーナ）
会議室

なかむら
中村

みちこ
路子さん

（一般社団法人ｕｍａｕ．代表）
ひとり親ふたり親ではなく７人親へ

12月２日㈬
午後７時00分
　～８時30分 南隣保館

や  の
矢野

ち  よ  み
治世美さん

（熊本学園大学　社会福祉学部准教授）

｢はて？」からはじめる部落差別の
歴史入門

※申請書はホームページ（ページID：1346）から取得できます。郵送でも受け付けます。

　「本人通知制度」は、第三者などが住民票や戸籍謄本などを取得したときにお知らせする制度です。
　市民課窓口で住民票や戸籍謄本などの証明を発行するとき、マイナンバーカードや運転免許証などで本人確認を行っ
ていますが、全国各地で第三者による不正取得事件が後を絶ちません。このことから、住民票や戸籍謄本などを第三者
などが取得した場合、本人に知らせる「本人通知制度」があります。事前登録が必要ですので、希望する人は市民課へ問
い合わせてください。

　福岡県や県内の各市町村では同和問題の解決を目指して、昭和 56 年度から毎年７月を「同和問題啓発強調月間」と定
め、各地で様々な啓発行事を実施し、差別をなくす取り組みを行っています。本年度も私たち一人一人が同和問題について
知り、正しく理解するための講演会や講座を予定しています。一緒に学び、だれもがいきいきと輝くまちを築いていきま
しょう。

７11﹇﹈土
午前10時～正午

（午前９時30分開場）

＊同日人権パネル展をプラム・カルコア太宰府（中央公民館）２階ホワイエにて開催
＊入場無料・託児無料（託児は前日まで要予約）、手話通訳・要約筆記あり

場所 プラム・カルコア太宰府（中央公民館）　市民ホール

ジェレノー
はる  み 
治美さん（九州大谷短期大学人権論非常勤講師）講師

身元調査をしない!させない!許さない!

本人通知制度

その他の学びの場その他の学びの場

『全国部落調査』裁判判決の意義と
部落差別解消推進法施行 10年
～激変する情報環境と IT 革命の進化をふまえて～

福岡県人権講演会

福岡県人権啓発
情報センター
第61回特別展

日時 ７月18日㈯午後１時30分～３時（午後0時30分開場）
場所 クローバープラザ　アリーナ棟２階　大ホール（春日市原町３丁目１－７）
講師

きたぐち
北口

すえひろ
末広さん（近畿大学人権問題研究所 特任主任教授）

『人権の現在地 ‒社会を読み解く７つの視点‒』
期　間 ７月18日㈯～10月25日㈰（休館日を除く）
場　所 クローバープラザ　７階　特別展示室
入場料 大人：200円　高校・大学生：100円　中学生以下・65歳以上：無料

テーマ

太宰府市ではこんな運動・制度を推進しています太宰府市ではこんな運動・制度を推進しています

7 広報だざいふ 2026.7 （令和８年） 市ホームページアドレス　https://www.city.dazaifu.lg.jp/
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　市民の意見や思いを市政に反映させるために、定期的に意識調査を実施しています。
各項目に対して「そう思う」「どちらかといえばそう思う」または「満足」「ある程度満足」と回答した割合
をグラフにまとめました。
　市民の皆さんからいただいた意見を市政に反映した事例の一部も紹介します。

　令和7年2月に実施した「令和6年度まちづくり市民調査」では、まちづくりについての意見などを自由に
記入してもらう項目を設けていました。市政に反映された事例の一部を紹介します。

調査概要
◇対象：市内に居住する18歳以上の市民2,000人　　◇抽出方法：住民基本台帳による無作為抽出法
◇回答数（率）：1,068件（53.4％）　　◇調査方法：郵送、インターネット　　◇期間：令和８年２月６日～ 24日

（令和7年度）

「効果的な行政運営に対する評価」「住みやすさ」は上昇傾向 にあり 、
「市職員の対応・姿勢に対する満足度」は高水準を維持 しています。
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まちづくり市民意識調査の
結果をお知らせします

問い合わせ　経営企画課　企画政策係（☎内線548）

！ 効果的な行政運営に
対する評価

！
（令和3年度追加設問）
市政への信頼度

！ 本市の住みやすさ

R7
81.0％

26.1

45.1

51.7
55.0

63.9
67.1 68.1

71.1

R7
71.5％

！ 市職員の対応・姿勢に
対する満足度

R7
85.1％
R7
85.1％

57.457.4 68.068.0

71.471.4
71.471.4

73.373.3

79.079.0
80.380.3

79.379.3

80.580.5
77.477.4

75.475.4

80.280.2

83.983.9

82.782.7

84.584.5
87.487.4

皆さんの意見で、　　　　　　　に皆さんの意見で、　　　　　　　に住みやすいまち

R7
79.2％

77.1

73.974.2

71.9

R3

「市政への信頼度」
前年より向上！ 過去最高値79.2％

1912

子育て世帯の経済的負担軽減のため、子ども医療費助成を拡充しました。令和
6年10月開始の高校生世代までを対象とした助成に加え、令和7年10月から中
学生の通院費も新たに無償とし、子どもの健康と福祉の増進を図りました。

子どもの医療費制度を

充実させてほしい。

健康寿命の延伸と疾病の早期発見・早期治療の推進のため、令和7年度より骨粗しょ
う症検診の導入と、肺がん検診の自己負担無料化を実施しています。これらの取り
組みを通じて、市民の皆さんがいつまでも健康で活動的に暮らせる地域社会の実現
を目指します。

健康づくりに

力を入れてほしい。

令和8年度、今後の五条駅周辺の活性化を検討するため「五条地区活性化検討
委員会」を立ち上げ、地域の皆さんをはじめさまざまな方々からのご意見を伺
いながら検討を進めます。

駅周辺などを

活性化させてほしい。

皆さんの　　　を市政に反映しました！意見

市民生活の質の確保と観光の両立を目指し、オー
バーツーリズム対策として、毎年年末年始における
臨時駐車場や仮設トイレの設置、交通誘導員の配置
を行っています。令和7年度は、参道周辺の清掃強
化や周辺店舗のご協力による観光ごみ引受事業の実
証実験なども行いました。

オーバーツーリズム

の問題に

取り組んでほしい。
清掃活動にご参加いただいた皆さん

猛暑から児童生徒を守るため、令和7年度までに市
内の小中学校のうち10校の屋内運動場に空調設備
を整備しました。これにより、体育活動や学校行事
が快適に行えるようになり、災害時には避難所とし
ての機能も大幅に向上しました。

学校のエアコンなど

設備を整えてほしい。
太宰府西小学校の空調

物価高騰が続く中、子育て世帯の経済的負担を軽減
するため、令和8年度は小学校給食の実質無償化、
中学校給食についても令和8年度は10割補助を実施
しています。

給食費の負担を

軽減してほしい。
学校給食の一例

観光産業、観光客に甚大な影響を与える地震を含
む災害リスクなどの観光危機への対応方針として、
令和8年3月に「太宰府市観光危機管理マニュアル」
を策定しました。また、令和7年度、トイレカーや
発動発電機も導入し、アレルギー対応食や乳児用
ミルクなどさまざまな備蓄品についても購入を進
めています。

地震災害対策を

強化してほしい。

導入したトイレカー

8広報だざいふ 2026.7 （令和８年）太宰府市役所　代表電話 （921）2121  FAX （921）1601
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　市民の意見や思いを市政に反映させるために、定期的に意識調査を実施しています。
各項目に対して「そう思う」「どちらかといえばそう思う」または「満足」「ある程度満足」と回答した割合
をグラフにまとめました。
　市民の皆さんからいただいた意見を市政に反映した事例の一部も紹介します。

　令和7年2月に実施した「令和6年度まちづくり市民調査」では、まちづくりについての意見などを自由に
記入してもらう項目を設けていました。市政に反映された事例の一部を紹介します。

調査概要
◇対象：市内に居住する18歳以上の市民2,000人　　◇抽出方法：住民基本台帳による無作為抽出法
◇回答数（率）：1,068件（53.4％）　　◇調査方法：郵送、インターネット　　◇期間：令和８年２月６日～ 24日

（令和7年度）

「効果的な行政運営に対する評価」「住みやすさ」は上昇傾向 にあり 、
「市職員の対応・姿勢に対する満足度」は高水準を維持 しています。

ページID

25

35

45

55

65

75

H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7

H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7
55

61

67

73

79

85
（％）

（％） （％）

（％）

67

69

71

73

77

79

81

75

83

R4 R5 R6 R7

！ ！
！

！

まちづくり市民意識調査の
結果をお知らせします

問い合わせ　経営企画課　企画政策係（☎内線548）

！ 効果的な行政運営に
対する評価

！
（令和3年度追加設問）
市政への信頼度

！ 本市の住みやすさ

R7
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26.1

45.1

51.7
55.0

63.9
67.1 68.1
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R7
71.5％

！ 市職員の対応・姿勢に
対する満足度

R7
85.1％
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85.1％

57.457.4 68.068.0

71.471.4
71.471.4

73.373.3

79.079.0
80.380.3

79.379.3

80.580.5
77.477.4

75.475.4

80.280.2

83.983.9

82.782.7

84.584.5
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皆さんの意見で、　　　　　　　に皆さんの意見で、　　　　　　　に住みやすいまち

R7
79.2％

77.1

73.974.2

71.9

R3

「市政への信頼度」
前年より向上！ 過去最高値79.2％

1912

子育て世帯の経済的負担軽減のため、子ども医療費助成を拡充しました。令和
6年10月開始の高校生世代までを対象とした助成に加え、令和7年10月から中
学生の通院費も新たに無償とし、子どもの健康と福祉の増進を図りました。

子どもの医療費制度を

充実させてほしい。

健康寿命の延伸と疾病の早期発見・早期治療の推進のため、令和7年度より骨粗しょ
う症検診の導入と、肺がん検診の自己負担無料化を実施しています。これらの取り
組みを通じて、市民の皆さんがいつまでも健康で活動的に暮らせる地域社会の実現
を目指します。

健康づくりに

力を入れてほしい。

令和8年度、今後の五条駅周辺の活性化を検討するため「五条地区活性化検討
委員会」を立ち上げ、地域の皆さんをはじめさまざまな方々からのご意見を伺
いながら検討を進めます。

駅周辺などを

活性化させてほしい。

皆さんの　　　を市政に反映しました！意見

市民生活の質の確保と観光の両立を目指し、オー
バーツーリズム対策として、毎年年末年始における
臨時駐車場や仮設トイレの設置、交通誘導員の配置
を行っています。令和7年度は、参道周辺の清掃強
化や周辺店舗のご協力による観光ごみ引受事業の実
証実験なども行いました。

オーバーツーリズム

の問題に

取り組んでほしい。
清掃活動にご参加いただいた皆さん

猛暑から児童生徒を守るため、令和7年度までに市
内の小中学校のうち10校の屋内運動場に空調設備
を整備しました。これにより、体育活動や学校行事
が快適に行えるようになり、災害時には避難所とし
ての機能も大幅に向上しました。

学校のエアコンなど

設備を整えてほしい。
太宰府西小学校の空調

物価高騰が続く中、子育て世帯の経済的負担を軽減
するため、令和8年度は小学校給食の実質無償化、
中学校給食についても令和8年度は10割補助を実施
しています。

給食費の負担を

軽減してほしい。
学校給食の一例

観光産業、観光客に甚大な影響を与える地震を含
む災害リスクなどの観光危機への対応方針として、
令和8年3月に「太宰府市観光危機管理マニュアル」
を策定しました。また、令和7年度、トイレカーや
発動発電機も導入し、アレルギー対応食や乳児用
ミルクなどさまざまな備蓄品についても購入を進
めています。

地震災害対策を

強化してほしい。

導入したトイレカー

9 広報だざいふ 2026.7 （令和８年） 市ホームページアドレス　https://www.city.dazaifu.lg.jp/
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　5月末に対象の人へ歯科受診券を郵送しました。
10年に1度の機会にぜひ歯科検診を受診し、お口
の健康を守りましょう。

□✓対象者
令和9年3月31日時点で20歳、30歳、40歳、50

歳、60歳、70歳になる市民
□✓受診期間
　令和8年6月1日㈪～令和9年2月28日㈰
□✓受診方法
市内指定歯科医療機関へ事前予約してください。

□✓料金
500円（生活保護世帯は無料　※要事前申請）

□✓必要なもの
受診券、マイナ保険証または資格確認書など

お口は命の入り口！
歯科検診を受診しましょう
元気づくり課　健康推進係☎（928）2000

　6月上旬に胃内視鏡検診のクーポン券（はがき）
を対象者へ郵送しました。

□✓対象者 年度末年齢50歳以上の偶数年齢
□✓受診期間
　令和8年7月1日㈬～令和9年2月28㈰
□✓予約開始日 6月8日㈪
□✓費用 3,000円
　（生活保護受給者は無料　※要事前申請）
□✓必要なもの
クーポン券・マイナ保険証または資格確認書

□✓手続き
奇数年齢の人で昨年度市の胃内視鏡検診を受

診していない人は、本人確認書類をお持ちの上、
保健センター窓口にて発行申請ができます。

早期発見で命を守る！
胃内視鏡（胃カメラ）検診を受診しましょう
元気づくり課　健康推進係☎（928）2000

□✓対象者 本市の国民健康保険に加入している人
□✓送付するもの
・マイナ保険証を持っている人：資格情報のお知
らせ
・マイナ保険証を持っていない人：資格確認書
（8月1日から1年間有効）
□✓送付時期 6月下旬
□✓注意事項
・従来の資格確認書（桃色）は8月以降、細かく
裁断、破棄してください。

国民健康保険の資格確認書などを送ります
国保年金課　国保年金係（☎内線312）

・国保税の滞納があると、送付されない場合があ
ります。
・5月までのマイナ保険証
利用登録状況を反映し
て送付します。

　短期集中（概ね3か月、最長6か月）で、「今よ
りも元気になって社会参加すること」を目指す、
送迎付きの介護予防教室です。「また、できるよ
うになる」体づくりを支援します。
□✓対象者
次の項目に複数当てはまる、65歳以上の市民

「元気アップ教室（介護予防教室）」参加者を募集します
高齢者支援課　高齢者支援係☎（929）3210

□✓日時　9月4日㈮～毎週金曜日午前
□✓場所 いきいき情報センター
□✓定員 10人程度
※人数超過の場合はお断りする場合があります。
□✓料金 無料　　　□✓申込期限 7月31日㈮
□✓申込方法 電話・窓口・ファクス（929）3206
□✓教室開始までの流れ
　申し込み受付後、リハビリ専門職がご家庭に訪
問し、日常生活でのお困りや身体状況について伺い
ます。状況によっては、他のサービスを提案する場
合があります。受講決定者には市から案内をお送り
します。

21240ページID 3760ページID

42025ページID

41658ページID

医療

健康

✓ 項　　　　　　　目
趣味を続けたいが、体力に自信がなくなった
つまずくことが増えて、外出が不安
階段の昇り降りが不安
バスや電車の乗り降りが大変になった

※要支援・要介護認定で通所サービス利用中の人は対象外です

健康 医療

「資格情報のお知らせ」の見本「資格確認書」の見本

□✓対象者 収入の減少や失業で国民年金保険料
の納付が困難な人
□✓免除の内容
令和8年7月分～令和9年6月分の国民年金保険

料の全額または一部の免除/納付を猶予します。
※免除・猶予された保険料は10年以内であれ
ば納付できますが、3年度以上さかのぼって
納めるときは加算金がつきます。

□✓持ってくるもの
・本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許
証など）
・基礎年金番号通知書または年金手帳
・失業者は離職票など
□✓申請期間 7月1日㈬～随時
□✓申請場所 国保年金課5番窓口

国民年金保険料を免除申請できます

国保年金課　国保年金係（☎内線306）

　高齢者の健康づくりと介護予防を目的にアンケ
ートを送付します。回答に応じて、保健師と管理
栄養士が家庭訪問し、本人や家族に無料で情報
提供・アドバイスをします。
□✓日時
　・アンケート送付：7月～
　・家庭訪問：8月～
□✓対象者
　昨年度、健診を
受診していない75
歳以上の人で介護
サービスを利用し
ていない人など

75歳以上の高齢者の
健康づくりをサポートします
元気づくり課　健康推進係☎（928）2000

　国民健康保険限度額適用認定証（以下、認定証）
を医療機関窓口に提示すると、医療費の支払いが
各世帯の自己負担限度額までとなります。
　毎年、所得により判定するため、現在手元にあ
る認定証の有効期限は7月31日です。8月以降に
使用する場合は、申請が必要です。
　なお、マイナ保険証（健康保険証の利用登録済
みのマイナンバーカード）を利用する場合、医療機
関での認定証の提示は不要です。

国民健康保険限度額適用認定証の更新には申請が必要です
国保年金課　国保年金係（☎内線320）

□✓申請期間 7月1日㈬～随時
□✓申請方法
①次の必要書類を持って国保年金課にて申請
・本人確認書類
・長期入院の住民税非課税世帯の人は、過去12
カ月間で90日以上の入院歴が分かる領収書
などの書類
※別世帯の人が手続きをする場合は委任状
②オンライン申請（長期入院認定の手続きは除く）
　詳しくはホームページをご覧ください。　

　これまでは後期高齢者医療制
度に加入する全員に「資格確認
書」を送付していましたが、令
和8年8月更新分からは、年齢
やマイナ保険証の利用状況によ
り、「資格情報のお知らせ」また
は「資格確認書」（いずれも有
効期限は令和9年7月31日まで）
のいずれかが届くように変更さ
れます。更新分は7月末までに
郵送します。

お使いの後期高齢者医療資格確認書の有効期限は7月31日までです
国保年金課　公費医療係（☎内線305・315）　
福岡県後期高齢者医療広域連合　お問い合わせセンター☎（651）3111

1835ページID 42637ページID

21670ページID

37481ページID

手続き

医療

※1：マイナ保険証を普段から利用されている方とは、過去1年間で6回以上かつ概ね直近3か月以内に
マイナ保険証を利用されている方です。

※2：ご自身の被保険者資格情報を記載したA4サイズのお知らせ

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者

年齢が85歳以上の方

マイナ保険証を
普段利用されていない方（※1）

マイナ保険証を普段から
利用されている方（※1）

資格情報のお知らせ（※2）を
お送りします。

引き続きマイナ保険証を
ご利用ください。

マイナ保険証が使えない
場合でも医療機関などを
受診できるよう、

8月1日から使える新しい
資格確認書をお送りします。

年齢が
84歳以下
の方

手続き 健康

市の保健師・管理栄養士が
訪問します。
このマーク➡
のパーカーを
着ています。
(名札着用）
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市からのお知らせDAZAIFU City InformationページIDを市ホームページで検索！

　5月末に対象の人へ歯科受診券を郵送しました。
10年に1度の機会にぜひ歯科検診を受診し、お口
の健康を守りましょう。

□✓対象者
令和9年3月31日時点で20歳、30歳、40歳、50

歳、60歳、70歳になる市民
□✓受診期間
　令和8年6月1日㈪～令和9年2月28日㈰
□✓受診方法
市内指定歯科医療機関へ事前予約してください。

□✓料金
500円（生活保護世帯は無料　※要事前申請）

□✓必要なもの
受診券、マイナ保険証または資格確認書など

お口は命の入り口！
歯科検診を受診しましょう
元気づくり課　健康推進係☎（928）2000

　6月上旬に胃内視鏡検診のクーポン券（はがき）
を対象者へ郵送しました。

□✓対象者 年度末年齢50歳以上の偶数年齢
□✓受診期間
　令和8年7月1日㈬～令和9年2月28㈰
□✓予約開始日 6月8日㈪
□✓費用 3,000円
　（生活保護受給者は無料　※要事前申請）
□✓必要なもの
クーポン券・マイナ保険証または資格確認書

□✓手続き
奇数年齢の人で昨年度市の胃内視鏡検診を受

診していない人は、本人確認書類をお持ちの上、
保健センター窓口にて発行申請ができます。

早期発見で命を守る！
胃内視鏡（胃カメラ）検診を受診しましょう
元気づくり課　健康推進係☎（928）2000

□✓対象者 本市の国民健康保険に加入している人
□✓送付するもの
・マイナ保険証を持っている人：資格情報のお知
らせ
・マイナ保険証を持っていない人：資格確認書
（8月1日から1年間有効）
□✓送付時期 6月下旬
□✓注意事項
・従来の資格確認書（桃色）は8月以降、細かく
裁断、破棄してください。

国民健康保険の資格確認書などを送ります
国保年金課　国保年金係（☎内線312）

・国保税の滞納があると、送付されない場合があ
ります。
・5月までのマイナ保険証
利用登録状況を反映し
て送付します。

　短期集中（概ね3か月、最長6か月）で、「今よ
りも元気になって社会参加すること」を目指す、
送迎付きの介護予防教室です。「また、できるよ
うになる」体づくりを支援します。
□✓対象者
次の項目に複数当てはまる、65歳以上の市民

「元気アップ教室（介護予防教室）」参加者を募集します
高齢者支援課　高齢者支援係☎（929）3210

□✓日時　9月4日㈮～毎週金曜日午前
□✓場所 いきいき情報センター
□✓定員 10人程度
※人数超過の場合はお断りする場合があります。
□✓料金 無料　　　□✓申込期限 7月31日㈮
□✓申込方法 電話・窓口・ファクス（929）3206
□✓教室開始までの流れ
　申し込み受付後、リハビリ専門職がご家庭に訪
問し、日常生活でのお困りや身体状況について伺い
ます。状況によっては、他のサービスを提案する場
合があります。受講決定者には市から案内をお送り
します。

21240ページID 3760ページID

42025ページID

41658ページID

医療

健康

✓ 項　　　　　　　目
趣味を続けたいが、体力に自信がなくなった
つまずくことが増えて、外出が不安
階段の昇り降りが不安
バスや電車の乗り降りが大変になった

※要支援・要介護認定で通所サービス利用中の人は対象外です

健康 医療

「資格情報のお知らせ」の見本「資格確認書」の見本

□✓対象者 収入の減少や失業で国民年金保険料
の納付が困難な人
□✓免除の内容
令和8年7月分～令和9年6月分の国民年金保険

料の全額または一部の免除/納付を猶予します。
※免除・猶予された保険料は10年以内であれ
ば納付できますが、3年度以上さかのぼって
納めるときは加算金がつきます。

□✓持ってくるもの
・本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許
証など）
・基礎年金番号通知書または年金手帳
・失業者は離職票など
□✓申請期間 7月1日㈬～随時
□✓申請場所 国保年金課5番窓口

国民年金保険料を免除申請できます

国保年金課　国保年金係（☎内線306）

　高齢者の健康づくりと介護予防を目的にアンケ
ートを送付します。回答に応じて、保健師と管理
栄養士が家庭訪問し、本人や家族に無料で情報
提供・アドバイスをします。
□✓日時
　・アンケート送付：7月～
　・家庭訪問：8月～
□✓対象者
　昨年度、健診を
受診していない75
歳以上の人で介護
サービスを利用し
ていない人など

75歳以上の高齢者の
健康づくりをサポートします
元気づくり課　健康推進係☎（928）2000

　国民健康保険限度額適用認定証（以下、認定証）
を医療機関窓口に提示すると、医療費の支払いが
各世帯の自己負担限度額までとなります。
　毎年、所得により判定するため、現在手元にあ
る認定証の有効期限は7月31日です。8月以降に
使用する場合は、申請が必要です。
　なお、マイナ保険証（健康保険証の利用登録済
みのマイナンバーカード）を利用する場合、医療機
関での認定証の提示は不要です。

国民健康保険限度額適用認定証の更新には申請が必要です
国保年金課　国保年金係（☎内線320）

□✓申請期間 7月1日㈬～随時
□✓申請方法
①次の必要書類を持って国保年金課にて申請
・本人確認書類
・長期入院の住民税非課税世帯の人は、過去12
カ月間で90日以上の入院歴が分かる領収書
などの書類
※別世帯の人が手続きをする場合は委任状
②オンライン申請（長期入院認定の手続きは除く）
　詳しくはホームページをご覧ください。　

　これまでは後期高齢者医療制
度に加入する全員に「資格確認
書」を送付していましたが、令
和8年8月更新分からは、年齢
やマイナ保険証の利用状況によ
り、「資格情報のお知らせ」また
は「資格確認書」（いずれも有
効期限は令和9年7月31日まで）
のいずれかが届くように変更さ
れます。更新分は7月末までに
郵送します。

お使いの後期高齢者医療資格確認書の有効期限は7月31日までです
国保年金課　公費医療係（☎内線305・315）　
福岡県後期高齢者医療広域連合　お問い合わせセンター☎（651）3111

1835ページID 42637ページID

21670ページID

37481ページID

手続き

医療

※1：マイナ保険証を普段から利用されている方とは、過去1年間で6回以上かつ概ね直近3か月以内に
マイナ保険証を利用されている方です。

※2：ご自身の被保険者資格情報を記載したA4サイズのお知らせ

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者

年齢が85歳以上の方

マイナ保険証を
普段利用されていない方（※1）

マイナ保険証を普段から
利用されている方（※1）

資格情報のお知らせ（※2）を
お送りします。

引き続きマイナ保険証を
ご利用ください。

マイナ保険証が使えない
場合でも医療機関などを
受診できるよう、

8月1日から使える新しい
資格確認書をお送りします。

年齢が
84歳以下
の方

手続き 健康

市の保健師・管理栄養士が
訪問します。
このマーク➡
のパーカーを
着ています。
(名札着用）
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市からのお知らせDAZAIFU City InformationページIDを市ホームページで検索！

　古都・みらい基金への寄附金は基金に積み立て、
有効活用していきます。本年度も、「太宰府古都・
みらい基金」推進会の協力のもと募集しています
ので、太宰府を愛する多くの皆さんの協力をお願
いします。
□✓活用事業
①史跡を含めた歴史的・文化的遺産の保存・活用
②ガイダンス機能の充実
③太宰府を愛する人々の育成と支援
□✓令和7年度の実績
・積立金額：3,435,878円
・寄附者：田

た
渕
ぶち
川
がわ
康
こう
二
じ
様、ふるさと納税寄附者

様（使いみちとして選択した人）

古都・みらい基金への
寄附を募集しています
経営企画課　企画政策係（☎内線548）

5月～6月に募集をした、第9回だざいふ景観賞
の応募作品の人気投票を開催しています。皆様の
ご参加をお待ちしています。

□✓投票期間 7月10日㈮～8月28日㈮
□✓投票方法
　①ホームページ②市内7か所に設置の投票箱
（市役所、プラム・カルコア太宰府（中央公民館）、
いきいき情報センター、太宰府館、文化ふれあい
館、総合体育館（とびうめアリーナ）、男女共同参
画推進センタールミナス） 
※人気投票の結果は選考の参考とします。

第9回だざいふ景観賞の
人気投票開催
都市計画課　景観・歴史のまち推進係（☎内線436） 1925ページID

　各家庭で使いきれない未使用の食品をまとめて
フードバンク団体に寄贈します。未開封、賞味期限
が1カ月以上あるものを受け付けます。
※冷凍・冷蔵食品は不可

□✓実施時期 7月13日㈪～17日㈮の開庁時間
□✓実施場所　市役所1階総合案内周辺
□✓食品ロスを削減しましょう
食品ロス削減に向けて、買った食品を使い切る

「使い切り」、食べ残しをしない「食べきり」を心が
けましょう。生ごみに多く含まれる水分を切るだ
けで、ごみを減量することができます。

みんなで持ち寄ろう！
フードドライブを開催します
環境課　ごみ減量推進係（☎内線361） 16506ページID

　子どもから高齢者まで誰でもできるスポーツ
「ペタンク」をみんなで一緒に楽しみませんか。
□✓日時 7月25日㈯午後7時～8時30分
　　　 　8月29日㈯午後7時～8時30分
□✓場所
　7月25日㈯は太宰府東中学校、学業院中学校
　8月29日㈯は太宰府西中学校、太宰府中学校
□✓申込 不要
□✓講師 太宰府市スポーツ推進委員
□✓持物 タオル、飲料など
※元気づくりポイント対象
※雨天時中止。確認は、当日午後6時以降、市役所
代表電話へ。

サマーナイトペタンクを開催します

スポーツ課　スポーツ係☎（918）5381

行政 行政

□✓式典の日時 令和9年1月10日㈰
　受付：午後1時30分～／開式：午後2時
□✓場所
プラム・カルコア太宰府（中央公民館）市民ホール

□✓対象者
平成18年4月2

日～平成19年4月
1日生まれの人
※後日、太宰府市
に住民登録をし
ている対象者
には、案内状を
発送予定です。

令和9年太宰府市二十歳のつどい実行委員募集
社会教育課　社会教育係（☎内線453） 43749･48117ページID 行政

42235ページID

21963ページID

スポーツ 環境

【実行委員を募集】思い出に残る式典を作りませんか。
□✓内容
式典当日の内容の検討・ビデオレター作成・記念

品のデザイン作成・式典当日の受付や式の進行など
□✓対象者
・8月以降、月1～2回程度の会議に参加できる人
・二十歳のつどいの企画・運営に責任をもって参
加できる人
・前日に行うリハーサル、当日の準備、式典に参加
できる人

□✓募集人数 12人程度（各中学校区から3名程度）
□✓申込方法 ホームページの申込フォーム
□✓申込期限 8月12日㈬令和 8年実行委員の皆さん

　社会を明るくする運動とは、犯罪や非行をした
人の立ち直りへ寄り添い、犯罪や非行のない明る
い社会を目指す全国的な取り組みです。本市でも、
保護司による街頭啓発や、中学生による作文コン
テストなどが行われます。犯罪や非行をした人が
再び過ちを犯さないためには、その人自身の努力
と、立ち直ろうとする人を受け入れ見守ることが
大切です。立ち直りを温かい目で見守る支援の輪
を広げ、犯罪や非行のない明るい社会を実現しま
しょう。

7月は「社会を明るくする運動」強調月間です
福祉課　福祉政策係（☎内線363）

【参考】令和7年福岡県の状況（福岡県警本部統計
資料より）

・検挙補導された刑法犯少年数　全国ワースト5
位（前年6位）
・非行者率（10～19歳の少年人口1,000人あたり
に占める刑法犯少年の割合）  全国ワースト8位
（前年13位）                  

地震に備える補助制度があります
都市計画課　都市計画係（☎内線426・466）

B.工事費の23％（上限30万円）
□✓募集件数 先着10件程度（予算の範囲内）
②ブロック塀等撤去補助制度
□✓対象工事 ブロック塀などを撤去する工事
□✓対象条件
・道路に面している
・ブロック塀などの診断カルテで危険であると診
断されたものなど

□✓対象者 ブロック塀などの所有者または管理者
□✓補助金額 撤去工事費の2/3（上限16万円）
□✓募集件数 先着10件程度（予算の範囲内）
□✓注意事項
申請前に契約、工事着手、工事完了している場合は

対象外です。事前に都市計画課へ相談してください。

　聞こえない世界の体験や手話を使ったゲームな
どで、親子で楽しく手話を学びましょう。

□✓日時 7月27日㈪
①小学1～3年生（10組）
　午前9時40分～午前10時55分
②小学4～6年生（10組）
　午前11時20分～午後12時35分
□✓場所　いきいき情報センター205～207

あそんで学ぶ、親子手話教室を開催します
福祉課　障がい福祉係（☎内線365）

□✓講師
日本デフバドミントン協会　矢

や
ケ
か
部
べ
真
ま
衣
い

（東京デフリンピック2025デフバドミントン女子
ダブルス金メダリスト）

□✓対象 市内在住の小学生親子
□✓参加費 無料
□✓申込方法
ホームページの申込フォーム、

　窓口など
□✓申込期限 7月21日㈫　先着順

42261ページID

3512･3502ページID

48845ページID

福祉

暮らし

①性能向上改修等補助金制度
□✓対象工事
A.木造戸建て住宅の耐震・省エネ改修工事

　B.除却工事
□✓対象条件
・昭和56年5月31日以前に建築または着工した
木造戸建て住宅
・耐震診断で倒壊の可能性があると判定されたもの
・相続などで取得した空き家、自宅を新築する
ため購入した空き家（除却工事のみ）など

□✓対象者 住宅の所有者（居住者が申請する場
合は承諾書の提出が必要）
□✓補助金額
A.耐震改修工事費の50％（上限60万円）＋省エネ
改修工事費の25％（上限15万円）＝上限75万円

福祉

矢ケ部真衣さん
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　古都・みらい基金への寄附金は基金に積み立て、
有効活用していきます。本年度も、「太宰府古都・
みらい基金」推進会の協力のもと募集しています
ので、太宰府を愛する多くの皆さんの協力をお願
いします。
□✓活用事業
①史跡を含めた歴史的・文化的遺産の保存・活用
②ガイダンス機能の充実
③太宰府を愛する人々の育成と支援
□✓令和7年度の実績
・積立金額：3,435,878円
・寄附者：田

た
渕
ぶち
川
がわ
康
こう
二
じ
様、ふるさと納税寄附者

様（使いみちとして選択した人）

古都・みらい基金への
寄附を募集しています
経営企画課　企画政策係（☎内線548）

5月～6月に募集をした、第9回だざいふ景観賞
の応募作品の人気投票を開催しています。皆様の
ご参加をお待ちしています。

□✓投票期間 7月10日㈮～8月28日㈮
□✓投票方法
　①ホームページ②市内7か所に設置の投票箱
（市役所、プラム・カルコア太宰府（中央公民館）、
いきいき情報センター、太宰府館、文化ふれあい
館、総合体育館（とびうめアリーナ）、男女共同参
画推進センタールミナス） 
※人気投票の結果は選考の参考とします。

第9回だざいふ景観賞の
人気投票開催
都市計画課　景観・歴史のまち推進係（☎内線436） 1925ページID

　各家庭で使いきれない未使用の食品をまとめて
フードバンク団体に寄贈します。未開封、賞味期限
が1カ月以上あるものを受け付けます。
※冷凍・冷蔵食品は不可

□✓実施時期 7月13日㈪～17日㈮の開庁時間
□✓実施場所　市役所1階総合案内周辺
□✓食品ロスを削減しましょう
食品ロス削減に向けて、買った食品を使い切る

「使い切り」、食べ残しをしない「食べきり」を心が
けましょう。生ごみに多く含まれる水分を切るだ
けで、ごみを減量することができます。

みんなで持ち寄ろう！
フードドライブを開催します
環境課　ごみ減量推進係（☎内線361） 16506ページID

　子どもから高齢者まで誰でもできるスポーツ
「ペタンク」をみんなで一緒に楽しみませんか。
□✓日時 7月25日㈯午後7時～8時30分
　　　 　8月29日㈯午後7時～8時30分
□✓場所
　7月25日㈯は太宰府東中学校、学業院中学校
　8月29日㈯は太宰府西中学校、太宰府中学校
□✓申込 不要
□✓講師 太宰府市スポーツ推進委員
□✓持物 タオル、飲料など
※元気づくりポイント対象
※雨天時中止。確認は、当日午後6時以降、市役所
代表電話へ。

サマーナイトペタンクを開催します

スポーツ課　スポーツ係☎（918）5381

行政 行政

□✓式典の日時 令和9年1月10日㈰
　受付：午後1時30分～／開式：午後2時
□✓場所
プラム・カルコア太宰府（中央公民館）市民ホール

□✓対象者
平成18年4月2

日～平成19年4月
1日生まれの人
※後日、太宰府市
に住民登録をし
ている対象者
には、案内状を
発送予定です。

令和9年太宰府市二十歳のつどい実行委員募集
社会教育課　社会教育係（☎内線453） 43749･48117ページID 行政

42235ページID

21963ページID

スポーツ 環境

【実行委員を募集】思い出に残る式典を作りませんか。
□✓内容
式典当日の内容の検討・ビデオレター作成・記念

品のデザイン作成・式典当日の受付や式の進行など
□✓対象者
・8月以降、月1～2回程度の会議に参加できる人
・二十歳のつどいの企画・運営に責任をもって参
加できる人
・前日に行うリハーサル、当日の準備、式典に参加
できる人

□✓募集人数 12人程度（各中学校区から3名程度）
□✓申込方法 ホームページの申込フォーム
□✓申込期限 8月12日㈬令和 8年実行委員の皆さん

　社会を明るくする運動とは、犯罪や非行をした
人の立ち直りへ寄り添い、犯罪や非行のない明る
い社会を目指す全国的な取り組みです。本市でも、
保護司による街頭啓発や、中学生による作文コン
テストなどが行われます。犯罪や非行をした人が
再び過ちを犯さないためには、その人自身の努力
と、立ち直ろうとする人を受け入れ見守ることが
大切です。立ち直りを温かい目で見守る支援の輪
を広げ、犯罪や非行のない明るい社会を実現しま
しょう。

7月は「社会を明るくする運動」強調月間です
福祉課　福祉政策係（☎内線363）

【参考】令和7年福岡県の状況（福岡県警本部統計
資料より）

・検挙補導された刑法犯少年数　全国ワースト5
位（前年6位）
・非行者率（10～19歳の少年人口1,000人あたり
に占める刑法犯少年の割合）  全国ワースト8位
（前年13位）                  

地震に備える補助制度があります
都市計画課　都市計画係（☎内線426・466）

B.工事費の23％（上限30万円）
□✓募集件数 先着10件程度（予算の範囲内）
②ブロック塀等撤去補助制度
□✓対象工事 ブロック塀などを撤去する工事
□✓対象条件
・道路に面している
・ブロック塀などの診断カルテで危険であると診
断されたものなど

□✓対象者 ブロック塀などの所有者または管理者
□✓補助金額 撤去工事費の2/3（上限16万円）
□✓募集件数 先着10件程度（予算の範囲内）
□✓注意事項
申請前に契約、工事着手、工事完了している場合は

対象外です。事前に都市計画課へ相談してください。

　聞こえない世界の体験や手話を使ったゲームな
どで、親子で楽しく手話を学びましょう。

□✓日時 7月27日㈪
①小学1～3年生（10組）
　午前9時40分～午前10時55分
②小学4～6年生（10組）
　午前11時20分～午後12時35分
□✓場所　いきいき情報センター205～207

あそんで学ぶ、親子手話教室を開催します
福祉課　障がい福祉係（☎内線365）

□✓講師
日本デフバドミントン協会　矢

や
ケ
か
部
べ
真
ま
衣
い

（東京デフリンピック2025デフバドミントン女子
ダブルス金メダリスト）

□✓対象 市内在住の小学生親子
□✓参加費 無料
□✓申込方法
ホームページの申込フォーム、

　窓口など
□✓申込期限 7月21日㈫　先着順

42261ページID

3512･3502ページID

48845ページID

福祉

暮らし

①性能向上改修等補助金制度
□✓対象工事
A.木造戸建て住宅の耐震・省エネ改修工事

　B.除却工事
□✓対象条件
・昭和56年5月31日以前に建築または着工した
木造戸建て住宅
・耐震診断で倒壊の可能性があると判定されたもの
・相続などで取得した空き家、自宅を新築する
ため購入した空き家（除却工事のみ）など

□✓対象者 住宅の所有者（居住者が申請する場
合は承諾書の提出が必要）
□✓補助金額
A.耐震改修工事費の50％（上限60万円）＋省エネ
改修工事費の25％（上限15万円）＝上限75万円

福祉

矢ケ部真衣さん
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防犯だ
よ
り

問い合わせ  防災安全課  防犯安全係（☎内線549）

自転車交通反則通告制度
（青切符制度）を悪用した
詐欺に注意！
　今年の 4月１日から、自転車の交通事故防止を目的として自転車への自転車交通反則通告制度（青切符制度）
（※）が導入されましたが、全国では、1カ月間で2,147 件が交付されています。
都道府県別では、東京都が501件で最も多く、次いで、大阪府が267件、愛知県が257件で、福岡県は38件

となっています。違反別では、一時不停止が 846件（４０％）、スマートフォンを使用しながら運転する
「ながら運転」が 713件（３３％）、信号無視が 298件（１４％）、遮断踏切への立ち入りが１５６件（７％）な
どとなっています。（警察庁資料）
　一方で、本制度が導入されたことを悪用し、警察官を装って自転車運転者を呼び止め、違反を指摘してその場
で反則金名目の現金を要求する詐欺事件が全国で相次いでいます。
　自転車交通反則通告制度（青切符制度）では、警察官が違反現場で反則切符を交付し、その際に納付書を渡し

ます。この反則金は後日、銀行や郵便局で納付する必要があり、警察官が現場で直接お金を受け取るこ
とは絶対にありません。 警察官をかたる不審な人に声を掛けられたり、お金を求められたりしたら、その場
ですぐに１１０番通報をしてください。

※自転車交通反則通告制度（青切符制度）
　比較的軽い交通違反（反則行為）について、一定の期間内に反則金を納めれば、刑事手続（裁判など）に移
行することなく、事件が終結される（「前科」がつかない）制度です。この制度を利用することで、前科がつか
ないまま事件が解決します。一時停止違反や携帯電話使用違反などが対象となりますが、無免許運転や酒
気帯び運転などの重大な違反は対象外です。

【その場での反則金の要求は、100％詐欺です！】
今後、市内でも発生するおそれがあるため、注意が必要です。

【問い合わせ】
　筑紫野警察署 ☎（929）0110(自動音声4の後3を選択 )

①国際電話からの着信を拒否
●固定電話　国際電話利用休止サービスを申込
　　　　　　電話番号　0120（210）364（通話料無料）
●携帯電話　警察庁推奨アプリをダウンロード(無料 )

▲

③ＬＩＮＥによる被害勧誘の
　遮断措置（携帯電話）　
【設定方法】ＬＩＮＥアプリの「設定」画面から
　　　　　　①「プライバシー管理」内の
　　　　　　　『メッセージ受信拒否』をオン
　　　　　　②「友だち」内の
　　　　　　　『友だちへの追加を許可』をオフ

④新たな手口を知る
県警アプリ「みまもっち」、
防災メール、ニュース　など
アプリのダウンロードは右の二次元コードから

②防犯対策機能付き電話機（固定電話）
着信時に警告音が流れる
自動で録音を開始する

詐欺の被害に遭わないためには！

機能

筑紫野警察署では、管内居住者の方へ無料で設置まで行います。（数には限りがあります。）

【防犯対策電話録音機】　
振込め詐欺見張隊 ECO・ECO

協働 進めようを

さぁ

問い合わせ　地域コミュニティ課（☎内線543）

vol.202

自治会活動に興味がある人・詳しく知りたい人は地域コミュニテイ課まで

グリーンカーテン大作戦【 太宰府小校区 】

健康フェスティバル【 水城小校区 】

令和8年度太宰府市自治協議会の役員が決定しました！（敬称略）

　５月８日㈮に太宰府小校区自治協議会
主催の『グリーンカーテン大作戦』苗配布
式が太宰府天満宮第２駐車場にて行わ
れ、ゴーヤと朝顔の苗が配布されました。
　グリーンカーテン大作戦は、電力エネ
ルギーの節約、地球環境保護意識の向上
を図ることを目的に、各家庭に苗を配布
し、グリーンカーテンを育ててもらう取り
組みです。東日本大震災による電力不足
をきっかけに始められ、今年で16年目に
なります。
　出来栄えコンテストも行われるので、
今年はどんなグリーンカーテンが見られ
るのか楽しみです。

　６月６日㈯に水城小校区自治協議会健康福祉委員
会主催の『健康フェスティバル』が南体育館にて行わ
れました。
　「自分の体を知って元気に過ごそう」をスローガン
に会場にはさまざまなコーナーが設けられました。
　測定コーナーでは体成分や骨密度、血管年齢の測
定が行われ、その場で結果の説明が行われました。
　展示コーナーでは、ごみの分別についての展示があ
り、食生活改善コーナーでは食事の大切さについて学び、手づくりおやつが
配布されました。
　また、スポーツ推進委員によるレクリエーションコーナーでは、ダーツ、的当
て、輪投げ、握力測定などを楽しむことができました。

地域の人へ苗を
配付しました

当日の様子

　会長　
さかぐち
坂口 敬（太宰府小校区）

副会長　
まつざき
松崎

ひろゆき
啓行（太宰府市西校区）

　会計
さくらい
櫻井

まさゆき
正行（国分小校区）

　総務
さと う
佐藤

えいいち
榮一（太宰府東小校区）

　　　
ふるかわ
古川

き　み　か
貴美香（太宰府南小校区）

　　　
はまもと
濱本

やすひろ
泰裕（水城小校区）

　運営委員長
こ　が
古賀

しげかず
茂一（太宰府小校区）

副運営委員長
にしやま
西山

としゆき
敏幸（国分小校区）

　　運営委員
あ　べ
安部

けい じ
啓治（太宰府東小校区）

　　　　　　
こ　が
古賀

ふ　み　よ
富美代（太宰府南小校区）

　　　　　　
さか い
坂井

か　よ　こ
佳代子（水城小校区）

　　　　　　
くに た
國田

よしゆき
義行（太宰府市西校区）

たかし

今年度より新たに運営委員会が設置されました。
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防犯だ
よ
り

問い合わせ  防災安全課  防犯安全係（☎内線549）

自転車交通反則通告制度
（青切符制度）を悪用した
詐欺に注意！
　今年の 4月１日から、自転車の交通事故防止を目的として自転車への自転車交通反則通告制度（青切符制度）
（※）が導入されましたが、全国では、1カ月間で2,147 件が交付されています。
都道府県別では、東京都が501件で最も多く、次いで、大阪府が267件、愛知県が257件で、福岡県は38件

となっています。違反別では、一時不停止が 846件（４０％）、スマートフォンを使用しながら運転する
「ながら運転」が 713件（３３％）、信号無視が 298件（１４％）、遮断踏切への立ち入りが１５６件（７％）な
どとなっています。（警察庁資料）
　一方で、本制度が導入されたことを悪用し、警察官を装って自転車運転者を呼び止め、違反を指摘してその場
で反則金名目の現金を要求する詐欺事件が全国で相次いでいます。
　自転車交通反則通告制度（青切符制度）では、警察官が違反現場で反則切符を交付し、その際に納付書を渡し

ます。この反則金は後日、銀行や郵便局で納付する必要があり、警察官が現場で直接お金を受け取るこ
とは絶対にありません。 警察官をかたる不審な人に声を掛けられたり、お金を求められたりしたら、その場
ですぐに１１０番通報をしてください。

※自転車交通反則通告制度（青切符制度）
　比較的軽い交通違反（反則行為）について、一定の期間内に反則金を納めれば、刑事手続（裁判など）に移
行することなく、事件が終結される（「前科」がつかない）制度です。この制度を利用することで、前科がつか
ないまま事件が解決します。一時停止違反や携帯電話使用違反などが対象となりますが、無免許運転や酒
気帯び運転などの重大な違反は対象外です。

【その場での反則金の要求は、100％詐欺です！】
今後、市内でも発生するおそれがあるため、注意が必要です。

【問い合わせ】
　筑紫野警察署 ☎（929）0110(自動音声4の後3を選択 )

①国際電話からの着信を拒否
●固定電話　国際電話利用休止サービスを申込
　　　　　　電話番号　0120（210）364（通話料無料）
●携帯電話　警察庁推奨アプリをダウンロード(無料 )

▲

③ＬＩＮＥによる被害勧誘の
　遮断措置（携帯電話）　
【設定方法】ＬＩＮＥアプリの「設定」画面から
　　　　　　①「プライバシー管理」内の
　　　　　　　『メッセージ受信拒否』をオン
　　　　　　②「友だち」内の
　　　　　　　『友だちへの追加を許可』をオフ

④新たな手口を知る
県警アプリ「みまもっち」、
防災メール、ニュース　など
アプリのダウンロードは右の二次元コードから

②防犯対策機能付き電話機（固定電話）
着信時に警告音が流れる
自動で録音を開始する

詐欺の被害に遭わないためには！

機能

筑紫野警察署では、管内居住者の方へ無料で設置まで行います。（数には限りがあります。）

【防犯対策電話録音機】　
振込め詐欺見張隊 ECO・ECO

協働 進めようを

さぁ

問い合わせ　地域コミュニティ課（☎内線543）

vol.202

自治会活動に興味がある人・詳しく知りたい人は地域コミュニテイ課まで

グリーンカーテン大作戦【 太宰府小校区 】

健康フェスティバル【 水城小校区 】

令和8年度太宰府市自治協議会の役員が決定しました！（敬称略）

　５月８日㈮に太宰府小校区自治協議会
主催の『グリーンカーテン大作戦』苗配布
式が太宰府天満宮第２駐車場にて行わ
れ、ゴーヤと朝顔の苗が配布されました。
　グリーンカーテン大作戦は、電力エネ
ルギーの節約、地球環境保護意識の向上
を図ることを目的に、各家庭に苗を配布
し、グリーンカーテンを育ててもらう取り
組みです。東日本大震災による電力不足
をきっかけに始められ、今年で16年目に
なります。
　出来栄えコンテストも行われるので、
今年はどんなグリーンカーテンが見られ
るのか楽しみです。

　６月６日㈯に水城小校区自治協議会健康福祉委員
会主催の『健康フェスティバル』が南体育館にて行わ
れました。
　「自分の体を知って元気に過ごそう」をスローガン
に会場にはさまざまなコーナーが設けられました。
　測定コーナーでは体成分や骨密度、血管年齢の測
定が行われ、その場で結果の説明が行われました。
　展示コーナーでは、ごみの分別についての展示があ
り、食生活改善コーナーでは食事の大切さについて学び、手づくりおやつが
配布されました。
　また、スポーツ推進委員によるレクリエーションコーナーでは、ダーツ、的当
て、輪投げ、握力測定などを楽しむことができました。

地域の人へ苗を
配付しました

当日の様子

　会長　
さかぐち
坂口 敬（太宰府小校区）

副会長　
まつざき
松崎

ひろゆき
啓行（太宰府市西校区）

　会計
さくらい
櫻井

まさゆき
正行（国分小校区）

　総務
さと う
佐藤

えいいち
榮一（太宰府東小校区）

　　　
ふるかわ
古川

き　み　か
貴美香（太宰府南小校区）

　　　
はまもと
濱本

やすひろ
泰裕（水城小校区）

　運営委員長
こ　が
古賀

しげかず
茂一（太宰府小校区）

副運営委員長
にしやま
西山

としゆき
敏幸（国分小校区）

　　運営委員
あ　べ
安部

けい じ
啓治（太宰府東小校区）

　　　　　　
こ　が
古賀

ふ　み　よ
富美代（太宰府南小校区）

　　　　　　
さか い
坂井

か　よ　こ
佳代子（水城小校区）

　　　　　　
くに た
國田

よしゆき
義行（太宰府市西校区）

たかし

今年度より新たに運営委員会が設置されました。
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食生活改善推進会だより

コーンしゅうまい

①コーン缶は水気をきり、片栗粉を混ぜ合わせる。玉ねぎはみじん切りにする。
②ボウルにひき肉、玉ねぎ、Aを入れて粘り気がでるまでこねる。１人４個ずつに
なるよう等分し、丸く成形する。

③②のまわりにコーンをまぶし、ぎゅっと握ってコーンがはがれないようにしっかりと
抑える。

④フライパンに水（分量外）を入れ、クッキングシートを敷き、③を並べる。
⑤蓋をして中火にかけ、水が煮立ってフツフツとしてきたら、そのまま7～8分間蒸す。
⑥皿にリーフレタスを敷き、⑤を盛り付けて完成。

★電子レン
ジでもOK

！

★お子様と
一緒につく

るのも

　楽しいで
す♪

No.397

手
と
手
を

つ
な
い
で

み
そ
ら

美
空
ひ
ば
り
さ
ん
が
１
９
７
４

年
８
月
、
第
１
回
広
島
平
和
音
楽

祭
で
発
表
し
た
曲
で
す
。
「
一
本

の
鉛
筆
」
は
、
ひ
ば
り
さ
ん
が
大

切
に
し
た
曲
の
一
つ
だ
そ
う
で

す
。
ひ
ば
り
さ
ん
は
こ
の
曲
の
中

で
切
々
と
反
戦
を
訴
え
て
い
ま

す
。

　
「
戦
争
は
最
大
の
人
権
侵
害
で

あ
る
」
と
い
わ
れ
ま
す
。
戦
争
は
、

人
の
命
、
人
の
く
ら
し
、
大
切
に

し
て
い
る
も
の
す
べ
て
を
奪
っ
て

い
き
ま
す
。
昨
年
、
終
戦
か
ら
80

年
目
の
夏
を
迎
え
ま
し
た
。
新

聞
、
テ
レ
ビ
、
映
画
、
本
な
ど
に

よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
視
点
か
ら
戦

争
の
様
相
が
語
ら
れ
ま
し
た
。
そ

れ
ら
報
道
の
中
で
、
ハ
ッ
と
さ
せ

ら
れ
た
言
葉
が
あ
り
ま
し
た
。

「
私
の
父
は
優
し
い
人
だ
っ
た
。

そ
の
優
し
い
父
が
戦
争
で
人
を
あ
や殺

め
た
。
鉄
砲
を
撃
つ
な
ん
て
で
き

る
は
ず
の
な
い
人
が
。
」

　
テ
レ
ビ
の
中
で
、
あ
る
女
性
が

語
っ
た
言
葉
で
す
。

　
人
を
被
害
者
に
し
、
加
害
者
に

も
す
る
、
そ
れ
が
戦
争
な
の
だ
と

改
め
て
気
づ
か
さ
れ
た
言
葉
で
し

た
。
も
し
か
し
た
ら
私
が
、
も
し

か
し
た
ら
私
の
家
族
の
誰
か
が
人

の
命
を
奪
う
こ
と
に
な
る
か
も
し

れ
な
い
と
思
う
と
戦
争
で
被
害
に

遭
う
の
と
同
じ
ぐ
ら
い
の
恐
怖
を

感
じ
ま
し
た
。

　
今
、
テ
レ
ビ
や
新
聞
、
S
N
S

な
ど
で
、
世
界
で
起
こ
っ
て
い
る

戦
争
が
報
道
さ
れ
て
い
ま
す
。
目

を
覆
う
ば
か
り
の
惨
状
が
映
像
と

な
っ
て
映
し
出
さ
れ
て
い
ま
す
。

命
が
奪
わ
れ
て
い
る
こ
と
、
く
ら

し
が
奪
わ
れ
て
い
る
こ
と
、
そ
の

苦
し
み
や
悲
し
み
が
毎
日
の
よ
う

に
報
道
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

戦
争
は
当
事
国
だ
け
で
な
く
、
世

界
中
を
混
乱
に
陥
れ
る
こ
と
が
わ

か
り
ま
す
。
平
和
で
あ
る
こ
と
は

あ
た
り
ま
え
で
は
な
い
と
思
い
知

ら
さ
れ
ま
す
。
　
　
　
　
　

　
戦
争
を
経
験
し
、
戦
争
を
証
言

す
る
こ
と
が
で
き
る
人
が
少
な
く

な
っ
て
き
て
い
る
現
在
、
私
た
ち

に
何
が
で
き
る
の
で
し
ょ
う
。
も

う
す
ぐ
終
戦
か
ら
81
回
目
の
夏
が

巡
っ
て
き
ま
す
。
戦
争
の
実
相

（
あ
り
の
ま
ま
の
真
実
）
を
さ
ま

ざ
ま
な
立
場
か
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な

事
実
か
ら
知
る
機
会
と
し
た
い
で

す
ね
。

　
一
本
の
鉛
筆
で
、
平
和
や
愛
、

希
望
を
綴
る
こ
と
の
で
き
る
世
の

 やま もと 

山本
 しん や  

信哉
（元小学校教諭）

「
一
本
の
鉛
筆
」と
い
う

歌
を
ご
存
じ
で
す
か
？

表
紙
：｢

手
と
手
を
つ
な
い
で
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　イ
ラ
ス
ト
集

中
で
あ
る
こ
と
を
願
っ
て
。

※

美
空
ひ
ば
り
さ
ん
の
「
一
本
の
鉛
筆
」

を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
検
索
す
る
と
、
ひ

ば
り
さ
ん
の
訴
え
る
平
和
に
触
れ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
奇
数
月
連
載
の「
手
と
手
を
つ
な
い
で
」

に
掲
載
さ
れ
る
イ
ラ
ス
ト
は
、イ
ラ
ス
ト

制
作
を
お
願
い
し
て
い
る

ふ
じ
た
ひ
で
ひ
こ

藤
田
英
彦
さ
ん

が
色
鉛
筆
で
描
い
た
繊
細
で
柔
ら
か
な
作

品
で
す
。毎
回
た
く
さ
ん
の
イ
ラ
ス
ト
を

描
い
て
い
た
だ
い
て
お
り
、掲
載
さ
れ
な

か
っ
た
イ
ラ
ス
ト
の
一
部
を
表
紙
に
採
用

し
ま
し
た
。ど
の
号
の
候
補
だ
っ
た
の
か

想
像
し
つ
つ
、ぜ
ひ
過
去
の
記
事
も
手
に

取
り
な
が
ら「
手
と
手
を
つ
な
い
で
」を
振

り
返
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

糖尿病予防のための基礎について学び、健康づくりのコツを
楽しく学べる教室です。

ヘルスアップ教室
（糖尿病予防編）
～身体の内側から元気になろう！～

29518ページID

日時 9月9日㈬　午後2時～午後4時30分
場所 いきいき情報センター2階会議室　
対象者 40～75歳の市民　　
定員 15人（応募多数の場合は抽選）　　料金 無料　
講師 元気づくり課保健師・管理栄養士
持ってくるもの 健診結果表
申込方法 電話・申込フォーム・ファクス
申込期限 8月26日㈬

1

旬の野菜は栄養価が高く、新鮮で美味しさも増します。また、
野菜に含まれる種々のビタミンは体の調子を整える働きをして
くれます。

夏野菜を使った
料理教室

35439ページID

日時 8月18日㈫　午前10時～午後1時
場所 いきいき情報センター2階調理室
定員 先着30人　　料金 500円
講師 食生活改善推進員
　　　（食生活改善推進会の皆さんによる、食生活改善推進会主催
　　　　 の教室です）
持ってくるもの エプロン、ふきん２枚（食器用、台ふき用）、
　　　　　　　 三角巾
申込方法 電話・申込フォーム
申込期限 8月4日㈫

２

☎（928）2000　FAX（928）7143  　  genki@city.dazaifu.lg.jp

・鶏肉と夏野菜のハニーマスタード炒め
・冷製トマトスープ　・茄子のバルサミコソテー
・フルーツ寒天

M
EN
U

※託児あり（要予約、先着順）

※メニューは変更となる場合があります。

全８回のカリキュラムで、食生活を中心とした健康づくりや
運動をテーマに学んでいきます。修了後は食生活改善推進員と
なって、定例学習会や地域で食を通したボランティア活動に参
加していただきます。あなたも仲間づくりや、ボランティア活動
に参加してみませんか？
※修了証書：日数の８割以上を受講した場合、市より修了証書を交付し、
　食生活改善推進員として活動ができるようになります。

食生活改善推進員
養成教室の

受講生を募集します

9903ページID

場所 いきいき情報センター2階会議室・調理室　
対象者 市民　　定員 ２0人（先着順）　　
料金 無料（調理実習がある場合は実習費として1回500円）
講師 元気づくり課管理栄養士、食生活改善推進員
申込方法 電話・申込フォーム
申込期限 8月7日㈮

３

親子で調理を楽しみませんか？家ではなかなか
包丁を持つ機会の少ない子どもたちに調理の楽し
さを体験してもらいます。

夏休み親子
クッキング教室

35437ページID

日時 7月28日㈫　午前10時～午後1時
　　　7月31日㈮　午前10時～午後1時
場所 いきいき情報センター2階調理室
対象者 5歳から小学生の子どもと保護者（市民）
定員 各日10組（先着順）　　料金 各人400円
講師 食生活改善推進員
　　　（食生活改善推進会の皆さんによる、食生活改善推進会主催
　　　　 の教室です）
持ってくるもの エプロン、ふきん２枚（食器用、台ふき用）、
　　　　　　　 三角巾
申込方法 電話・申込フォーム
申込期限 7月3日㈮～7月17日㈮

4

・タコライス　　・みそ玉でカンタン味噌汁
・フルーツ白玉

M
ENU

※託児あり（要予約、先着順）

※メニューは変更となる場合があります。

8/20 ㈭

9/1５㈫
10/20 ㈫
11/18 ㈬
12/16 ㈬
1/19 ㈫
2/16 ㈫

3/16 ㈫

開講式・食生活改善推進員と地区組織活動
について
講義「栄養の基礎」
健康づくりのための運動
講義「食品衛生」・調理実習
講義「糖尿病予防の食事」・調理実習
講義「高血圧予防の食事」・調理実習
講義「脂質異常症予防の食事」・調理実習
閉講式・推進活動の取り組みについて
調理実習・修了証書授与

期　日 内　容 ※両日同じ内容です。

 問い合わせ　元気づくり課（保健センター）
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食生活改善推進会だより

コーンしゅうまい

材料（4人分）
コーン缶
片栗粉
豚ひき肉 
玉ねぎ
　 しょうが（おろし）
　 しょうゆ
　 片栗粉
　 ごま油
　 塩
リーフレタス

＜作り方＞

1缶（450g）
大さじ３
280g

1/2個（120g）
小さじ１
小さじ２
小さじ２
小さじ１

小さじ1/3
１人1～2枚

1本分当たりの栄養価
エネルギー  
たんぱく質

285ｋcal
15.7g

食物繊維
塩分　

4.4g
1.3g

①コーン缶は水気をきり、片栗粉を混ぜ合わせる。玉ねぎはみじん切りにする。
②ボウルにひき肉、玉ねぎ、Aを入れて粘り気がでるまでこねる。１人４個ずつに
なるよう等分し、丸く成形する。

③②のまわりにコーンをまぶし、ぎゅっと握ってコーンがはがれないようにしっかりと
抑える。

④フライパンに水（分量外）を入れ、クッキングシートを敷き、③を並べる。
⑤蓋をして中火にかけ、水が煮立ってフツフツとしてきたら、そのまま7～8分間蒸す。
⑥皿にリーフレタスを敷き、⑤を盛り付けて完成。

★電子レン
ジでもOK

！

★お子様と
一緒につく

るのも

　楽しいで
す♪

A　 片栗粉A　 片栗粉

No.397

手
と
手
を

つ
な
い
で

み
そ
ら

美
空
ひ
ば
り
さ
ん
が
１
９
７
４

年
８
月
、
第
１
回
広
島
平
和
音
楽

祭
で
発
表
し
た
曲
で
す
。
「
一
本

の
鉛
筆
」
は
、
ひ
ば
り
さ
ん
が
大

切
に
し
た
曲
の
一
つ
だ
そ
う
で

す
。
ひ
ば
り
さ
ん
は
こ
の
曲
の
中

で
切
々
と
反
戦
を
訴
え
て
い
ま

す
。

　
「
戦
争
は
最
大
の
人
権
侵
害
で

あ
る
」
と
い
わ
れ
ま
す
。
戦
争
は
、

人
の
命
、
人
の
く
ら
し
、
大
切
に

し
て
い
る
も
の
す
べ
て
を
奪
っ
て

い
き
ま
す
。
昨
年
、
終
戦
か
ら
80

年
目
の
夏
を
迎
え
ま
し
た
。
新

聞
、
テ
レ
ビ
、
映
画
、
本
な
ど
に

よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
視
点
か
ら
戦

争
の
様
相
が
語
ら
れ
ま
し
た
。
そ

れ
ら
報
道
の
中
で
、
ハ
ッ
と
さ
せ

ら
れ
た
言
葉
が
あ
り
ま
し
た
。

「
私
の
父
は
優
し
い
人
だ
っ
た
。

そ
の
優
し
い
父
が
戦
争
で
人
を
あ
や殺

め
た
。
鉄
砲
を
撃
つ
な
ん
て
で
き

る
は
ず
の
な
い
人
が
。
」

　
テ
レ
ビ
の
中
で
、
あ
る
女
性
が

語
っ
た
言
葉
で
す
。

　
人
を
被
害
者
に
し
、
加
害
者
に

も
す
る
、
そ
れ
が
戦
争
な
の
だ
と

改
め
て
気
づ
か
さ
れ
た
言
葉
で
し

た
。
も
し
か
し
た
ら
私
が
、
も
し

か
し
た
ら
私
の
家
族
の
誰
か
が
人

の
命
を
奪
う
こ
と
に
な
る
か
も
し

れ
な
い
と
思
う
と
戦
争
で
被
害
に

遭
う
の
と
同
じ
ぐ
ら
い
の
恐
怖
を

感
じ
ま
し
た
。

　
今
、
テ
レ
ビ
や
新
聞
、
S
N
S

な
ど
で
、
世
界
で
起
こ
っ
て
い
る

戦
争
が
報
道
さ
れ
て
い
ま
す
。
目

を
覆
う
ば
か
り
の
惨
状
が
映
像
と

な
っ
て
映
し
出
さ
れ
て
い
ま
す
。

命
が
奪
わ
れ
て
い
る
こ
と
、
く
ら

し
が
奪
わ
れ
て
い
る
こ
と
、
そ
の

苦
し
み
や
悲
し
み
が
毎
日
の
よ
う

に
報
道
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

戦
争
は
当
事
国
だ
け
で
な
く
、
世

界
中
を
混
乱
に
陥
れ
る
こ
と
が
わ

か
り
ま
す
。
平
和
で
あ
る
こ
と
は

あ
た
り
ま
え
で
は
な
い
と
思
い
知

ら
さ
れ
ま
す
。
　
　
　
　
　

　
戦
争
を
経
験
し
、
戦
争
を
証
言

す
る
こ
と
が
で
き
る
人
が
少
な
く

な
っ
て
き
て
い
る
現
在
、
私
た
ち

に
何
が
で
き
る
の
で
し
ょ
う
。
も

う
す
ぐ
終
戦
か
ら
81
回
目
の
夏
が

巡
っ
て
き
ま
す
。
戦
争
の
実
相

（
あ
り
の
ま
ま
の
真
実
）
を
さ
ま

ざ
ま
な
立
場
か
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な

事
実
か
ら
知
る
機
会
と
し
た
い
で

す
ね
。

　
一
本
の
鉛
筆
で
、
平
和
や
愛
、

希
望
を
綴
る
こ
と
の
で
き
る
世
の

 やま もと 

山本
 しん や  

信哉
（元小学校教諭）

「
一
本
の
鉛
筆
」と
い
う

歌
を
ご
存
じ
で
す
か
？

表
紙
：｢

手
と
手
を
つ
な
い
で
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　イ
ラ
ス
ト
集

中
で
あ
る
こ
と
を
願
っ
て
。

※

美
空
ひ
ば
り
さ
ん
の
「
一
本
の
鉛
筆
」

を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
検
索
す
る
と
、
ひ

ば
り
さ
ん
の
訴
え
る
平
和
に
触
れ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
奇
数
月
連
載
の「
手
と
手
を
つ
な
い
で
」

に
掲
載
さ
れ
る
イ
ラ
ス
ト
は
、イ
ラ
ス
ト

制
作
を
お
願
い
し
て
い
る

ふ
じ
た
ひ
で
ひ
こ

藤
田
英
彦
さ
ん

が
色
鉛
筆
で
描
い
た
繊
細
で
柔
ら
か
な
作

品
で
す
。毎
回
た
く
さ
ん
の
イ
ラ
ス
ト
を

描
い
て
い
た
だ
い
て
お
り
、掲
載
さ
れ
な

か
っ
た
イ
ラ
ス
ト
の
一
部
を
表
紙
に
採
用

し
ま
し
た
。ど
の
号
の
候
補
だ
っ
た
の
か

想
像
し
つ
つ
、ぜ
ひ
過
去
の
記
事
も
手
に

取
り
な
が
ら「
手
と
手
を
つ
な
い
で
」を
振

り
返
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

糖尿病予防のための基礎について学び、健康づくりのコツを
楽しく学べる教室です。

ヘルスアップ教室
（糖尿病予防編）
～身体の内側から元気になろう！～

29518ページID

日時 9月9日㈬　午後2時～午後4時30分
場所 いきいき情報センター2階会議室　
対象者 40～75歳の市民　　
定員 15人（応募多数の場合は抽選）　　料金 無料　
講師 元気づくり課保健師・管理栄養士
持ってくるもの 健診結果表
申込方法 電話・申込フォーム・ファクス
申込期限 8月26日㈬

1

旬の野菜は栄養価が高く、新鮮で美味しさも増します。また、
野菜に含まれる種々のビタミンは体の調子を整える働きをして
くれます。

夏野菜を使った
料理教室

35439ページID

日時 8月18日㈫　午前10時～午後1時
場所 いきいき情報センター2階調理室
定員 先着30人　　料金 500円
講師 食生活改善推進員
　　　（食生活改善推進会の皆さんによる、食生活改善推進会主催
　　　　 の教室です）
持ってくるもの エプロン、ふきん２枚（食器用、台ふき用）、
　　　　　　　 三角巾
申込方法 電話・申込フォーム
申込期限 8月4日㈫

２

☎（928）2000　FAX（928）7143  　  genki@city.dazaifu.lg.jp

・鶏肉と夏野菜のハニーマスタード炒め
・冷製トマトスープ　・茄子のバルサミコソテー
・フルーツ寒天

M
EN
U

※託児あり（要予約、先着順）

※メニューは変更となる場合があります。

全８回のカリキュラムで、食生活を中心とした健康づくりや
運動をテーマに学んでいきます。修了後は食生活改善推進員と
なって、定例学習会や地域で食を通したボランティア活動に参
加していただきます。あなたも仲間づくりや、ボランティア活動
に参加してみませんか？
※修了証書：日数の８割以上を受講した場合、市より修了証書を交付し、
　食生活改善推進員として活動ができるようになります。

食生活改善推進員
養成教室の

受講生を募集します

9903ページID

場所 いきいき情報センター2階会議室・調理室　
対象者 市民　　定員 ２0人（先着順）　　
料金 無料（調理実習がある場合は実習費として1回500円）
講師 元気づくり課管理栄養士、食生活改善推進員
申込方法 電話・申込フォーム
申込期限 8月7日㈮

３

親子で調理を楽しみませんか？家ではなかなか
包丁を持つ機会の少ない子どもたちに調理の楽し
さを体験してもらいます。

夏休み親子
クッキング教室

35437ページID

日時 7月28日㈫　午前10時～午後1時
　　　7月31日㈮　午前10時～午後1時
場所 いきいき情報センター2階調理室
対象者 5歳から小学生の子どもと保護者（市民）
定員 各日10組（先着順）　　料金 各人400円
講師 食生活改善推進員
　　　（食生活改善推進会の皆さんによる、食生活改善推進会主催
　　　　 の教室です）
持ってくるもの エプロン、ふきん２枚（食器用、台ふき用）、
　　　　　　　 三角巾
申込方法 電話・申込フォーム
申込期限 7月3日㈮～7月17日㈮

4

・タコライス　　・みそ玉でカンタン味噌汁
・フルーツ白玉

M
ENU

※託児あり（要予約、先着順）

※メニューは変更となる場合があります。

8/20 ㈭

9/1５㈫
10/20 ㈫
11/18 ㈬
12/16 ㈬
1/19 ㈫
2/16 ㈫

3/16 ㈫

開講式・食生活改善推進員と地区組織活動
について
講義「栄養の基礎」
健康づくりのための運動
講義「食品衛生」・調理実習
講義「糖尿病予防の食事」・調理実習
講義「高血圧予防の食事」・調理実習
講義「脂質異常症予防の食事」・調理実習
閉講式・推進活動の取り組みについて
調理実習・修了証書授与

期　日 内　容 ※両日同じ内容です。

 問い合わせ　元気づくり課（保健センター）
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誕生日順・50音順に

かたやま
片山

らん ま
蓮愛ちゃん

9日

まつ せ
松瀬

みお
澪ちゃん

31日

ぬま た
沼田

かず き
和樹ちゃん

28日

あくただ
芥田 つむぎちゃん

8日

ふるかわ
古川

よう
瑶ちゃん

3日

令和7年
７月生まれ おめでとう1さいHappy 1st birthday! 

にこにこ通信 うめっこテラス
(子育て支援センター）保育士

あなたの子育てを応援します

　夏は、お出かけしていろんな経験をさせてあげたい季節ですが、子どもは体温調節が未発達のため快適に乗り切る
には、どうしたらよいか気になりますよね。夏の過ごし方について以下のポイントに注意しましょう。

『夏の過ごし方』

応募方法

●日　時　７月29日㈬　午前10時～午前11時30分　　●場　所　うめっこテラス（子育て支援センター）
●対象者　０～６歳（就学前）の子どもの保護者　 　　●料　金　無料
●講　師　福岡こども短期大学　准教授　

ひでしま
秀島

たけのり
剛徳 先生　　

●定　員 20組　託児有（定員10人・就学前・要申込）先着順
●持ってくるもの 筆記用具、託児希望の方は、お子さんのお茶や着替えなど
●申込方法　うめっこクラブ（母子モ）の「太宰府市　オンライン予約」から申込

▲
●申込期限　7月24日㈮午前8時
●問い合わせ　子育て支援課　子育て応援係　☎（919）6001

にこにこ講座 ～絵本について～
38491ページID

絵本の大切さを知り、一緒に楽しみましょう。
絵本の魅力をお伝えします。

室内温度・湿度の管理
　室内温度は、26～28度を目安に
30度を超えないようにし、湿度は
50～60%を保つことが重要です。
湿度が高すぎても低すぎても子ども
は、不快に感じることがあります。

外出時の注意
　外出する際は、涼しい時間帯を選ぶことが大切で
す。日差しが強い時間帯に出かける場合は、帽子や
日焼け止めを使用し、汗を吸ってむれにくい綿素材
でゆったりサイズの服などを心がけましょう。

公共施設の利用
　うめっこテラス(子育て支援センター)・いきいき情報
センター・ルミナスなどは暑さをしのぐ場所として
「クーリングシェルター」に指定されています。お子さ
んと一緒に、積極的に利用しましょう。

水分補給
　水分不足は脱水症状を引き起こす
可能性があるため、母乳やミルクだ
けではなく必要に応じて水やお茶を
こまめに与えるようにしましょう。
授乳中のママも水分をしっかり摂り
ましょう。

服装の選び方
子どもが暑く感じないよ

うに通気性の良い服を選び
ましょう。汗をかきやすい
のでこまめに着替えさせる
ことも大切です。

こどもお知らせ
広場

イベント

３歳児健診 8日㈬

22日㈬

14日㈫【要予約】 13：00～15：00

17日㈮【要予約】

①7日㈫
②15日㈬１歳６カ月児健診

4カ月児健診

乳幼児健康相談

離乳食教室（中期・後期）
～ステップアップ＆味わい探検編～

対象

令和5年6月11日～7月4日生まれ

日程

13：00～14：30

時間

①令和6年11月21日～12月10日生まれ
②令和6年12月11日～12月31日生まれ

令和8年3月11日～3月31日生まれ

０歳～就学前

6～10カ月児 10：00～12：00

17日㈮【要予約】離乳食教室（完了期・幼児食）
～ごはんマスターへの挑戦編～ 10カ月～3歳児 14：00～16：00

11日㈯【要予約】マタニティクラス 14：00～16：00妊娠６カ月以降の妊婦

26日㈰【要予約】パパママクラス 10：00～12：00妊娠６カ月以降の妊婦・その家族

健康カレンダー（7月） 母子保健係　☎（555）6781

イベント

はじめて広場 7日㈫、16日㈭、28日㈫

2日㈭、28日㈫

14日㈫

①6日㈪②8日㈬
③16日㈭④24日㈮

①1日㈬②１0日㈮
③21日㈫

のびのび広場

わくわく広場

らんらん広場

対象
２～４カ月（第一子）の子どもと

保護者

内容 日程

13：30～14：30

10：00～11：00

①③10：00～11：00
②④13：30～14：30

①③10：00～11：00
②13：30～14：30

時間

体操、歌、手遊び、
絵本の読み聞かせ

など

0歳の子どもと保護者

１歳の子どもと保護者

２～６歳（就学前）の子どもと
保護者

０～６歳（就学前）の
多胎児と保護者

10日㈮ママ
ベビースキンシップ講座 10：00～11：30４～８カ月児と母親 着衣のままできる

タッチケア

4日㈯パパとあそぼう！ 10：00～11：300～6歳（就学前）の子どもと
父親 体操、歌、手遊びなど

29日㈬　にこにこ講座 10：00～11：300～6歳（就学前）の子どもの
保護者 絵本で育む愛着関係

イベントカレンダー（7月）  【要予約】子育て応援係 ☎（919）6001 ページID：2299

●受付日時　平日（土日・祝日・年末年始を除く）　午前9時～午後4時【要予約】
　　　　　　※妊娠中・産後の健康やサポート、妊娠中の栄養についてお話しします。
●持ってくるもの　•妊娠届出書　•きょうだい児がいる場合、上の子どもの母子健康手帳
　　　　　　　　 •①または②　①マイナンバーカード
　　　　　　　　 　　　　　　　②個人番号の通知カードと顔写真つきの本人確認書類（運転免許証など）
　　　　　　　　　　　　　　　 ※いずれも写しで可。　※代理人は委任状などが必要です。　
●【妊婦支援給付金（1回目）の申請に必要】
妊婦本人の振込口座の通帳またはキャッシュカードの写し
※妊婦本人との面談時に申請書を配布します。
●問い合わせ・交付場所
　子育て支援課　母子保健係　☎(555)6781
　住所：五条3-7-1　うめっこテラス（子育て支援センター）別館

母子健康手帳交付 －市民対象－ 3632ページID

※だざいふ子育て応援アプリ
「うめっこクラブ」（母子モ）による
　事前申請・予約が便利です。
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誕生日順・50音順に

かたやま
片山

らん ま
蓮愛ちゃん

9日

まつ せ
松瀬

みお
澪ちゃん

31日

ぬま た
沼田

かず き
和樹ちゃん

28日

あくただ
芥田 つむぎちゃん

8日

ふるかわ
古川

よう
瑶ちゃん

3日

令和7年
７月生まれ おめでとう11111111111111111さいHappy 1st birthday! 

にこにこ通信 うめっこテラス
(子育て支援センター）保育士

あなたの子育てを応援します

　夏は、お出かけしていろんな経験をさせてあげたい季節ですが、子どもは体温調節が未発達のため快適に乗り切る
には、どうしたらよいか気になりますよね。夏の過ごし方について以下のポイントに注意しましょう。

『夏の過ごし方』

誕生月の前々月15日まで、電話または市ホームページで受け付けています。
（例）誕生日が令和7年9月の人は、7月15日までに応募してください。

ページID：2633経営企画課広聴広報係 （☎内線514）

応募方法

●日　時　７月29日㈬　午前10時～午前11時30分　　●場　所　うめっこテラス（子育て支援センター）
●対象者　０～６歳（就学前）の子どもの保護者　 　　●料　金　無料
●講　師　福岡こども短期大学　准教授　

ひでしま
秀島

たけのり
剛徳 先生　　

●定　員 20組　託児有（定員10人・就学前・要申込）先着順
●持ってくるもの 筆記用具、託児希望の方は、お子さんのお茶や着替えなど
●申込方法　うめっこクラブ（母子モ）の「太宰府市　オンライン予約」から申込

▲

●申込期限　7月24日㈮午前8時
●問い合わせ　子育て支援課　子育て応援係　☎（919）6001

にこにこ講座 ～絵本について～
38491ページID

絵本の大切さを知り、一緒に楽しみましょう。
絵本の魅力をお伝えします。

室内温度・湿度の管理
　室内温度は、26～28度を目安に
30度を超えないようにし、湿度は
50～60%を保つことが重要です。
湿度が高すぎても低すぎても子ども
は、不快に感じることがあります。

外出時の注意
　外出する際は、涼しい時間帯を選ぶことが大切で
す。日差しが強い時間帯に出かける場合は、帽子や
日焼け止めを使用し、汗を吸ってむれにくい綿素材
でゆったりサイズの服などを心がけましょう。

公共施設の利用
　うめっこテラス(子育て支援センター)・いきいき情報
センター・ルミナスなどは暑さをしのぐ場所として
「クーリングシェルター」に指定されています。お子さ
んと一緒に、積極的に利用しましょう。

水分補給
　水分不足は脱水症状を引き起こす
可能性があるため、母乳やミルクだ
けではなく必要に応じて水やお茶を
こまめに与えるようにしましょう。
授乳中のママも水分をしっかり摂り
ましょう。

服装の選び方
子どもが暑く感じないよ

うに通気性の良い服を選び
ましょう。汗をかきやすい
のでこまめに着替えさせる
ことも大切です。

こどもお知らせ
広場

イベント

３歳児健診 8日㈬

22日㈬

14日㈫【要予約】 13：00～15：00

17日㈮【要予約】

①7日㈫
②15日㈬１歳６カ月児健診

4カ月児健診

乳幼児健康相談

離乳食教室（中期・後期）
～ステップアップ＆味わい探検編～

対象

令和5年6月11日～7月4日生まれ

日程

13：00～14：30

時間

①令和6年11月21日～12月10日生まれ
②令和6年12月11日～12月31日生まれ

令和8年3月11日～3月31日生まれ

０歳～就学前

6～10カ月児 10：00～12：00

17日㈮【要予約】離乳食教室（完了期・幼児食）
～ごはんマスターへの挑戦編～ 10カ月～3歳児 14：00～16：00

11日㈯【要予約】マタニティクラス 14：00～16：00妊娠６カ月以降の妊婦

26日㈰【要予約】パパママクラス 10：00～12：00妊娠６カ月以降の妊婦・その家族

健康カレンダー（7月） 母子保健係　☎（555）6781

イベント

はじめて広場 7日㈫、16日㈭、28日㈫

2日㈭、28日㈫

14日㈫

①6日㈪②8日㈬
③16日㈭④24日㈮

①1日㈬②１0日㈮
③21日㈫

のびのび広場

わくわく広場

らんらん広場

対象
２～４カ月（第一子）の子どもと

保護者

内容 日程

13：30～14：30

10：00～11：00

①③10：00～11：00
②④13：30～14：30

①③10：00～11：00
②13：30～14：30

時間

体操、歌、手遊び、
絵本の読み聞かせ

など

0歳の子どもと保護者

１歳の子どもと保護者

２～６歳（就学前）の子どもと
保護者

０～６歳（就学前）の
多胎児と保護者

10日㈮ママ
ベビースキンシップ講座 10：00～11：30４～８カ月児と母親 着衣のままできる

タッチケア

4日㈯パパとあそぼう！ 10：00～11：300～6歳（就学前）の子どもと
父親 体操、歌、手遊びなど

29日㈬　にこにこ講座 10：00～11：300～6歳（就学前）の子どもの
保護者 絵本で育む愛着関係

イベントカレンダー（7月）  【要予約】子育て応援係 ☎（919）6001 ページID：2299

●受付日時　平日（土日・祝日・年末年始を除く）　午前9時～午後4時【要予約】
　　　　　　※妊娠中・産後の健康やサポート、妊娠中の栄養についてお話しします。
●持ってくるもの　•妊娠届出書　•きょうだい児がいる場合、上の子どもの母子健康手帳
　　　　　　　　 •①または②　①マイナンバーカード
　　　　　　　　 　　　　　　　②個人番号の通知カードと顔写真つきの本人確認書類（運転免許証など）
　　　　　　　　　　　　　　　 ※いずれも写しで可。　※代理人は委任状などが必要です。　
●【妊婦支援給付金（1回目）の申請に必要】
妊婦本人の振込口座の通帳またはキャッシュカードの写し
※妊婦本人との面談時に申請書を配布します。
●問い合わせ・交付場所
　子育て支援課　母子保健係　☎(555)6781
　住所：五条3-7-1　うめっこテラス（子育て支援センター）別館

母子健康手帳交付 －市民対象－ 3632ページID

※だざいふ子育て応援アプリ
「うめっこクラブ」（母子モ）による
　事前申請・予約が便利です。
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　市民ホールの舞台の上で、日本で開発された楽器「ミュージックベル」の演奏を近くで見て、聴いて！実際に演奏し
ながら楽しめる体験型ワークショップです。

　同日午前11時30分～正午に、講師による「ミュージックベル★ミニコンサート」を開催します。
　入場無料・全席自由 / 開場15分前から

□✓日　時 ８月１日㈯　午前10時～午前10時45分
□✓場　所 プラム・カルコア太宰府（中央公民館）
　　　　　 市民ホール
□✓対　象 小学４年生～中学生
□✓定　員 20人　　□✓参加費 500円※要申込

□✓講　師
エム

M .
ビー

B.
ク ラ ブ

club
ケ　イ　コ

KEIKO
アンド

&
マ　キ

MAKI
□✓申込受付 ７月４日㈯ 10時から定員になり次第締切
□✓申込方法 申込フォーム ▼

『ミュージックベル体験ワークショップ』 48797ページID

プラム・カルコア
文化芸術振興事業

小・中学生
対象

夏休みの２日間、工作・手芸・茶道・舞踊・書道など、さまざまな体験ができるワークショップを開催します。
夏休みの思い出づくりや、自由研究にもおすすめです。親子で楽しめる内容もありますので、ぜひご参加ください。 
※参加費無料のほか、一部有料・事前申込が必要なものもあります。詳しくは、市ホームページをご確認ください。

48808ページID

□✓日　時 ８月１日㈯・２日㈰　午前１０時～午後３時ごろまで
□✓場　所 プラム・カルコア太宰府（中央公民館)　全館
　　　　　★メイン会場：４Ｆ多目的ホール
□✓対　象 小・中学生、親子向け

夏休
み企
画！

体験例：廃プラキーホルダー、アイスクリームキャンドル、糸まりほか

□✓日　時 11月7日㈯・8日㈰　時間未定　　□✓会　場 プラム・カルコア太宰府（中央公民館）　全館
□✓部　門 　　　　　1人１区分につき１点　　　　　　　　原則１人1ステージ
□✓対　象 市内在住・在勤・在学の人、または市内の団体・サークルに加入し活動している人
□✓申込方法 申込書に記入のうえ、市民文化祭実行委員会事務局（文化学習課内）まで。
　　　　　　※申込書は市内各公共施設、ホームページで取得できます。

第４７回太宰府市民文化祭　作品出展・ステージ出演参加者募集
48809ページID

問い合わせ　 文化学習課　文化学習係 ☎（９２１）２１０１ （285）2631FAX

bunka-g@city.dazaifu.lg.jp

プラム・カルコア太宰府（中央公民館）からのお知らせ

太
宰
府
の
文
華
〜
公
文
書
館
だ
よ
り
　
　
〜

　
太
宰
府
市
公
文
書
館
が
所
蔵
し
て
い
る

資
料
は
、
ほ
と
ん
ど
が
文
書
、
つ
ま
り
紙

の
資
料
に
な
り
ま
す
が
、
い
わ
ゆ
る
モ
ノ

資
料
も
あ
り
ま
す
。
今
回
紹
介
す
る
の

は
、
『
太
宰
府
市
史
　
環
境
資
料
編
』
に

も
登
場
す
る
「
す
い
こ
う

水
閘
土
管
」
で
す
。

　
重
さ
は
７
キ
ロ
グ
ラ
ム
ち
ょ
っ
と
、
高

さ
43
セ
ン
チ
の
素
焼
き
の
円
筒
で
、
両
側

に
は
互
い
違
い
に
短
い
管
が
突
き
出
て
い

ま
す
。
こ
れ
は
、
熊
本
県
出
身
の
冨
田
甚

平
が
明
治
期
に
確
立
し
た
「
冨
田
式
あ
ん
き
ょ

暗
渠

排
水
法
」
に
よ
る
、
土
地
の
水
は
け
を
良

く
す
る
た
め
の
装
置
の
重
要
パ
ー
ツ
で

す
。
土
中
に
設
置
し
、
左
右
の
管
を
長
い

円
筒
に
繋
げ
、
上
部
に
は
排
水
を
調
節
す

る
た
め
の
蓋
を
取
り
付
け
、
蓋
に
括
り
付

け
た
針
金
を
地
上
か
ら
上
げ
下
げ
し
て
水

の
供
給
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
仕
組
み

で
、
今
も
使
わ
れ
て
い
る
技
術
で
す
。

　
こ
の
土
管
は
高
雄
地
区
で
使
わ
れ
て
い

た
も
の
で
、
上
部
に
大
き
な
欠
け
が
あ
る

こ
と
か
ら
、
新
し
い
も
の
と
取
り
替
え
ら

れ
役
目
を
終
え
た
の
で
し
ょ
う
。
か
つ
て

高
雄
地
区
で
は
評
判
の
良
い
コ
メ
が
収
穫

さ
れ
て
い
た
そ
う
で
、
そ
れ
も
こ
の
水
閘

土
管
を
使
っ
た
暗
渠
排
水
の
お
か
げ
と
思

わ
れ
ま
す
。
高
雄
は
元
々
、
ジ
ル
タ
・
フ

カ
タ
・
ム
タ
と
呼
ば
れ
る
、
湿
度
が
非
常

に
高
い
地
質
を
持
っ
た
土
地
で
し
た(

『市

史
　
環
境
資
料
編
』)
。
冨
田
式
暗
渠
排
水

法
が
取
り
入
れ
ら
れ
た
時
期
は
定
か
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
明
治
42(
1
9
0
9)

年
の
新
耕
地
整
理
法
で
補
助
対
象
事
業
に

暗
渠
排
水
が
付
け
加
え
ら
れ
、
耕
地
整
理

組
合
を
置
く
こ
と
が
規
定
さ
れ
た
た
め
、

太
宰
府
で
も
大
正
８
年
頃
か
ら
組
合
が
組
織

さ
れ
ま
し
た(

『市
史
　
近
現
代
史
Ⅲ
』)

。

大
正
末
か
ら
昭
和
初
期
に
か
け
２
度
の
耕

地
改
良
を
や
っ
た
と
い
う
情
報
も
あ
り

(

『市
史
　
民
俗
資
料
編
』)

、
公
文
書
館
が

所
蔵
す
る
「
有
吉
家
文
書
」
に
も
、
「
筑

紫
郡
太
宰
府
町
第
一
耕
地
整
理
組
合
」
の

高
雄
地
区
の
図
面
が
５
点
残
さ
れ
て
い
る

こ
と
か
ら
、
新
法
の
制
定
を
き
っ
か
け
に

高
雄
の
水
田
改
良
が
行
わ
れ
て
い
っ
た
と

考
え
ら
れ
ま
す
。

　
不
思
議
な
形
を
し
た
土
管
か
ら
、
歴
史

の
諸
相
が
見
え
て
き
ま
す
。

  

太
宰
府
市
公
文
書
館
　
ふ
じ
た
藤
田
ま
さ
こ
理
子

ペ
ー
ジ
I
D
：
7
2
4
1

147

公
文
書
館
に
あ
る
モ
ノ
資
料
―

す
い
こ
う

水
閘
土
管

と
み
た
じ
ん

ぺ
い

水閘土管

『夏休み！体験王国』開催小・中学生、親子向け
ワークショップ

夏休み期間中、小学生から大学生までの自主学習の場として、プラム・カルコア太宰府
(中央公民館）の研修室を開放します。

22018ページID

□✓期　間 7月１9日㈰～８月24日㈪　　□✓時　間 午前９時～正午、午後１時～５時
□✓部　屋 開放する部屋については、ホームページおよび窓口で、前週の金曜日にお知らせします。

夏休みに学習室を開放します

※休館日は除く。　※利用は施設の空きがある時間帯に限りますので、期間中でも利用できない日があります。

　市民文化祭は参加者が実行委員となり企画・運営をします。
この機会に、日ごろの学習の成果を発表してみませんか。　注）参加者には各運営の当番があります。

展示の部 ステージの部

知れば知るほど楽しい音楽講座 『音の不思議』
まほろば市民大学では、各方面から講師を招き、「教養講座」を開催しています。今回のテーマは「音」。27本のミュージック
ベル、88鍵のピアノ、声の「音」。ここでしか聞けないユーモア溢れるお話と音楽から、「音」について学びましょう。
※コンサートではありません。市民ホールを利用した教養講座です。

48788ページIDまほろば市民大学 教養講座　一般受講生募集

□✓日　時 ７月３１日㈮午後2時～３時30分　　
□✓場　所 プラム・カルコア太宰府（中央公民館)　市民ホール
□✓定　員 １50人程度※要申込　　□✓受講料 500円
□✓申込受付 ６月３０日㈫１０時から定員になり次第締切
□✓申込方法 申込フォーム

▲

□✓講　師
エム

M.
ビー

B .
ク ラ ブ

club
ケ　イ　コ

KEIKO
アンド

&
マ　キ

MAKI
　　　　 バーバラ

□✓演奏予定曲 ドレミの歌、アベマリア　ほか

７月24日㈮　
午後5時まで

□✓申込締切

電話またはプラム・カルコア太宰府（中央公民館）
受付で氏名・連絡先を伝えてください。

KEIKO & MAKI バーバラ

　市民ホール入口前のロビーを利用したさまざまなジャンルの簡易的ライブを開催します。

□✓日　時 ７月16日㈭　午後０時30分～20分程度
□✓出演者 太宰府市民吹奏楽団
□✓曲目（予定） 恋のバカンス　ほか

プラム・カルコア太宰府【ホワイエＬＩＶＥ】　開催

ーVol.15－ 「鍵盤楽器」
□✓日　時 ７月30日㈭　午後０時30分～20分程度
□✓出演者 Kazoo[

かず

和]
□✓曲目（予定） 沖縄民謡メドレー　
　　　　　　　BEGINの楽曲　ほか

ーVol.16－ 「沖縄の音楽Ⅲ」

31885ページID
入場無料

※ホワイエを利用した簡易的ライブのため、席数に限りがあります。
 （出入・立ち見自由）

開放する部屋については、ホームページおよび窓口で、前週の金曜日にお知らせします。
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　市民ホールの舞台の上で、日本で開発された楽器「ミュージックベル」の演奏を近くで見て、聴いて！実際に演奏し
ながら楽しめる体験型ワークショップです。

　同日午前11時30分～正午に、講師による「ミュージックベル★ミニコンサート」を開催します。
　入場無料・全席自由 / 開場15分前から

□✓日　時 ８月１日㈯　午前10時～午前10時45分
□✓場　所 プラム・カルコア太宰府（中央公民館）
　　　　　 市民ホール
□✓対　象 小学４年生～中学生
□✓定　員 20人　　□✓参加費 500円※要申込

□✓講　師
エム

M .
ビー

B.
ク ラ ブ

club
ケ　イ　コ

KEIKO
アンド

&
マ　キ

MAKI
□✓申込受付 ７月４日㈯ 10時から定員になり次第締切
□✓申込方法 申込フォーム ▼

『ミュージックベル体験ワークショップ』 48797ページID

プラム・カルコア
文化芸術振興事業

小・中学生
対象

夏休みの２日間、工作・手芸・茶道・舞踊・書道など、さまざまな体験ができるワークショップを開催します。
夏休みの思い出づくりや、自由研究にもおすすめです。親子で楽しめる内容もありますので、ぜひご参加ください。 
※参加費無料のほか、一部有料・事前申込が必要なものもあります。詳しくは、市ホームページをご確認ください。

48808ページID

□✓日　時 ８月１日㈯・２日㈰　午前１０時～午後３時ごろまで
□✓場　所 プラム・カルコア太宰府（中央公民館)　全館
　　　　　★メイン会場：４Ｆ多目的ホール
□✓対　象 小・中学生、親子向け

夏休
み企
画！

体験例：廃プラキーホルダー、アイスクリームキャンドル、糸まりほか

□✓日　時 11月7日㈯・8日㈰　時間未定　　□✓会　場 プラム・カルコア太宰府（中央公民館）　全館
□✓部　門 　　　　　1人１区分につき１点　　　　　　　　原則１人1ステージ
□✓対　象 市内在住・在勤・在学の人、または市内の団体・サークルに加入し活動している人
□✓申込方法 申込書に記入のうえ、市民文化祭実行委員会事務局（文化学習課内）まで。
　　　　　　※申込書は市内各公共施設、ホームページで取得できます。

第４７回太宰府市民文化祭　作品出展・ステージ出演参加者募集
48809ページID

問い合わせ　 文化学習課　文化学習係 ☎（９２１）２１０１ （285）2631FAX

bunka-g@city.dazaifu.lg.jp

プラム・カルコア太宰府（中央公民館）からのお知らせ

太
宰
府
の
文
華
〜
公
文
書
館
だ
よ
り
　
　
〜

　
太
宰
府
市
公
文
書
館
が
所
蔵
し
て
い
る

資
料
は
、
ほ
と
ん
ど
が
文
書
、
つ
ま
り
紙

の
資
料
に
な
り
ま
す
が
、
い
わ
ゆ
る
モ
ノ

資
料
も
あ
り
ま
す
。
今
回
紹
介
す
る
の

は
、
『
太
宰
府
市
史
　
環
境
資
料
編
』
に

も
登
場
す
る
「
す
い
こ
う

水
閘
土
管
」
で
す
。

　
重
さ
は
７
キ
ロ
グ
ラ
ム
ち
ょ
っ
と
、
高

さ
43
セ
ン
チ
の
素
焼
き
の
円
筒
で
、
両
側

に
は
互
い
違
い
に
短
い
管
が
突
き
出
て
い

ま
す
。
こ
れ
は
、
熊
本
県
出
身
の
冨
田
甚

平
が
明
治
期
に
確
立
し
た
「
冨
田
式
あ
ん
き
ょ

暗
渠

排
水
法
」
に
よ
る
、
土
地
の
水
は
け
を
良

く
す
る
た
め
の
装
置
の
重
要
パ
ー
ツ
で

す
。
土
中
に
設
置
し
、
左
右
の
管
を
長
い

円
筒
に
繋
げ
、
上
部
に
は
排
水
を
調
節
す

る
た
め
の
蓋
を
取
り
付
け
、
蓋
に
括
り
付

け
た
針
金
を
地
上
か
ら
上
げ
下
げ
し
て
水

の
供
給
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
仕
組
み

で
、
今
も
使
わ
れ
て
い
る
技
術
で
す
。

　
こ
の
土
管
は
高
雄
地
区
で
使
わ
れ
て
い

た
も
の
で
、
上
部
に
大
き
な
欠
け
が
あ
る

こ
と
か
ら
、
新
し
い
も
の
と
取
り
替
え
ら

れ
役
目
を
終
え
た
の
で
し
ょ
う
。
か
つ
て

高
雄
地
区
で
は
評
判
の
良
い
コ
メ
が
収
穫

さ
れ
て
い
た
そ
う
で
、
そ
れ
も
こ
の
水
閘

土
管
を
使
っ
た
暗
渠
排
水
の
お
か
げ
と
思

わ
れ
ま
す
。
高
雄
は
元
々
、
ジ
ル
タ
・
フ

カ
タ
・
ム
タ
と
呼
ば
れ
る
、
湿
度
が
非
常

に
高
い
地
質
を
持
っ
た
土
地
で
し
た(

『市

史
　
環
境
資
料
編
』)

。
冨
田
式
暗
渠
排
水

法
が
取
り
入
れ
ら
れ
た
時
期
は
定
か
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
明
治
42(

1
9
0
9)

年
の
新
耕
地
整
理
法
で
補
助
対
象
事
業
に

暗
渠
排
水
が
付
け
加
え
ら
れ
、
耕
地
整
理

組
合
を
置
く
こ
と
が
規
定
さ
れ
た
た
め
、

太
宰
府
で
も
大
正
８
年
頃
か
ら
組
合
が
組
織

さ
れ
ま
し
た(

『市
史
　
近
現
代
史
Ⅲ
』)

。

大
正
末
か
ら
昭
和
初
期
に
か
け
２
度
の
耕

地
改
良
を
や
っ
た
と
い
う
情
報
も
あ
り

(

『市
史
　
民
俗
資
料
編
』)

、
公
文
書
館
が

所
蔵
す
る
「
有
吉
家
文
書
」
に
も
、
「
筑

紫
郡
太
宰
府
町
第
一
耕
地
整
理
組
合
」
の

高
雄
地
区
の
図
面
が
５
点
残
さ
れ
て
い
る

こ
と
か
ら
、
新
法
の
制
定
を
き
っ
か
け
に

高
雄
の
水
田
改
良
が
行
わ
れ
て
い
っ
た
と

考
え
ら
れ
ま
す
。

　
不
思
議
な
形
を
し
た
土
管
か
ら
、
歴
史

の
諸
相
が
見
え
て
き
ま
す
。

  

太
宰
府
市
公
文
書
館
　
ふ
じ
た
藤
田
ま
さ
こ
理
子

ペ
ー
ジ
I
D
：
7
2
4
1

147

公
文
書
館
に
あ
る
モ
ノ
資
料
―

す
い
こ
う

水
閘
土
管

と
み
た
じ
ん

ぺ
い

水閘土管

『夏休み！体験王国』開催小・中学生、親子向け
ワークショップ

夏休み期間中、小学生から大学生までの自主学習の場として、プラム・カルコア太宰府
(中央公民館）の研修室を開放します。

22018ページID

□✓期　間 7月１9日㈰～８月24日㈪　　□✓時　間 午前９時～正午、午後１時～５時
□✓部　屋 開放する部屋については、ホームページおよび窓口で、前週の金曜日にお知らせします。

夏休みに学習室を開放します

※休館日は除く。　※利用は施設の空きがある時間帯に限りますので、期間中でも利用できない日があります。

　市民文化祭は参加者が実行委員となり企画・運営をします。
この機会に、日ごろの学習の成果を発表してみませんか。　注）参加者には各運営の当番があります。

展示の部 ステージの部

知れば知るほど楽しい音楽講座 『音の不思議』
まほろば市民大学では、各方面から講師を招き、「教養講座」を開催しています。今回のテーマは「音」。27本のミュージック
ベル、88鍵のピアノ、声の「音」。ここでしか聞けないユーモア溢れるお話と音楽から、「音」について学びましょう。
※コンサートではありません。市民ホールを利用した教養講座です。

48788ページIDまほろば市民大学 教養講座　一般受講生募集

□✓日　時 ７月３１日㈮午後2時～３時30分　　
□✓場　所 プラム・カルコア太宰府（中央公民館)　市民ホール
□✓定　員 １50人程度※要申込　　□✓受講料 500円
□✓申込受付 ６月３０日㈫１０時から定員になり次第締切
□✓申込方法 申込フォーム

▲

□✓講　師
エム

M.
ビー

B .
ク ラ ブ

club
ケ　イ　コ

KEIKO
アンド

&
マ　キ

MAKI
　　　　 バーバラ

□✓演奏予定曲 ドレミの歌、アベマリア　ほか

７月24日㈮　
午後5時まで

□✓申込締切

電話またはプラム・カルコア太宰府（中央公民館）
受付で氏名・連絡先を伝えてください。

KEIKO & MAKI バーバラ

　市民ホール入口前のロビーを利用したさまざまなジャンルの簡易的ライブを開催します。

□✓日　時 ７月16日㈭　午後０時30分～20分程度
□✓出演者 太宰府市民吹奏楽団
□✓曲目（予定） 恋のバカンス　ほか

プラム・カルコア太宰府【ホワイエＬＩＶＥ】　開催

ーVol.15－ 「鍵盤楽器」
□✓日　時 ７月30日㈭　午後０時30分～20分程度
□✓出演者 Kazoo[

かず

和]
□✓曲目（予定） 沖縄民謡メドレー　
　　　　　　　BEGINの楽曲　ほか

ーVol.16－ 「沖縄の音楽Ⅲ」

31885ページID
入場無料

※ホワイエを利用した簡易的ライブのため、席数に限りがあります。
 （出入・立ち見自由）
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図書館からのお知らせ
カ
ラ
ス
翔
べ
宝
満
山
の
ふ
と
こ
ろ
で

数
多
の
友
が
群
れ
る
山
肌

　
　
　
　
　
　
　御
笠
／
高
塚

茂
樹

招
き
な
ど
し
て
い
な
い
の
に
戦
争
も

病
気
も
不
意
に
姿
あ
ら
わ
す

　
　
　
　
　
　
　青
山
／
礒
村
順
一
郎

干
支
に
星
座
血
液
型
の
同
じ
友

半
世
紀
過
ぐ
も
話
は
弾
む

　
　
　
　
　
　
　五
条
／
大
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育
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来
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白
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花
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数
多
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亡
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黒
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邦
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満
目
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中
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祝
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古
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枇
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鳥
宿
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　高
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西
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治
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藻
の
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の
影
ゆ
つ
く
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揺
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　朝
倉
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／
高
尾

有
子

府
の
大
寺
心
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を
遺
し
柿
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　星
ヶ
丘
／
江
里
口
幸
生

そ
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え

す

日
照
雨
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ぐ
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に
ま
ぶ
し
き
柿
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　高
雄
台
／
川
路

泰
子

蚕
豆
や
昔
は
ど
こ
も
子
沢
山

　
　
　
　
　
　福
岡
市
／
工
藤

友
子

蚕
豆
剥
く
時
ゆ
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や
か
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ゐ
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倉
市
／
古
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紀
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蚕
豆
や
真
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に
寝
息
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り
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で
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ふ
友
と
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踏
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終
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明
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ゆ
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よ
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坂
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飛
び
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す
か
迷
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台
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徳
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晴
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三
日
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　高
尾
台
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荒
島
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し
っ
そ
ち
ょ
う
は

質
素
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ふ
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葉
よ
姫
女
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　国
分
／
松
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満
子

モ
ー
タ
ー
の
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の
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響
く
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な

　
　
　
　
　
　連
歌
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／
吉
嗣
の
り
子

雨
が
降
り
爆
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降
り
不
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降
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憐
れ
み
が
降
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瓦
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の
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に
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彦
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句
会

介
弘

紀
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宝
満
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会

菅
井
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都
久
志
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佐
々
木
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選

太
宰
府
川
柳
倶
楽
部

小
池

一
恵
選

つ
れ

づ
れ

太宰府市華道連盟

季節の生け花

国際交流・韓国

In
te
rn
a
tio
n
a
l E
x
c
h
a
n
g
e
 - S
o
u
th
 K
o
re
a

韓国人が「辛い味」に
魅了される理由

太宰府市国際交流員
キム シンヒョン

金辛泫

　韓国料理といえば「辛さ」が象徴的ですが、実はその歴史はそれほど古く
ありません。韓国には、にんにくや生姜、ネギなど伝統的な香味食材はあり
ましたが、現在の主役である唐辛子が伝わったのは16世紀末の文禄・慶長
の役の時期で、日本を経由したと言われています。
　本格的に料理に使われ始めたのは18世紀に入ってからで、寒さの厳しい冬
を乗り切るための保存食（キムチなど）の工夫として定着しました。では、な
ぜ今これほど深く愛されるようになったのでしょうか。
　その背景には、現代のライフスタイルにおける「手軽なリフレッシュ」とし
ての役割があります。辛いものを食べて汗をかくことは、脳内でエンドルフィ
ンが分泌され、軽いストレス解消や気分転換にもつながるため、楽しみなが
ら食べられるメンタルケアのひとつとしても受け入れられています。
　こうした楽しみや爽快感を求める動きは、1990年代末の経済危機以降、
不況の中でも比較的安価に楽しめる辛い料理が多くの人に親しまれる要因
となりました。さらに外食産業の発展により、手軽に楽しめる辛い料理が街
中で身近な存在となり、テレビや雑誌で紹介されることで、大衆文化として
も定着しました。
　つまり、韓国人の辛さへの愛着は、歴史的な食文化の受容と、味覚や心理
的満足感が融合した結果です。変化の激しい時代の中でも、辛い味は今なお
韓国の食卓を支える大切なアイデンティティであり続けています。

花材：オンシジューム、ソテツ、
キュウィツル（晒し）　ほか

小原流
 はぎ お 
萩尾

けい こ
慶子

｢七夕まつり(第39回)」を開催します
日時 7月18日㈯　午前11時～午後3時50分
場所 プラム・カルコア太宰府（中央公民館）、市民図書館
対象者 幼児・小学生・保護者　　参加費 無料
市民ホールでオープニングセレモニーの後は、福岡こども短期大
学の学生による「たのしい♪わくわくステージ」や「こども縁
日」。地域文庫による「おはなしの部屋」。市民図書館ボランティ
ア「えほんのもりのおはなし会」など、全館でさまざまな催しが
あります。ご家族で楽しいひとときを過ごしませんか。
※市民図書館の中でも「こども縁日」を開催します。図書館内がにぎやか
　になることをご理解ください。

｢夏の朗読会」を開催します
日時 7月19日㈰　午後2時30分～午後4時（途中休憩あり）
場所 プラム・カルコア太宰府（中央公民館）３階視聴覚室
対象者 大人　　参加費 無料　定員 40人

「朗読紫苑の会」夏の朗読会を開催します。
こいずみ　やくも
小泉八雲／著　｢

かど
門づ

け」（『
こころ
心』より）、

たにかわ しゅんたろう
谷川俊太郎／著　｢じゅうにつき」（『みみをす

ます』より）ほか、夏の季節にちなむ短編小説やエッセイなどを取
り上げる予定です。文芸作品を耳で味わうことで、読書の幅を広げ
てみませんか。気軽に参加してください。

｢おりがみ広場」を開催します
日時 7月26日㈰　　　　午前１０時15分～　
　　　　　　　　　　　 午前１１時～
場所 市民図書館　おはなしコーナー
対象者 小学１年生～（小学生未満は保護者同伴）
参加費 無料　　定員 各先着10人
持ってくるもの 色をつけるペン、のり、はさみ、作品を入れる袋
小学生のためのおりがみ教室を開催します。今年のテーマは「夏
祭り」。テーマにちなんだ作品を、図書館ボランティアの人に教え
てもらいます。館内にはこの作品を使った工作のアイデアも展示
しています。

｢子どもふれあい工作教室 ～新聞紙エコバッグ～」
日時 7月31日㈮　午前１０時30分～午前１１時30分
場所 プラム・カルコア太宰府（中央公民館）２階研修室
対象者 小学生　　参加費 無料　　定員 16人
持ってくるもの じょうぎ（１５㎝以上）、絵の具の筆
申込方法 図書館カウンターまたは電話で氏名、学年、電話
　　　　　番号をお伝えください。ファクス不可。
申込期間 ６月25日㈭～※先着順、定員になり次第締切

新聞紙を「折って、のりづけ」するだけで、丈夫なエコバックが作
れます。飾りをつけて、オリジナルバックを作ってみませんか。

講師 （実演）朗読紫苑の会

１回目
２回目

みんなのとしょかん
あたらしくはいった本 令和８年５月 貸出開始資料から

●その他の本 サイズ調整ができる帽子(主婦と生活社／編)　かこさとしの科学絵本(かこさとし／
ほか編著) 野菜のいいぶん(白崎裕子／著) 世界の台所の間取り(岡根谷実里／著) いちばんよく
わかる屋根の教科書(前川祐介／著) はじめてのSNS社会の歩き方(高橋大洋／ほか著) 占い師ぶっ
ちゃけ話(まねまね／著) 痛快!サボテン教室(堀部貴紀／著)

●小説・エッセイなどの文学　金波銀波(澤田瞳子／著)　ある小説家の死からはじまる物語(ほしおさ
なえ／著)　月夜行路Returns(秋吉理香子／著)　けんぐゎい(朝倉かすみ／著)　魔心(五十嵐貴久／
著)　きみがなきあと(木内昇／著)　眠れぬおまえに遠くの夜を(桐野夏生／著)　異常に非ず(桜木紫
乃／著)　ネタバレあり(下村敦史／著)　三十路の逆立ち(くどうれいん／著)　チャックの数奇な人生
(スティーヴン・キング／著)　立ち上がる時 上下(メリッサ・ダ・コスタ／著)

開館時間　午前１０時から午後6時まで
TEL：（921）4646／FAX：（921）4896

ヨ ム ヨ ム

市民
図書館

としょかんカレンダー
日 月 火 水 木 金 土

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

5
12
19
26

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

7月

○印の日は、
お休みです。

※金曜・土曜（祝日除く）は午後７時まで

『サイズ調整ができる帽子』
主婦と生活社／編
（主婦と生活社）

『かこさとしの
科学絵本』

かこさとし／ほか編著
（主婦の友社）

『金波銀波』
澤田瞳子／編

（中央公論新社）
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季節の生け花

国際交流・韓国
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韓国人が「辛い味」に
魅了される理由

太宰府市国際交流員
キム シンヒョン

金辛泫

　韓国料理といえば「辛さ」が象徴的ですが、実はその歴史はそれほど古く
ありません。韓国には、にんにくや生姜、ネギなど伝統的な香味食材はあり
ましたが、現在の主役である唐辛子が伝わったのは16世紀末の文禄・慶長
の役の時期で、日本を経由したと言われています。
　本格的に料理に使われ始めたのは18世紀に入ってからで、寒さの厳しい冬
を乗り切るための保存食（キムチなど）の工夫として定着しました。では、な
ぜ今これほど深く愛されるようになったのでしょうか。
　その背景には、現代のライフスタイルにおける「手軽なリフレッシュ」とし
ての役割があります。辛いものを食べて汗をかくことは、脳内でエンドルフィ
ンが分泌され、軽いストレス解消や気分転換にもつながるため、楽しみなが
ら食べられるメンタルケアのひとつとしても受け入れられています。
　こうした楽しみや爽快感を求める動きは、1990年代末の経済危機以降、
不況の中でも比較的安価に楽しめる辛い料理が多くの人に親しまれる要因
となりました。さらに外食産業の発展により、手軽に楽しめる辛い料理が街
中で身近な存在となり、テレビや雑誌で紹介されることで、大衆文化として
も定着しました。
　つまり、韓国人の辛さへの愛着は、歴史的な食文化の受容と、味覚や心理
的満足感が融合した結果です。変化の激しい時代の中でも、辛い味は今なお
韓国の食卓を支える大切なアイデンティティであり続けています。

花材：オンシジューム、ソテツ、
キュウィツル（晒し）　ほか

小原流
 はぎ お 
萩尾

けい こ
慶子

｢七夕まつり(第39回)」を開催します
日時 7月18日㈯　午前11時～午後3時50分
場所 プラム・カルコア太宰府（中央公民館）、市民図書館
対象者 幼児・小学生・保護者　　参加費 無料
市民ホールでオープニングセレモニーの後は、福岡こども短期大
学の学生による「たのしい♪わくわくステージ」や「こども縁
日」。地域文庫による「おはなしの部屋」。市民図書館ボランティ
ア「えほんのもりのおはなし会」など、全館でさまざまな催しが
あります。ご家族で楽しいひとときを過ごしませんか。
※市民図書館の中でも「こども縁日」を開催します。図書館内がにぎやか
　になることをご理解ください。

｢夏の朗読会」を開催します
日時 7月19日㈰　午後2時30分～午後4時（途中休憩あり）
場所 プラム・カルコア太宰府（中央公民館）３階視聴覚室
対象者 大人　　参加費 無料　定員 40人

「朗読紫苑の会」夏の朗読会を開催します。
こいずみ　やくも
小泉八雲／著　｢

かど
門づ

け」（『
こころ
心』より）、

たにかわ しゅんたろう
谷川俊太郎／著　｢じゅうにつき」（『みみをす

ます』より）ほか、夏の季節にちなむ短編小説やエッセイなどを取
り上げる予定です。文芸作品を耳で味わうことで、読書の幅を広げ
てみませんか。気軽に参加してください。

｢おりがみ広場」を開催します
日時 7月26日㈰　　　　午前１０時15分～　
　　　　　　　　　　　 午前１１時～
場所 市民図書館　おはなしコーナー
対象者 小学１年生～（小学生未満は保護者同伴）
参加費 無料　　定員 各先着10人
持ってくるもの 色をつけるペン、のり、はさみ、作品を入れる袋
小学生のためのおりがみ教室を開催します。今年のテーマは「夏
祭り」。テーマにちなんだ作品を、図書館ボランティアの人に教え
てもらいます。館内にはこの作品を使った工作のアイデアも展示
しています。

｢子どもふれあい工作教室 ～新聞紙エコバッグ～」
日時 7月31日㈮　午前１０時30分～午前１１時30分
場所 プラム・カルコア太宰府（中央公民館）２階研修室
対象者 小学生　　参加費 無料　　定員 16人
持ってくるもの じょうぎ（１５㎝以上）、絵の具の筆
申込方法 図書館カウンターまたは電話で氏名、学年、電話
　　　　　番号をお伝えください。ファクス不可。
申込期間 ６月25日㈭～※先着順、定員になり次第締切

新聞紙を「折って、のりづけ」するだけで、丈夫なエコバックが作
れます。飾りをつけて、オリジナルバックを作ってみませんか。

講師 （実演）朗読紫苑の会

１回目
２回目

みんなのとしょかん
あたらしくはいった本 令和８年５月 貸出開始資料から

●その他の本 サイズ調整ができる帽子(主婦と生活社／編)　かこさとしの科学絵本(かこさとし／
ほか編著) 野菜のいいぶん(白崎裕子／著) 世界の台所の間取り(岡根谷実里／著) いちばんよく
わかる屋根の教科書(前川祐介／著) はじめてのSNS社会の歩き方(高橋大洋／ほか著) 占い師ぶっ
ちゃけ話(まねまね／著) 痛快!サボテン教室(堀部貴紀／著)

●小説・エッセイなどの文学　金波銀波(澤田瞳子／著)　ある小説家の死からはじまる物語(ほしおさ
なえ／著)　月夜行路Returns(秋吉理香子／著)　けんぐゎい(朝倉かすみ／著)　魔心(五十嵐貴久／
著)　きみがなきあと(木内昇／著)　眠れぬおまえに遠くの夜を(桐野夏生／著)　異常に非ず(桜木紫
乃／著)　ネタバレあり(下村敦史／著)　三十路の逆立ち(くどうれいん／著)　チャックの数奇な人生
(スティーヴン・キング／著)　立ち上がる時 上下(メリッサ・ダ・コスタ／著)

開館時間　午前１０時から午後6時まで
TEL：（921）4646／FAX：（921）4896

ヨ ム ヨ ム

としょかんカレンダー
日 土
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7月

○印の日は、
お休みです。

※金曜・土曜（祝日除く）は午後７時まで

『サイズ調整ができる帽子』
主婦と生活社／編
（主婦と生活社）

『かこさとしの
科学絵本』

かこさとし／ほか編著
（主婦の友社）

『金波銀波』
澤田瞳子／編

（中央公論新社）
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の

誕
生
の
背
景
に
せ
ま
り
ま
す
。

日
時
７
月
13
日
㈪
午
後
３
時
～
４

時
30
分
所
太
宰
府
館
３
階
ま
ほ
ろ

ば
ホ
ー
ル
内
古
都
大
宰
府
保
存
協

会
会
員
総
会

記
念
講
演
会「
菅

原
道
真
と
天
神
伝
承
－
太
宰
府
系

天
神
縁
起
の
世
界
－
」講
松ま

つ

川か
わ

博ひ
ろ

一か
ず（
九
州
歴
史
資
料
館
参
事
兼
学

芸
調
査
室
長
）料
一
般
３
０
０
円
、

会
員
無
料（
資
料
代
）申
不
要
問
公

益
財
団
法
人
古
都
大
宰
府
保
存
協

会（
大
宰
府
展
示
館
内
）〒
818—

0101

太
宰
府
市
観
世
音
寺
４—

６—

１
☎

（
９
２
２
）７
８
１
１
（
９
２
２
）

９
５
２
４

info@
kotodazaif

u.net

内『
メ
イ
ジ・ザ・キ
ャ
ッ
ツ
ア
イ
』

期
①
９
月
26
日
㈯
②
27
日
㈰
③
28

日
㈪
④
29
日
㈫
⑤
30
日
㈬
時
①
②

④
午
後
４
時
30
分
③
⑤
午
前
11
時

30
分
所
博
多
座
定
各
回
50
人
料
Ａ

席
７
千
円（
手
数
料
有
）出
演
者
藤ふ

じ

原わ
ら
紀の
り
香か

、
剛ご
う
力り
き
彩あ
や
芽め

、
高た
か
島し
ま
礼れ
い
子こ

ほ
か
申
希
望
公
演
日
時（
１
通
１

公
演
の
み
）、
参
加
人
数（
２
人
ま

で
）、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電

話
番
号
を
記
入
の
上
、
は
が
き
に

て
〒
810—

8799
日
本
郵
便
㈱
福
岡
中

央
郵
便
局
留「
市
民
半
額
会
」宛
締

７
月
17
日
㈮（
消
印
有
効
）問（
公

社
）日
本
演
劇
興
行
協
会
☎（
７
５

１
）８
２
５
８

観
客
が
審
査
員
の
紅
白
歌
合
戦

企
画
も
あ
り
ま
す
！

日
時
８
月
９
日
㈰
午
後
２
時
所
プ

ラ
ム
・
カ
ル
コ
ア
太
宰
府
市
民
ホ

ー
ル
内
２
０
２
６
年
度
吹
奏
楽
コ

ン
ク
ー
ル
課
題
曲「
夕
映
え
の
丘
」、

メ
リ
ー
・
ウ
ィ
ド
ウ
セ
レ
ク
シ
ョ

ン
、
ど
演
歌
え
き
す
ぷ
れ
す
他
料

無
料
問
太
宰
府
市
民
吹
奏
楽
団
事

務
局

０
８
０（
９
９
９
２
）３
４

０
１

▼CHAG
E and ASKA

「
熱
風

ラ
イ
ブ
」

日
時
７
月
15
日
㈬
午
後
６
時
所
プ

ラ
ム
・
カ
ル
コ
ア
太
宰
府
３
階
視

聴
覚
室
料
無
料

▼
映
画「
冷
静
と
情
熱
の
あ
い
だ
」

日
時
７
月
16
日
㈭
①
午
後
２
時

（
国
分
共
同
利
用
施
設
）②
午
後
６

時（
プ
ラ
ム
・
カ
ル
コ
ア
太
宰
府

３
階
視
聴
覚
室
）料
資
料
代
２
０

０
円

≪
共
通
≫
申
不
要
問
太
宰
府
市
民

映
画
祭
実
行
委
員
会
芦あ

し
刈か
り

０
９

０（
１
３
４
８
）６
７
０
１

平
和
の
話
、
夜
の
こ
わ
い
話
、

楽
し
い
話
な
ど
を
紙
芝
居
や
絵
本
、

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
で
お
届
け
し
ま

す
。
耳
の
不
自
由
な
人
も
手
話
通

訳
で
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
時
７
月
25
日
㈯
午
後
７
時
～
８

時
頃
所
プ
ラ
ム
・
カ
ル
コ
ア
太
宰

府
３
階
和
室
料
無
料
対
小
学
生
以

上
問
絵
本
ク
ラ
ブ
い
な
い
い
な
い

ば
あ
豊と

よ
福ふ
く
☎（
９
２
５
）９
２
５
１

▼
万
葉
集
講
座

日
時
７
月
11
日
㈯
午
後
２
時
～
４

時
所
太
宰
府
館
３
階
ま
ほ
ろ
ば
ホ

ー
ル
料
１
千
円
講
向む

か

井い

克か
つ

年と
し（
万

葉
博
士
）内
中な

か
の

大お
お

兄え

の
三さ
ん

山ざ
ん

歌か

－

口こ
う
承し
ょ
う

と
記き

載さ
い
の
間あ
い
だ

－

▼
大
宰
府
万
葉
七
夕
ま
つ
り
・
か

る
た
会

日
時
７
月
26
日
㈰
午
前
11
時
～
午

後
３
時
所
大
宰
府
政
庁
跡
東
側
東

屋
※
雨
天
時
：
太
宰
府
館
料
１
千

円（
昼
食
代
込
み
）※
高
校
生
以
下

無
料

申・問
大
宰
府
万
葉
会
松ま

つ
尾お

☎（
９

２
２
）７
３
２
８

お
し
ら
せ

古
都
大
宰
府
保
存
協
会

か
ら
の
お
知
ら
せ

県
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
競
技
予
選
会

太
宰
府
市
民
吹
奏
楽
団

第
19
回
ま
ほ
ろ
ば
コ
ン
サ
ー
ト

第
10
回
「
真
夏
の
夜
の
夢
」

お
話
し
会

博
多
座
市
民
半
額
観
劇
会

剛力彩芽 藤原紀香 高島礼子

特
別
例
会
・
７
月
例
会

上
映
会

大
宰
府
万
葉
会
か
ら
の

お
知
ら
せ

夏
の
風
物
詩
『
内
山
夜
市
』

Instagram
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期
毎
週
月
・
水
・
金
曜
日
よ
り
選

択
時
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

所
い
き
い
き
情
報
セ
ン
タ
ー
料
１

３
０
０
円
／
回
※
別
途
管
理
費
７

０
０
円
／
月
持
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
、

筆
記
用
具
※
貸
出
用
パ
ソ
コ
ン

有
り（
２
０
０
円
／
回
）申
・
問
太

宰
府
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎（
９
２
１
）４
２
２
２

期
７
月
19
日
㈰
、
８
月
９
日
㈰
、

23
日
㈰
、
９
月
20
日
㈰
、
10
月
18

日
㈰
、
11
月
15
日
㈰
、
12
月
20
日

㈰
、
令
和
９
年
１
月
17
日
㈰
※
最

終
回
は
発
表
会
時
午
後
１
時
～
３

時
所
戒
壇
院（
観
世
音
寺
５—

７—

10
）対
小
学
４
年
生
～
中
学
３
年

生
定
12
人
料
１
５
０
０
０
円
持
白

ソ
ッ
ク
ス
ま
た
は
足
袋
申
・
問
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
和
の
文
化
研
究
会
事
務

局
長な

が
岡お
か

０
９
０（
７
１
６
３
）９

１
２
３

回
収
手
順
①
申
し
込
み
②
不
用
な

パ
ソ
コ
ン
を
各
自
で
準
備
し
た
段

ボ
ー
ル
に
つ
め
る
③
希
望
日
時
に

佐
川
急
便
が
回
収
※
箱
サ
イ
ズ
・

重
量
制
限
あ
り
申
込
方
法
電
話
、

申
込
フ
ォ
ー
ム
申
・
問
リ
ネ
ッ
ト

ジ
ャ
パ
ン
リ
サ
イ
ク
ル
株
式
会
社

☎
０
５
７
０（
０
８
５
）８
０
０

試
験
日
９
月
20
日
㈰
対
・
申
込
方

法
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
・
申
し

込
み
申
込
期
間
７
月
10
日
㈮
～
23

日
㈭
受
信
有
効
問
福
岡
刑
務
所
庶

務
課
人
事
係
☎（
９
３
２
）０
３
９

５

試
験
日
９
月
20
日
㈰
対
昭
和
56
年

４
月
２
日
か
ら
平
成
21
年
４
月
１

日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
募
集
内
容

一
般
事
務
若
干
名
申
込
書
配
布
場

所
山
神
水
道
企
業
団
事
務
棟
ま
た

は
郵
送
請
求
※
７
月
17
日
㈮
か
ら

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
能
受
付
期
間
８
月
３
日
㈪
～
21

日
㈮
必
着
申
・
問
山
神
水
道
企
業

団
☎（
９
１
９
）５
０
３
０

試
験
日
９
月
13
日
㈰
対
・
申
込
方

法
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
・
申
し

込
み
申
込
期
間
７
月
１
日
㈬
午
前

10
時
～
10
日
㈮
受
信
有
効
問
福
岡

地
方
裁
判
所
事
務
局
人
事
課
任
用

係
☎（
９
８
１
）９
６
４
２

卓
球
で
い
い
汗
か
い
て
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
！
初
心
者
大
歓
迎
で
す
。

期
毎
週
金
曜
日
時
午
前
10
時
～
正

午
対
社
会
人
料
入
会
金
：
４
百
円
、

年
会
費
：
２
千
円
問
と
び
梅
ク
ラ

ブ
山や

ま
内う
ち

０
９
０（
４
４
７
５
）１

８
４
８

は
か
り
の
作
製
や
、
お
菓
子
の

重
さ
当
て
な
ど
楽
し
く
計
量
が
学

べ
る
体
験
教
室
で
す
。

期
７
月
28
日
㈫
、
30
日
㈭
時
①
午

前
10
時
～
正
午
②
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分
所
福
岡
県
計
量
検
定

所（
粕
屋
町
大
字
大
隈
１
８
８—

２
）

対
小
学
１
～
４
年
生
と
保
護
者
料

無
料
定
先
着
４
組
／
回
申
込
方
法

申
込
フ
ォ
ー
ム
申
込
期
間
７
月
１

日
㈬
～
15
日
㈬
申
・
問
福
岡
県
計

量
検
定
所
☎（
９
３
９
）１
５
４
３

空
手
道
を
通
じ
て
仲
間
と
一
緒

に
鍛
錬
し
、
礼
節
、
体
力
、
精
神

力
を
養
い
ま
し
ょ
う
。

日
時
①
月
曜
日
午
後
７
時
～
８
時

30
分
②
土
曜
日
午
後
２
時
～
３
時

30
分
所
①
太
宰
府
西
中
学
校
②
と

び
う
め
ア
リ
ー
ナ
料
４
千
円
／
月

問
古こ

賀が

０
９
０（
９
５
７
６
）３

７
５
７

日
時
８
月
８
日
㈯
午
前
10
時
～
午

後
０
時
30
分
※
雨
天
時
８
月
９
日

㈰
に
延
期
所
四
王
寺
県
民
の
森
定

先
着
30
人
料
無
料
持
水
筒
、
水
に

濡
れ
て
よ
い
服
装
、
長
靴
な
ど
申

込
方
法
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、
申
込

フ
ォ
ー
ム
申
込
期
間
７
月
20
日

（
月
・
祝
）～
31
日
㈮
申
・
問
福
岡

県
立
四
王
寺
県
民
の
森
管
理
事
務

所
☎（
９
３
２
）７
３
７
３
（
９

３
２
）７
３
４
０

家
庭
で
不
用
に
な
っ
た
パ
ソ

コ
ン
を
無
料
回
収
し
ま
す

山
神
水
道
企
業
団

職
員
募
集

卓
球
仲
間
募
集

獅
流
館
太
宰
府
教
室
（
空
手

教
室
）
道
場
生
募
集

申込フォーム

法務省ＨＰ

募
集

刑
務
官
募
集

申込サイト

ＨＰ

裁
判
所
職
員
募
集

（
高
卒
者
区
分
）

裁判所ＨＰ

申込サイト

夏
休
み
親
子
の
計
量
体
験

２
０
２
６

申込フォーム

水
生
生
物
を
観
察
し
て

森
林
の
働
き
を
知
ろ
う

申込フォーム

初
級
か
ら
中
級
ま
で「
脳
活
」

パ
ソ
コ
ン
教
室

講
座
・
教
室

伝
統
文
化
こ
ど
も
茶
道
教
室
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191 九州国立博物館　文化財課

日本に仏教が伝わったのは今から約1500年前のこと、朝鮮半島の百済から仏像やお経が贈られたことに始ま
ります。それ以来、対外交易の窓口である九州の地には、中国や朝鮮半島を故郷とする仏像（渡来仏）が数多くも
たらされ、その数は計200体以上にのぼります。

なかでも日本列島と朝鮮半島の間に位置する対馬には130体以上の渡来仏がありま
す。これだけの数の渡来仏がひとつの地域に残される場所は東アジアを見渡してもな
く、まさに渡来仏の聖地といえます。

特集展示「九州渡来仏」では、古代から近世にかけて九州に伝わった渡来の仏像・仏
画の名宝40件が九博の地に大集合します。なかでも2025年にお帰りになった対馬市
観音寺観音菩薩坐像（朝鮮半島・高麗時代　1330年）は対馬市外で初めての公開となり
ます。そのほか1988年に対馬の祠で発見され、日本最古の仏像として大きく報道され
た如来坐像（中国・北魏時代　453年）、30年ぶりの寺外公開となる渡来仏の最高傑作・
黒瀬観音堂如来坐像（朝鮮半島・統一新羅時代　８世紀）などを展示する予定です。

日本の人々はこれら渡来仏を神さま仏さまとしてまつり、千年、数百年にわたって
大切に守り伝えてきました。今回の展示が、私たちの身近にいる渡来仏の文化財的価
値や大切さに目を向ける機会になればと願っています。

人の心を守り、人に守られる　－九州渡来仏－

太
宰
府
天
満
宮
の「
う
そ
替
え
」

神
事
に
用
い
ら
れ
る「
木
う
そ
」の

製
作
技
術
を
学
び
、
一
緒
に
伝
統

を
繋
い
で
い
き
ま
せ
ん
か
。

期
８
月
16
日
㈰
、
８
月
23
日
㈰
、

８
月
30
日
㈰
※
原
則
３
日
間
受
講

時
午
後
２
時
～
５
時
所
太
宰
府
市

商
工
会
館
２
階
定
先
着
15
人
料
１

千
円
申
込
方
法
電
話
、
フ
ァ
ク
ス

（
住
所
・
氏
名
・
性
別
・
年
齢
・
電

話
番
号・フ
ァ
ク
ス
番
号
を
記
載
）

申
・
問
太
宰
府
市
商
工
会
☎（
９

２
２
）４
３
４
５
（
９
２
２
）４

５
７
９

期
８
月
１
日
㈯
時
①（
葉
っ
ぱ
の

学
習
）午
前
10
時
～
正
午
②（
竹
工

作
）午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

所
ク
ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ
定
先
着
各

20
人
料
無
料
締
７
月
24
日
㈮
申
・

問
福
岡
県
緑
化
セ
ン
タ
ー
☎
０
９

４
３（
７
２
）１
１
９
３

▼
介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修

期
10
月
３
日
㈯
～
12
月
５
日
㈯
の

土
曜
日
時
午
前
９
時
30
分
～
午
後

５
時
所
ミ
レ
・
ジ
ョ
ブ
カ
レ
ッ
ジ

教
室（
福
岡
市
博
多
区
博
多
駅
東

２—

５—

28
博
多
偕
成
ビ
ル
８
階
）

定
12
人
締
７
月
４
日
㈯

▼
登
録
販
売
者
講
習

期
８
月
20
日
㈭
～
11
月
５
日
㈭
の
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長崎県指定　観音菩薩坐像
朝鮮半島・高麗時代　1330年

長崎･観音寺（対馬市）

26広報だざいふ 2026.7 （令和８年）太宰府市役所　代表電話 （921）2121  FAX （921）1601



　 相　談

名　称 日　時 場　所 相談員 内　容 料金・予約 問い合わせ

法テラス
無料法律相談

7/16㈭
13：00～16：00

福岡法務局筑紫支局
1階会議室 弁護士

経済的に困っている人
のための法律相談（収
入・資産基準あり。予約
時に確認があります）

無料・要予約
（先着6人）

法テラス福岡
☎050（3383）5502

あんしん相談 7/16㈭
13：00～16：00

太宰府市
総合福祉センター 弁護士 成年後見制度など

（電話相談可） 無料・要予約
太宰府市
社会福祉協議会
☎（923）3230

遺言・相続に関する
無料相談会

7/17㈮
14：00～16：00

太宰府市商工会館
２階会議室 行政書士 遺言、相続、創業手続、

営業許可など 無料・不要 太宰府市商工会
☎（922）4345

暮らしとおしごと
無料相談会

7/26㈰
14：00～16：00

太宰府市男女共同参画
推進センタールミナス 
１階軽体育室

行政書士
遺言書、相続、成年後見
制度、事業者や外国人
の手続きなどの相談

無料・不要
ちくしふれあい
ライフサポート
☎（516）5609

遺言･相続･終活の
無料相談

7/8㈬
13：30～16：30

プラム・カルコア太宰府
２階会議室 行政書士 遺言、相続、成年後見、

家族信託、墓じまいなど 無料・不要 行政書士ゆずり葉の会
☎（555）6940

税理士・司法書士
などによる
お困りごと解決
合同相談会

7/11㈯、12㈰
10：00～17：00

大野城市商工会　
2F貸会議室

税理士
司法書士
社会保険労務士
行政書士

相続、遺言、会社設立、雇
用、年金、不動産、生前対
策、許認可、税金など
※確定申告は受け付け
ません

無料、要予約
（締切：7/7㈫）

平田司法書士事務所
（平日10：00～17：00）
☎（558）7246

司法書士による
相続・遺言相談会

8/1㈯
10：00～16：00

天神ビル11階5号・6号・
7号会議室（福岡市中央
区天神2-12-1）

司法書士

相続登記や遺言書の作成
などのほか、不動産の名
義変更、成年後見制度や
借金問題、賃貸借トラブル
など（相談時間は30分間）

無料、要予約
（先着48組）

福岡県司法書士会
事務局

（平日10：00～16：00）
☎（722）4131
（714）4234

相続・不動産など
無料法律相談

7/11㈯
10：00～13：00

いきいき情報センター
208研修室 司法書士

相続、不動産、多重債務、
悪徳商法、裁判手続きな
ど

無料・要予約
福岡県司法書士会
福岡南支部
☎（918）5264

休日（土曜日）
無料公証相談

7/18㈯
9：00～17：00 筑紫公証役場 公証人 公正証書による遺言、

任意後見契約など
無料・要予約

（平日相談可）
筑紫公証役場
☎（925）9755

みんなの
人権１１０番

平日
8：30～17：15

電話相談
☎0570（003）110

法務局職員
人権擁護委員

差別、虐待、ハラスメン
トなどの人権問題 無料・不要 福岡法務局筑紫支局

☎（922）2881

定例人権
（悩みごと）相談

7/10㈮
10：00～15：00 太宰府市役所 人権擁護委員

差別、いじめ、暴力など
の人権問題や悩みごと
ページID：2319

無料・不要 太宰府市人権政策課
☎（921）2121

行政相談所 7/10㈮
9：00～12：00

太宰府市役所
２階201会議室 行政相談委員 国の仕事などへの

意見、苦情、要望など 無料・不要
総務省九州管区
行政評価局
☎（431）7081

くらしの相談窓口 7/15㈬
10：00～16：00

いきいき情報センター1階
太宰府市空家予防推進協
議会

くらしの相談員
空き家の売買や賃貸、
片付け、相続など暮らし
に関する相談

無料・要予約
太宰府市
空家予防推進協議会
☎（925）6782

障がい者相談 第2木曜日
10：00～12：00

太宰府市
社会福祉協議会 障がい者相談員 障がいに関する困りごと 無料・不要

太宰府市
社会福祉協議会
☎（923）3230

女性相談窓口 平日
9：00～16：00

太宰府市役所
（電話相談可） 女性相談員

夫婦・恋人との関係、離
婚、家族関係、その他悩
みごと

無料・
対面相談は
要予約

太宰府市
女性相談窓口
☎（921）2168

ちくし女性
ホットライン

月・水・木・金
12：00～19：00
土
10：00～17：00

電話相談
☎（513）7335 女性相談員

DV（配偶者や恋人など
からの暴力）、セクハラ
など

無料・不要 太宰府市人権政策課
☎（921）2121

高齢者のための
すこやか相談

7/10㈮
9：00～11：30

保健センター
（いきいき情報センター
1階）

保健師
管理栄養士
歯科衛生士

健康、栄養、口腔
ページID：3612 無料・要予約

太宰府市
高齢者支援課
☎（929）3210

すこやか相談
7/10㈮
9：30～11：00
7/23㈭
13：30～15：30

保健センター
（いきいき情報センター
1階）

保健師
管理栄養士

生活習慣病や栄養に
関する悩み
ページID：34513

無料・要予約
太宰府市　
元気づくり課
☎（928）2000

こころの相談
7/15㈬
①13：00
②13：40
③14：20

保健センター
（いきいき情報センター
1階）

精神科医師
保健師

こころの悩みや
不安・不眠など
ページID：26598

無料・要予約
太宰府市　
元気づくり課
☎（928）2000
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休日当番医 ページID：1840 救急医療電話相談（24時間365日） ページID：2738
☎#7119
急な病気やケガの相談、受診の必要性などのアドバイ
スをします。
つながらない場合は、☎（471）0099
小児救急電話相談 ページID：2351

☎#8000
休日・夜間の子どもの急な病気やケガの電話相談です。
つながらない場合は、☎（731）４１１９

曜日 病医院名 所在地 電話番号
火・木・土・日 福岡徳洲会病院 春日市 （573）6622
月・水・金 福岡大学筑紫病院 筑紫野市 0570（02）7777

小児科の夜間救急診療 ページID：2351
診療時間　午後５時～９時30分
※必ず事前に電話連絡の上、受診してください。

歯科休日急患診療 ページID：1625
診療時間 午前９時～午後１時（年末年始は午後４時まで）
口腔保健センターちくし休日急患歯科診療所（春日市）
☎（571）0118
日曜、祝日、お盆、年末年始の応急処置治療を行います。
※必ず事前に電話連絡の上、受診してください。
休日・夜間の診療は慎重に

救急医療は、救急患者や突然重篤な症状になった人
のためにあり、限られた人数の医療従事者で対応して
います。不要不急な診療が増えると医療従事者が不足
し、十分な医療が受けられなくなります。
症状が軽いうちに、診療時間内に受診してください。

期日 科目 病医院名 所在地 電話番号

5日
㈰

内 かじやま内科クリニック 那珂川市 （952）3731

内 福岡徳洲会病院 春日市 （573）6622

外 たなか夏樹医院 大野城市 （596）4588

外 福岡徳洲会病院 春日市 （573）6622

小 福岡徳洲会病院 春日市 （573）6622

12日
㈰

内 いとう内科クリニック 筑紫野市 （927）0195

内 済生会二日市病院 筑紫野市 （923）1551

外 西嶋整形外科医院 筑紫野市 （923）5211

外 済生会二日市病院 筑紫野市 （923）1551

小 福岡徳洲会病院 春日市 （573）6622

19日
㈰

内 きむら内科・脳神経クリニック 太宰府市 （917）8100

内 自衛隊福岡病院 春日市 （581）0431

外 白水乳腺クリニック 春日市 （588）1003

外 自衛隊福岡病院 春日市 （581）0431

小 福岡徳洲会病院 春日市 （573）6622

20日
（月・祝）

内 吉田クリニック 那珂川市 （985）9730

内 丸山病院　 太宰府市 （922）9001

外 池田脳神経外科 春日市 （589）0150

外 諸岡整形外科病院 那珂川市 （952）8888

小 福岡大学筑紫病院 筑紫野市 0570（02）7777

26日
㈰

内 いけだ内科クリニック 那珂川市 （408）6401

内 福岡大学筑紫病院 筑紫野市 0570（02）7777

外 西川整形外科医院 太宰府市 （928）1313

外 福岡大学筑紫病院 筑紫野市 0570（02）7777

小 福岡徳洲会病院 春日市 （573）6622

上下水道施設課　☎（４０８）４０２５

水道が漏水しているかを調べるときは、市ホームページを確認してください。（ページID ： 2925）

今 月 修の 理水 当道 番

今 月 医の 療救 急

期間 修理当番業者 電話番号

１日㈬～
10日㈮ ㈲馬場崎設備 平日　☎（924）1672

休日　☎（924）1672

11日㈯～
20日（月・祝） ㈲平山設備工業 平日　☎（923）1468

休日　☎（923）1468

21日㈫～
31日㈮ ㈱一新工業 平日　☎（922）8111

休日　 080（5249）2833

右表の修理当番業者に連絡してく
ださい。
受付時間午前8時30分～午後5時

365日対応している指定工事
店もありますので確認してく
ださい。
費用を事前に
確認しましょう。

修理できるのは、水道管の漏水修
理のみです。下水道の詰まりは対
応できません。トイレ、給湯器など
の不具合はメーカーもしくは購入
店にお問い合わせください。

指定工事店

●漏水していて水道メーターが
　回っていないとき

（ページID：1491）

●漏水していて
　水道メーターが回っている
　ときや受付時間外

（ページID：3631）

福岡県医療機関情報案内
ふくおか医療情報ネット▶

夜間・休日の救急医療は、筑紫医師会と
医師会会員医療機関が連携して行っています。

診療時間 午前９時～午後５時（小児科は午後９時30分まで）
※必ず事前に電話連絡の上、受診してください。
※医療機関によっては駐車スペースに限りがあります

ので、ご理解下さい。
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納税課（☎内線366）

環境課（☎内線361）

人　　口 71,598 人　 （+33）

男 34,324 人　 （+32）

女 37,274 人　 （+  1）

世 帯 数 34,114 世帯 （+54）

市人口の動き 令和8年5月末　（　　）は前月差

4月分 Ｒ８累計 Ｒ７累計比

発生件数 17 97 −  3

死 者 数 0 2 ＋  1

傷 者 数 21 124 −  3

市内の交通事故

※納付は便利な口座振替を利用してください。
　Ｗｅｂ口座振替受付サービスも利用できます。（ページID ： 26919）
※納期限は7月31日㈮です。

固定資産税････2期　　国民健康保険税････2期
介護保険料････2期　　後期高齢者医療保険料････1期

7月19日㈰　9:00～12:00

今 月 の 納 期

今 美 ー月 化
日

の セ
曜

環 ン
開

境 タ
放

毎月第２・４ 土曜日曜窓口サービス実施中
市民課（☎内線３０４）　ページＩＤ ： 1838

各種証明書、印鑑登録、マイナンバーカード受取、原付の登録・廃車の受付（太宰府市ナンバーのみ）など

各種証明書（住民票の写し、印鑑証明、戸籍の記録事項証明、所得証明、課税証明など）

今月は11日㈯・12日㈰・25日㈯・26日㈰の午前９時から正午まで開庁します。

11日㈯・25日㈯…太宰府市役所（太宰府市観世音寺1-1-1）土曜開庁

12日㈰・26日㈰…地域包括支援サブセンター（とびうめアリーナ横、太宰府市大字通古賀197-3）日曜開庁

市民課（☎内線３０４）　ページＩＤ ： 15245

国保年金課（☎内線３１２）　ページＩＤ ： 35789

午前６時30分から午後11時（メンテナンス日・年末年始を除く）

・過去のお薬・診療データに基づく、より良い医療が受けられます。
・突然の手術・入院でも高額支払いが不要になります。
・救急現場で、搬送中の適切な応急処置や病院の選定などに活用されます。

全国のマルチコピー機を設置している店舗で利用できます。

利用者証明用電子証明書を搭載したマイナンバーカードまたは
スマホ用電子証明書。

※マイナ保険証として利用するには、マイナポータル、セブン銀行ＡＴＭ、病院・薬局などで
　事前の登録が必要です。

①コンビニエンスストアで各種証明書が取得できます。

②健康保険証として利用できます。（マイナ保険証）

利用できる時間

マイナ保険証のメリット

利用できる場所

必要なもの

土日・祝日、夜間・早朝を問わず、自宅の近くや外出先でも取得できます。コンビニ交付のメリット

使える マイナンバーカードい いろ ろ

▲コンビニ交付
　公式サイト

▲マイナポータル
　特設サイト

※他の市町村などへの問い合わせ、連携が必要な手続き（住所の異動や本籍が市外にある人の戸籍の取得を含む）など、申請・届け出の
内容により、取り扱いができないものもあります。

※曜日により手続きの場所や受付内容が異なります。マイナンバーカード受取は市役所でのみ手続き可能です。
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市
内
に
は
、８
つ
の
国
指
定

史
跡
が
あ
り
、大
宰
府
関
連
史

跡
群
と
し
て
史
跡
の
保
存
・
整

備
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。中

で
も
特
別
史
跡
大
宰
府
跡
は
、

約
1
3
0
0
年
前
に
地
方
最

大
の
役
所
と
し
て
お
か
れ
た

大
宰
府
の
中
枢
で
あ
っ
た
場

所
で
す
。

　
大
宰
府
跡
は
、史
跡
指
定
以

前
か
ら
住
民
に
よ
り
顕
彰
さ

れ
、守
り
伝
え
ら
れ
て
き
ま
し

た
。昭
和
40
年
代
に
は
、福
岡
県

に
よ
り
発
掘
調
査
が
開
始
さ

れ
、昭
和
40
年
代
後
半
か
ら
50

年
代
後
半
に
か
け
調
査
成
果

を
も
と
に
福
岡
県
が
整
備
を

行
い
ま
し
た
。現
在
は
、市
内

外
か
ら
多
く
の
人
が
訪
れ
、市

の
保
護
を
行
い
つ
つ
、史
跡
回

遊
性
の
向
上
や
利
便
性
の
向

上
に
向
け
た
基
本
設
計
を
行

い
ま
し
た
。基
本
設
計
を
も
と

に
今
年
度
か
ら
詳
細
な
設
計

を
行
い
、大
宰
府
跡
の
整
備
に

取
り
組
み
ま
す
。こ
れ
か
ら
も

多
く
の
人
に
親
し
ま
れ
、よ
り

良
い
姿
で
史
跡
を
後
世
に
守

り
、伝
え
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
、大
宰
府
政
庁
跡

で
整
備
に
向
け
た
小
規
模
な

発
掘
調
査
や
レ
ー
ダ
ー
を
用

い
た
地
中
探
査
も
計
画
し
て

い
ま
す
。ま
た
、令
和
９
年
度

以
降
は
、実
際
の
整
備
工
事
に

取
り
掛
か
る
予
定
と
し
て
い

ま
す
。整
備
事
業
に
伴
い
行
っ

た
発
掘
調
査
な
ど
の
調
査
成

果
や
今
後
の
整
備
の
進
捗
な

ど
、順
次
お
知
ら
せ
し
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
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財
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た
沖
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民
に
親
し
ま
れ
る
史
跡
と

な
っ
て
い
ま
す
。し
か
し
、整

備
か
ら
50
年
以
上
が
経
過
し
、

施
設
の
老
朽
化
な
ど
が
多
く

見
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。そ
の
中
で
、令
和
６

年
度
に「
古
代
大
宰
府
の
歴
史

文
化
が
感
じ
ら
れ
る
心
地
よ

い
空
間
の
維
持
向
上
と
活
用
」

を
基
本
理
念
に
、大
宰
府
跡
の

整
備
に
向
け
基
本
計
画
を
策

定
し
ま
し
た
。

　
こ
の
基
本
計
画
に
基
づ
き
、

よ
り
具
体
的
な
整
備
の
姿
を

示
す
た
め
、令
和
７
年
度
に
再

整
備
箇
所
や
未
整
備
箇
所
の

整
備
、四
条
路
の
復
元
、環
境

整
備
、バ
リ
ア
フ
リ
ー
に
対
応

し
た
園
路
の
整
備
な
ど
、史
跡

整備イメージ図
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