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◆台風 
 日本では、例年７月から10 月にかけて台風の発生数が最も多くなります。台風は、強い風雨

をともない、近くを通過すると、浸水や建物の倒壊などの被害が出る場合があります。被害を少

なくするために次のことに気をつけて行動しましょう。 

①ラジオやテレビなどの気象情報をよく聞く。  
②強風で物が飛んできて怪我をすることがあるため、外出している場合はなるべく早く帰宅する

か、室内に避難し、自宅にいる場合は外出を控える。  
③風が強くなる前に、家の外の鉢植えや自転車などを室内に入れるか、固定しておく。 
④強風で飛んできたものが当たり、窓が割れることがあるので、雨戸やシャッターを閉めておく。 
⑤山やがけ沿い、河川の近くなどの低い土地では、いつでも避難できる準備をしておく。 
⑥停電に備え、懐中電灯、ラジオ等を用意しておく。  
⑦飲料水・食料を十分に確保しておく。 

◆地震 
 日本は地震の多い国です。大きな地震が起こると、その後に余震が起こることがあります。地

震が発生したときに被害を少なくするには、次のことに気をつけて行動しましょう。 

①身の安全を守る。（テーブルの下などに身を伏せる）【自助】 
②揺れが収まってから火の始末をする。 
③ドアを開けて出口を確保する。（あわてて外に飛び出さない） 
④火が出たら大声で知らせ、すばやく消火する。 
⑤倒れる危険があるので、狭い路地やブロック塀に近づかない。 
⑥崩れる危険があるので、山やがけの近くを歩かない。 
⑦避難場所には歩いて避難する。 
⑧協力しあって応急救護をする。【共助】 
⑨ラジオやテレビなどで正しい情報を知る。 

また、日頃から避難場所や避難経路を確認しておきましょう。 

災害情報の入手方法 
 ○災害、防災に関する問い合わせ  太宰府市役所 防災安全課 

TEL:092-921-2121       E-mail:bousai@city.dazaifu.lg.jp 
 ○サイレン 
  市内９箇所からサイレンを鳴らします。 
  ・火 災：１５秒＋７秒停止の間隔で３回サイレンを繰り返します。 
 ○福岡防災ナビ・まもるくん（防災アプリ） 

  登録すると災害情報、避難の情報、その他の情報等が配信されます。 
 ○防災メール・まもるくん 
  事前に登録したメールアドレスに、福岡県から災害の情報を配信します。 
  HP（登録URL）：http://www.bousaimobile.pref.fukuoka.lg.jp/ 
 ○外国語によるラジオ放送 
  LOVE FM  周波数：76.1MHz  HP：http://lovefm.co.jp/ 

 災害（台風・地震） 

防災メール・まもるくん 

（日本語版）登録URL 

福岡防災ナビ・まもるくん 
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◆市からの発表のタイミング 

 

避難に時間のかかる高齢者や障害のある人は、危険な場所から非難

しましょう。その他の人は、避難の準備を整えましょう。 

 

災害が発生する危険が高まっています。速やかに危険な場所から避

難先へ避難しましょう。 

 
命が危険ですので、直ちに身の安全を確保しましょう。 

「警戒レベル5緊急安全確保」の発令を待ってはいけません！ 

◆非常時持出品 
 台風や地震などの災害に備えて、次のようなものを非常時持出し品として準備しておきましょう。 

 

警戒レベル３ 
高齢者等避難  

警戒レベル４ 
避難指示 

災害発生のおそれ高い 

 

災害が発生または切迫 

とるべき行動 

とるべき行動 

とるべき行動 

ヘルメット・防災ずきん 

落下物から頭を守るもの 

懐中電灯 

※予備の電池も必要 

非常食 
乾パンなど火を通さずに食

べられるもの 

貴重品 
預金通帳、健康保険証、 

免許証、お金、 

携帯電話、充電器など 

飲料水 

ペットボトル入りのもの 

リュックサックなど 
持ち出し品を入れて

両手が確保できるもの 

携帯ラジオ 
小型で軽く、FMとAMの 

両方を聞けるものがよい 

※予備の電池も必要 

救急医薬品 
キズ薬、ばんそうこう、 

その他の薬 

生活用品 
衣類、軍手、ナイフ 

ライター、タオル、  

ホイッスル、雨具など 

 

警戒レベル５ 
緊急安全確保 

災害発生のおそれあり 

 


