
にこにこ通信 うめっこテラス
(子育て支援センター）保育士

あなたの子育てを応援します

　寒くなり家で過ごす時間が増えるこの時期は、室内での事故が多くなりやすく注意が必要です。家庭
でも子どもの事故防止を行っていきましょう。

　寒い日々を快適に過ごせるよう、室内やベランダなどの環境を確かめ安全に過ごしてください。
　また、うめっこテラス内のサロン室でも室内あそびができますので、ぜひご利用ください。

室内での事故に気を付けよう

●日時　3月7日㈯　　●場所　いきいき情報センター２階　209　　
●料金　無料　　　　●定員　15人・託児有（要申込）
●持ってくるもの　筆記用具
　　　　　　　　  カラーの証明写真１枚（サイズ：縦4.5×横3.5センチメートル）
　　　　　　　　  本人確認書類（運転免許証など）
●申込方法　電話・ファクス・申込フォーム
●申込期間　2月6日㈮～2月27日㈮

●申し込み・問い合わせ

ファミリー・サポート・センターだざいふ
第5回会員登録講習会 1626ページID

　子育ての手助けをしてほしい人（おねがい会員）、子育ての手助けをしたい人
（おたすけ会員）、両方を兼ねる人（どっちも会員）がお互いを地域の中で助け
合う組織です。今回はおねがい会員の登録講習会です。

ファミリー・サポート・センターだざいふ　
会員登録講習会申込フォーム ▼

ファミリー・サポート・センターだざいふ　うめっこテラス（子育て支援センター）内
☎（918）0034　　（918）0077　≪開設時間≫平日 午前９時～午後５時FAX

　寒くなってくると暖房器具やポットなどの
利用が増えてきます。子どもの手が届きやす
い場所にあるものは安全柵などで囲み、直接
手が届かないように工夫が必要です。コード
を引っ張ることで落ちてくるものによるやけ
ども多くあります。物を置く位置だけでな
く、コードの位置にも気を付けましょう。

【やけど】

　子どもは日々成長します。少し前まででき
なかった動きができるようになります。ソ
ファーや椅子の周り、窓際に踏み台になるも
のを置かないようにしましょう。

【転倒・転落】

　子どもは思いもよらないものを飲み込んで
しまうこともあります。トイレットペーパー
の芯を通る大きさのものは子どもの口に入る
ため、口に入れて確かめ遊ぶ時期には特に注
意が必要です。

【誤飲・誤えん】

こどもお知らせ
広場

イベント

３歳児健診 17日㈫

24日㈫

10日㈫【要予約】 13：00～15：00

27日㈮【要予約】

18日㈬１歳６カ月児健診

4カ月児健診

乳幼児健康相談

モグモグカミカミ離乳食教室

対象

令和5年1月1日～1月20日生まれ

日程

13：00～14：30

時間

令和6年7月1日～7月20日生まれ

令和7年10月生まれ

０歳～就学前

５～７カ月児

8日㈰【要予約】パパママクッキング

10：00～12：00

10：00～13：00妊婦・その家族 ※ひとりでの参加も可

22日㈰【要予約】パパママクラス 10：00～12：00妊娠６カ月以降の妊婦・その家族

健康カレンダー（2月） 母子保健係　☎（555）6781

イベント

はじめて広場 3日㈫、19日㈭、24日㈫

5日㈭、24日㈫

9日㈪

①2日㈪②5日㈭
③19日㈭④27日㈮

①4日㈬②13日㈮
③17日㈫

のびのび広場

わくわく広場

らんらん広場

対象
２～４カ月（第一子）の子どもと

保護者

内容 日程

13：30～15：00

10：00～11：30

①③10：00～11：30
②④13：30～15：00

①③10：00～11：30
②13：30～15：00

時間

体操、歌、手遊び、
絵本の読み聞かせ

など

0歳の子どもと保護者

１歳の子どもと保護者

２～６歳（就学前）の子どもと
保護者

０～６歳（就学前）の
多胎児と保護者

13日㈮ベビースキンシップ
講座 10：00～11：30４～８カ月の子どもと

母親
着衣のままできる
タッチケア

16日㈪おやつ作り講座 10：00～11：30
家庭でできる簡単な

おやつ作り
（託児有り 要予約）

0～6歳（就学前）の子どもの
保護者

10日㈫親子であそぼう会 10：00～11：30体操、歌、手遊びなど0～6歳（就学前）の子どもの
保護者

イベントカレンダー（2月）  【要予約】子育て応援係 ☎（919）6001 ページID：2299

●受付日時　平日（土日・祝日・年末年始を除く）　午前9時～午後4時【要予約】
※妊娠中・産後の健康やサポート、妊娠中の栄養についてお話しします。

●持ってくるもの　•妊娠届出書　•きょうだい児がいる場合、上の子どもの母子健康手帳
•①または②　①マイナンバーカード

②個人番号の通知カードと顔写真つきの本人確認書類（運転免許証など）
※いずれも写しで可。
※代理人は委任状などが必要です。

●【妊婦支援給付金（1回目）の申請に必要】
　妊婦本人の振込口座の通帳またはキャッシュカードの写し
※妊婦本人との面談時に申請書を配布します。

●問い合わせ・交付場所
子育て支援課　母子保健係　☎(555)6781
住所：五条3-7-1　うめっこテラス（子育て支援センター）別館

母子健康手帳交付 －市民対象－ 3632ページID

※だざいふ子育て応援アプリ
　「うめっこクラブ」（母子モ）による
事前申請・予約が便利です。
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　　　　　　　　 　　　　　　　②個人番号の通知カードと顔写真つきの本人確認書類（運転免許証など）
　　　　　　　　　　　　　　　 ※いずれも写しで可。
　　　　　　　　　　　　　　　 ※代理人は委任状などが必要です。　
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みんなのとしょかん 開館時間　午前１０時から午後6時まで
TEL：（921）4646／FAX：（921）4896

ヨ ム ヨ ム

市民
図書館

※金曜・土曜（祝日除く）は午後７時まで

あたらしくはいった本 令和７年12月 貸出開始資料から

●その他の本　衝撃的においしい豚肉レシピ(中村奈津子／著)　旅のある暮らし(えむでい60ｓ／著)　
疲れない心をつくる休息の作法(枡野俊明／著)　薬膳せいろ(山田奈美／著)　日本の仰天道路(平沼義
之ほか／著)　｢低山」登山のやってはいけない(野村仁／著)　小さなギリシャ語図鑑(中澤務／監修)　

●小説・エッセイなどの文学　成瀬は都を駆け抜ける(宮島未奈／著)　かえる生活(群ようこ／著)　Ｉ
(道尾秀介／著)　暁星(湊かなえ／著)　ひとりでこの世に(谷川俊太郎／著)　エディシオン・クリティー
ク(高田大介／著）　子供部屋同盟(高橋弘希／著)　しっぽのカルテ(村山由佳／著)　その針がさすの
は(羽田圭介／著)　細長い場所(絲山秋子／著)　陽ちゃんからのそよ風(山崎ナオコーラ／著)　赤く染
まる木 (々パーシヴァル・エヴェレット／著)　高校のカフカ、一九五九(スティーヴン・ミルハウザー／著)

としょかんカレンダー
日 月 火 水 木 金 土
2
9
16
23
　

3
10
17
24

4
11
18
25

1
8
15
22

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

2月

○印の日は、
お休みです。

太
宰
府
の
文
華
〜
公
文
書
館
だ
よ
り
　
　
〜

　
『
太
宰
府
紀
行
』
は
、
い
わ
み
の
く
に

石
見
国
（
現
・

島
根
県
） 

つ  

わ  

の 

津
和
野
か
ら
太
宰
府
へ
の
旅
を

記
録
し
た
、
寛
政
８
（
１
７
９
６
）
年
の

紀
行
文
で
す
。
作
者
の
氏
名
は
記
さ
れ

ず
、
詳
細
は
不
明
で
す
。
た
だ
、
記
述
の

端
々
か
ら
、
津
和
野
の
富
裕
な
商
家
の
人

で
は
な
か
っ
た
か
と
想
像
さ
れ
ま
す
。

　
津
和
野
を
出
発
し
た
の
は
９
月
８
日

で
、
太
宰
府
到
着
は
18
日
。
す
ぐ
に
天
満

宮
に
参
詣
し
、
え
ん
じ
ゅ
お
う
い
ん
や
く
そ
う

延
寿
王
院
役
僧
の
案
内
で

境
内
を
見
廻
っ
て
い
ま
す
。
太
宰
府
に
は

二
泊
し
て
、
光
明
寺
、
観
世
音
寺
、
戒
壇

院
、
都
府
楼
跡
、
武
蔵
温
泉
を
観
光
し
ま

し
た
。
帰
路
で
は
、
櫛
田
神
社
、
箱
崎

宮
、
香
椎
宮
に
立
ち
寄
り
な
が
ら
、
27
日

に
津
和
野
に
帰
着
し
ま
し
た
。

　
『
太
宰
府
紀
行
』
の
特
徴
は
、
具
体
的

で
詳
細
な
道
中
の
記
述
で
す
。
往
路
で
は

飯
塚
の
先
で
長
崎
街
道
を
離
れ
、
米
ノ
山

峠
を
越
え
る
昔
の
官
道
を
通
っ
て
太
宰
府

に
入
り
ま
す
が
、
他
の
紀
行
で
は
省
略
さ

れ
る
途
中
の
小
村
や
小
道
に
つ
い
て
も
丁

寧
に
記
し
て
い
ま
す
。
「
な
が
お 

長
尾
（
現
・
飯

塚
市
）
と
い
う云
町
有
り
。
こ
の此
町
尻
を
直
に
ゆ
け行

ば
長
崎
道
な
る
ゆ
へ
、
右
の
方
や
ま
ぞ
い

山
添
の
小

道
を
行
く
。
田
中
の
細
道
を
へ経
、
半
里
ほ

ど
た
ど
り
て
山
口
（
現
・
飯
塚
市
）
と
云

村
有
り
」
。
こ
の
山
口
村
か
ら
分
け
入
る

峠
に
つ
い
て
も
「

す
な
わ則
ち
太
宰
府
道
、
米
の

山
ご
え越
也
。
米
の
山
は
山
口
よ
り
一
里
程
上

り
て
峠
あ
り
、
そ
れ
よ
り
二
里
ば
か
り計
下
り
て

太
宰
府
な
り
。
此
峠
よ
り
十
余
丁
も
下
れ

ば
、  

ゆ
　
す 

ば
る

柚
須
原
（
現
・
筑
紫
野
市
）
と
云
村

有
り
。
此
所
よ
り
宝
満
山
へ
の
道
有
り
」

と
具
体
的
で
す
。

　
他
に
も
、
太
宰
府
天
満
宮
で
求
め
た
お

守
り
の
種
類
や
そ
の
初
穂
料
、
旅
中
宿
泊

し
た
宿
の
主
人
の
名
、
船
番
所
で
の
手
続

き
な
ど
、
作
者
が
関
心
を
抱
い
た
こ
と
に

つ
い
て
細
か
く
記
し
て
い
ま
す
。

　
一
方
で
、
こ
れ
が
単
な
る
旅
の
備
忘
録

で
は
な
く
紀
行
文
と
し
て
成
立
し
て
い
る

の
は
、
折
々
に
挿
入
さ
れ
る
発
句
の
効
果

で
し
ょ
う
。
夜
の
天
満
宮
で
「
心
す
め澄
る
宮

居
や
月
も
影
高
し
」
と
句
を
詠
む
作
者
の

姿
に
、
し
み
じ
み
と
し
た
旅
情
を
感
じ
と

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
古
典
の
文
句
に
頼
ら
ず
、
経
験
し
感
じ

た
こ
と
を
作
者
自
身
の
言
葉
で
記
し
て
い

る
か
ら
こ
そ
、
作
品
に
生
き
生
き
と
し
た

魅
力
が
生
ま
れ
て
い
る
の
で
す
。
そ
の
実

用
性
と
文
学
性
の
絶
妙
な
バ
ラ
ン
ス
感
覚

は
、
作
者
の
人
と
な
り
や
個
性
を
示
す
も

の
だ
と
思
え
る
の
で
す
。

　
　
　
　
　

　   

太
宰
府
市
公
文
書
館
　
お
ぎ 

の 

荻
野
　
ひ
ろ 

み
　

寛
美

近
世
紀
行
に
み
る
太
宰
府
　

　
　
　―

『
太
宰
府
紀
行
』―
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ペ
ー
ジ
I
D
：
7
2
4
1

中村奈津子／著
『衝撃的においしい
豚肉レシピ』

（主婦と生活社）

えむでぃ60ｓ／著
『旅のある暮らし』
（実業之日本社）

宮島未奈／著
『成瀬は都を駆け抜ける』

（新潮社刊）

しょうじま 

生島 
はる

陽ちゃん

9日

み ず ぬ ま

水沼 
たすく

奨ちゃん

27日

は し も と

橋本 
ゆう  か  

悠花ちゃん

22日

誕生月の前々月15日まで、電話または市ホームページで受け付けています。
（例）誕生日が令和7年4月の人は、2月15日までに応募してください。

ページID：2633経営企画課広聴広報係 ☎（９２１）２１２１（内線５１４）
応募方法

令和7年
2月生まれ おめでとう11さいHappy 1st birthday! 

 

●日　時　２月10日㈫　午前10時～午前11時30分
●場　所　プラム・カルコア太宰府（中央公民館）多目的ホール
●対象者　０～６歳（就学前）の子どもとその保護者
●内　容　ふれあい遊びや体操で体を動かした後、
　　　　　お買い物ごっこを行います。
　　　　　親子で楽しい時間を過ごしましょう。
●定　員　30組　　
●持ってくるもの　お茶・タオル・靴袋など
●申込方法　電話・メール・窓口
●申込期限　２月６日㈮

38765ページID 無料

子育て支援課　子育て応援係　☎（919）6001　　kosodate@city.dazaifu.lg.jp申し込み・問い合わせ

「親子であそぼう会」

●日　時　３月21日㈯　【第１部】午前11時　【第２部】午後１時30分
●場　所　太宰府館３階まほろばホール
●料　金　０歳～小学生まで：500円、中学生以上：１千円
●内　容　【第１部】（０さいから小学校低学年向け）
　　　　　ぼよよん行進曲・バスに乗って・
　　　　　春の童謡唱歌メドレー・チャルダッシュ・
　　　　　くまんばちの飛行・にじ　他
●申込方法　申込フォーム

一般社団法人The MOST　
　090（7399）1509　　most.concert@gmail.com

申し込み・問い合わせ

三世代で楽しめる！０さいからのコンサート

【第２部】（小学生から大人向け）
トルコ行進曲・ニューシネマパラダイス・
剣の舞・Believe・あしたははれる・
スーパーマリオブラザーズ　他

GoogleフォームPass Market

18広報だざいふ 2026.2 （令和８年）太宰府市役所　代表電話 （921）2121  FAX （921）1601
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