
私
は
統
合
失
調
症
で
、
15
年
前
に
初
め
て
病
院
に

か
か
り
ま
し
た
。
幻
覚
や
幻
聴
が
聞
こ
え
て
、
不
思

議
な
感
じ
が
し
ま
す
。
頭
の
中
で
私
が
知
ら
な
い
こ

と
を
話
し
て
く
る
ん
で
す
。
こ
の
病
気
は
自
分
が

黙
っ
て
い
た
ら
人
に
は
わ
か
り
ま
せ
ん
。
症
状
を
抑

え
る
た
め
に
薬
を
飲
ん
で
い
ま
す
が
、
そ
の
副
作
用

で
体
が
震
え
て
し
ま
い
ま
す
。
だ
か
ら
、
理
髪
店
や

歯
科
医
院
に
行
く
と
き
は
、
切
ら
れ
て
し
ま
い
そ
う

で
怖
い
で
す
。
日
中
は
作
業
所
に
通
っ
て
、
ナ
プ
キ

ン
の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
を
し
た
り
、
自
動
車
の
部
品
を

作
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。
普
段
は
、
趣
味
で
あ
る
将

棋
や
麻
雀
を
し
て
過
ご
し
て
い
ま
す
。
社
会
に
対
し

て
は
、
も
っ
と
障
が
い
者
に
優
し
く
接
し
て
も
ら
い

た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

精
神
障
が
い
が
あ
っ
て
も
、
一
般
の
人
と
同
じ
で
、

ひ
っ
そ
り
と
生
活
し
た
い
人
も
い
れ
ば
、
ど
ん
ど
ん

社
会
に
出
て
い
き
た
い
人
も
い
ま
す
。
障
が
い
が

あ
っ
て
も
、
人
生
を
楽
し
む
こ
と
は
大
切
な
こ
と
で

す
。
私
た
ち
は
、
一
人
一
人
の
思
い
や
希
望
、
生
き

方
を
大
切
に
し
た
〝
か
か
わ
り
〞
を
心
が
け
て
い
ま

す
。
主
人
公
は
、
利
用
者
本
人
で
す
。

私
た
ち
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
は
、
地
域
の
一
員
と

し
て
積
極
的
に
地
域
活
動
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
ク

リ
ー
ン
デ
ー
や
餅
つ
き
大
会
、
祭
り
な
ど
に
も
毎
年

参
加
す
る
な
ど
、
地
域
の
人
た
ち
と
の
交
流
を
深
め

て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
活
動
を
通
じ
て
顔
見
知
り
と

な
り
、
野
菜
の
お
裾
分
け
を
も
ら
う
な
ど
温
か
い
近

所
付
き
合
い
が
生
ま
れ
、
地
域
に
受
け
入
れ
ら
れ
て

い
る
こ
と
を
実
感
し
、
大
変
嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
は
、
障
が
い
を
持
つ
人
の
「
そ
の
人
ら
し

い
生
き
方
」
を
最
優
先
に
考
え
ま
す
。
病
状
の
安
定

と
と
も
に
自
立
心
が
育
ま
れ
、
一
般
就
職
や
ア
パ
ー

ト
で
の
一
人
暮
ら
し
を
選
ぶ
人
も
い
れ
ば
、
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
で
の
生
活
を
続
け
る
人
も
い
ま
す
。
大
切

な
の
は
、
画
一
的
な
「
障
が
い
者
と
し
て
の
生
き
方
」

で
は
な
く
、
個
々
の
価
値
観
に
基
づ
く
自
由
な
選
択

で
す
。
す
べ
て
の
利
用
者
が
地
域
の
中
で
、
自
分
ら

し
く
い
ら
れ
る
よ
う
に
支
え
て
い
ま
す
。

精
神
障
が
い
と
聞
く
と
ど
の
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ

を
持
っ
て
い
ま
す
か
？

こ
れ
ま
で
の
人
生
で
接
点
が
な
か
っ
た
人
に

と
っ
て
は
、
刑
事
事
件
を
連
想
し
た
り
、
想
像
の

つ
か
な
い
恐
ろ
し
い
も
の
と
感
じ
た
り
す
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
精
神
疾
患
自
体
は
怖
い
も
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
の
疾
患
を
抱
え
る
人
が
怖
い

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

近
年
、
精
神
疾
患
に
か
か
る
人
は
増
加
傾
向
に

あ
り
、
厚
生
労
働
省
に
よ
る
と
、
生
涯
を
通
じ
て

5
人
に
1
人
は
何
か
し
ら
の
こ
こ
ろ
の
病
気
に
か

か
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
精
神
疾
患
は

5
大
疾
病
の
一
つ
と
も
言
わ
れ
て
お
り
、
特
別
な

人
が
か
か
る
も
の
で
は
な
く
、
ス
ト
レ
ス
な
ど
が

積
み
重
な
る
こ
と
が
き
っ
か
け
と
な
っ
て
、
誰
で

も
か
か
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

今
回
は
、
精
神
障
が
い
を
抱
え
な
が
ら
地
域
で

生
活
し
て
い
る
人
に
、
自
身
の
病
気
や
生
活
の
こ

と
な
ど
話
を
聞
い
て
み
ま
し
た
。

藤本 孝広さん 51歳
ふじ もと　 たか ひろ

西口 浅信さん 65歳
にし ぐち　 あさ のぶ

加藤 大志朗さん 63歳
か  とう　 だい   し   ろう

吉良 順治さん 59歳
き     ら　じゅん  じ

一般社団法人えのき舎：太宰府市・筑紫野市で、障
がい福祉のグループホームや就労継続支援Ｂ型作業
所を複数運営しており、主に精神障がい者への支援
を行っている。

相
手
の
こ
と
を
完
全
に
理
解
す
る
こ
と
は
で
き
な

く
て
も
、
障
が
い
の
こ
と
を
知
り
、
相
手
の
立
場
に

た
っ
て
考
え
て
み
る
こ
と
は
で
き
ま
す
。
障
が
い
は

形
あ
る
も
の
で
は
な
く
、
一
人
一
人
の
心
の
中
で

作
っ
て
い
る
壁
で
あ
っ
て
、
考
え
方
を
変
え
る
だ
け

で
取
り
除
け
る
部
分
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
誰
も
が

生
き
や
す
い
地
域
づ
く
り
の
第
一
歩
と
し
て
、
お
互

い
に
歩
み
寄
れ
る
よ
う
に
挨
拶
か
ら
始
め
て
み
ま
せ

ん
か
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
終
え
て

「障がい者基幹相談支援センター」

電話番号：092-921-2121（代表）
FAX：092-925-0294
平日午前8時30分から午後5時まで

平日午後5時から翌午前8時30分、
土日祝日・年末年始は24時間対応

連絡先

「障がい福祉ほっとライン」

電話番号：0120-0874-86
FAX：0834-32-8630

連絡先

障がいに関する相談をどこに
したらよいかわからないとき
の相談窓口

連絡先
「つなぐ窓口」

電話相談：0120-262-701
午前10時から午後5時まで
（祝日・年末年始除く）

障がいのある人やその家族、関係者
の相談窓口

精
神
障
が
い
を
も
つ
人
が

　
暮
ら
し
て
い
る
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の

　
　
管
理
者
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

殿﨑 真未さん
との さき　   ま    み
統括責任者

大山 和宏さん
おお やま　 かず ひろ
代表理事

私

自分らしく。

地
域
の
中
で
、

障がい者としてとして

としてとして

の生き方ではなくの生き方ではなく

の生き方の生き方

今のグループホームでの
暮らしで困っていることは
ありません。アンテナ
ショップでの買いものやお
酒を飲むことが好きです。

私は統合失調症で重度
障がいと言われています。
若い頃は土木の仕事をし
て い ま し た。最 近 は
YouTubeで演歌を鑑賞す
ることが好きです。

月に１回通院の時に天
神でラーメンを食べるの
が楽しみです。魚釣りも
好きで昔はよく行ってい
ました。

問
い
合
わ
せ
　
福
祉
課
　
障
が
い
福
祉
係

　（
☎
内
線
３
２
４
）
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12
月
3
日
〜
9
日
は

　
　
障
が
い
者
週
間
で
す

傷病分類別割合

全国の精神疾患を有する
総患者数の推移

16％

13％

27％
20％

14％
2％

8％

認知症

統合失調症、妄想性障害

気分障害（躁うつ病を含む）

神経症性障害、ストレス関
連障害及び身体表現性障害

精神作用物質使用による精
神及び行動の障害

その他の精神及び行動の障
害

てんかん
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287.8

30.2

389.1

26.6

576.4

入院患者数 通院患者数単位：万人

出典：厚生労働省「患者調査」
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