
 

 

ごはん 

冷たい 

おかず 

温かい 

おかず 

約 830kcal 
※牛乳含む 

部活や勉強を頑張っている、成長するみんなの

体に必要な栄養がたっぷりはいっているよ！ 

温かくてとってもおいしいランチサービスの 

メニューをぜひチェックしてね！ 

基本セット 

うどんの日 

友好都市・姉妹 

交流メニュー 

季節・テーマメニュー 

カレーの日 

そのほかにも入学・卒業祝いメニューや、バレンタイン、ハロウィー

ンなどのテーマメニューや味ごはんの日もありますよ！ 

カレーやシチュー、スープなど色々な種類のメニューも登場します。 

※10月 10日 

（目の愛護デ―メニュー） 

人気Ｎｏ、１メニュー！ 

姉妹都市（韓国プヨ郡）友好都市（奈良市・多賀

城市・中津市）のメニューが登場します！ 

 


