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☆ 応募
お う ぼ

内容
ないよう

を確認
かくにん

して提出
ていしゅつ

しよう！ 

チャレンジ期間
きかん

：７月
がつ

１９日
にち

～８月
がつ

２４日
にち

 

学校
がっこう

への提 出
ていしゅつ

期間
きかん

：８月
がつ

２５日
にち

～８月
がつ

２９日
にち

 

対
たい

    象
しょう

  ：小学校１年生～６年生
しょうがっこう  ねんせい    ねんせい

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

☆ 注意
ちゅうい

すること 

・ つくる料理
りょうり

の級
きゅう

は、１０級
きゅう

からです。級
きゅう

の順番
じゅんばん

は守
まも

ってください。 

・ 級
きゅう

がとんだり、級
きゅう

の料理
りょうり

がちがったりすると認定
にんてい

されないことがあるので注意
ちゅうい

してください。 

・ 応募
お う ぼ

する級
きゅう

はいくつでも構
かま

いません。ただし、応募
お う ぼ

する級
きゅう

ごとに応募
お う ぼ

用紙
よ う し

１枚
まい

が必要
ひつよう

です。 

・ 昨年
さくねん

までに「チャレンジクッキングだざいふ」で認定
にんてい

された人
ひと

は、その次
つぎ

の級
きゅう

からチャレンジで

きます。応募
お う ぼ

用紙
よ う し

に昨年
さくねん

までに認定
にんてい

された級
きゅう

を、わすれずに記入
きにゅう

してください。 

出来上
で き あ

がりの写真
しゃしん

を 

はってね！ 

つくった料理
りょうり

の材 料
ざいりょう

を 

かいてね！ 
材 料
ざいりょう

の写真
しゃしん

を 

はってね！ 

あなたの感想
かんそう

をかいたり、おうちのひと

に感想
かんそう

を書
か

いてもらったりしてね！ 

つくった料理
りょうり

の 

料理名
りょうりめい

をかいてね！ 

名前
なまえ

、挑 戦
ちょうせん

した級
きゅう

など 

わすれずにかいてね！ 

つくりかたを書
か

いてね！ 

応募
お う ぼ

方法
ほうほう

  ： 応募
お う ぼ

用紙
よ う し

に次
つぎ

のことを記入
きにゅう

してください。 

〔表
おもて

〕① 献立名
こんだてめい

と材料
ざいりょう

名
めい

 

② 材料
ざいりょう

の写真
しゃしん

 

③ 料理
りょうり

のつくり方
かた

 

④ できあがりの写真
しゃしん

 

⑤ 感想
かんそう

（あなたが工夫
く ふ う

したところやお家
うち

の人
ひと

の感想
かんそう

など） 

〔裏
うら

〕 ⑥ 料理
りょうり

をしているところの写真
しゃしん

 

 

HPへ 

応募
お う ぼ

用紙
よ う し

は、こちらからも 

とれます。 


