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太宰府
市内マップ

梅ヶ枝餅焼き体験

お仕事体験♪②発掘してみよう

親子でアイシングクッキー

令和7年
前期版

4月～10月

パソコンやスマートフォンでも
ご覧いただけます。



　文化情報ガイドブックは、市民の皆さんに文化情報をはじめ、スポーツやくら
しの情報をお知らせし、興味を持ち参加していただくことを目的とした冊子で
す。おもに市、公共施設等が実施する予定の市民向けの講座や教室、イベントを
掲載しています。

　この冊子に掲載している講座やイベント等は、主に令和７年４月～10月に実
施する予定のものです。令和７年３月時点での情報のため、内容が変更になる場
合があります。事前に「問い合わせ先」欄に記載の機関や部署に直接お問い合わせ
いただくなど、詳しい内容をご確認ください。また、ご不明な点がある場合も、
お気軽にお問い合わせください。連絡先は、裏表紙に記載しています。

太宰府市
https://www.city.dazaifu.lg.jp

太宰府市文化情報ガイドブック
https://www.city.dazaifu.lg.jp/soshiki/30/26587.html

は じ め に

この冊子の使い方

凡　　　　例

開 催 日：　　　「全3回」＝3回すべてに参加することが前提の講座です。

参加費等：　　　�受講費・参加費のほか、教材費などが別途必要な場合があ
ります。

定　　員：　　　�参加申込者が少ない場合は、講座を実施しないことがあり
ます。

問い合わせ先：　�「○○課」＝太宰府市役所の各部署。それ以外は公共施設・
機関等。

事前申込：　　　�「要申込」となっている講座・イベントは、事前に「問い合わ
せ先」まで申し込みをしてください。

※�イベント名に「Ⓟ」がついているものは、「太宰府市元気づくりポイント�
事業」の対象です。詳しくは元気づくり課（TEL：928-2000）まで�
お問い合わせください。
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※日程、内容等は事前に問い合わせ先にご確認ください。連絡先は裏表紙をご覧ください。

イベントイベント
イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前

申込

七夕まつり
七夕にちなんだ劇や工作、お
はなし会などを福岡こども短期
大学と共催で行います。

７月１９日㈯ 未定
プラム・
カルコア
太宰府

無料
乳幼児・�
児童と
保護者

―

①市民図書館
②�福岡こども
短期大学
TEL：
９22-７23１

未
定

おしゃべりするコン
ピューター（生成AI）
の不思議な力を体
験してみよう‼

生成AI の基本や使い方を知
り、実際に手を動かして体験し
てみましょう。

７月26日㈯ １0時～１2時
男女共同参画
推進センター
ルミナス

１組
１,１00円

小学生
以上と
保護者の
2人組

１0組
男女共同参画
推進センター
ルミナス

要
申
込

第44回
太宰府少年の船

将来の夢を持てる子どもを育て
るため、団体生活を通し友好
を深め協調性を養います。

事前研修：
6月から実施
本研修：
8月予定

未定 未定 未定 小学3年生
～中学生 未定

太宰府少年
の船協会
TEL：
９25-７７１3

要
申
込

おめでとう
こどもの日

「こどもの日」（端午の節句）に
ちなみ、こどもの健やかな成
長を願うイベントです。

4月26日㈯ 未定 福岡こども
短期大学 無料 どなた

でも ー

福岡こども
短期大学
（学生課）
TEL：
９22-７23１

不
要

おはなし会おはなし会
イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前

申込

赤ちゃんゆびのおは
なし会

0歳・１歳児向けに絵本の読み
聞かせや、わらべうた遊びを行
います。

毎月第１水曜日 ①１0時30分～
②１１時１0分～ 市民図書館 無料 乳幼児と

保護者 １5人 市民図書館 不
要

「いないいないばあ」
のおはなし会

ボランティアグループによる幼
児対象のおはなし会です。

第2・3・4水曜日
（休館日を除く）

①１0時30分～
②１１時１0分～ 市民図書館 無料 幼児と

保護者 １5人 市民図書館 不
要

ひよこのおはなし会 絵本の読み聞かせ・歌あそびな
どを行います。 第１・3・5土曜日 １0時30分～ 市民図書館 無料 2歳児以上

と保護者 １5人 市民図書館 不
要

えほんとわらべうた
「プチ・ぷちぷち」の
おはなし会

ボランティアグループによる0歳
児、１～2歳児対象のおはなし
会です。

毎月第2土曜日 ①１１時～　
②１１時30分～ 市民図書館 無料 乳幼児と

保護者 １5人 市民図書館 不
要

「えほんのもり」の
おはなし会

図書館ボランティアによる児童
対象のおはなし会です。 毎月第4土曜日 １0時30分～ 市民図書館 無料 児童と�

保護者 １5人 市民図書館 不
要

おはなしの広場
「こどもの読書週間」を記念し
て様々なおはなし会を行いま
す。

4月１９日㈯
4月20日㈰ 未定 市民図書館 無料 ― ― 市民図書館 不

要

「太宰府おはなし会」
のおはなし会

ボランティアグループによる児
童対象のおはなし会です。

4月20日㈰
９月28日㈰ １4時～ 市民図書館 無料 児童と

保護者 １5人 市民図書館 不
要

ハロウィンおはなし
会

ボランティアグループの協力に
よるハロウィンにちなんだおは
なし会です。

１0月１8日㈯ １5時～１6時
プラム・
カルコア
太宰府

無料 幼児・児童
と保護者 ― 市民図書館 不

要

運動運動
イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前

申込

バトントワリング・
キッズ

バトンとクラシックバレエスト
レッチを学びます。
※太宰府市のイベントに出演
予定

【全36回】
4月９日～3月１8日
の第１～3水曜日
※変更月あり

１5時30分
～

１6時45分
いきいき
情報センター

28,800円
（７,200円の
4回分納）
教材費別

満3歳
～

未就学児
１0人 いきいき

情報センター
要
申
込

バトントワリング・
ジュニア　A

バトンとクラシックバレエスト
レッチを学びます。
※太宰府市のイベントに出演
予定

【全36回】
4月９日～3月１8日
の第１～3水曜日
※変更月あり

１７時
～

１8時30分
いきいき
情報センター

36,000円
（９,000円の
4回分納）
教材費別

小学１年
～
3年生

１5人 いきいき
情報センター

要
申
込

バトントワリング・
ジュニア　B

バトンとクラシックバレエスト
レッチを学びます。
※太宰府市のイベントに出演
予定

【全36回】
4月９日～3月１8日
の第１～3水曜日
※変更月あり

１8時45分
～

20時１5分
いきいき
情報センター

36,000円
（９,000円の
4回分納）
教材費別

小学4年生
以上 １5人 いきいき

情報センター
要
申
込

子ども向けイベント・講座1 イ
ベ
ン
ト・�

お
は
な
し
会・運
動
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※日程、内容等は事前に問い合わせ先にご確認ください。連絡先は裏表紙をご覧ください。

イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前
申込

わくわく子ども体操
教室　A

マットや跳び箱を使った体操
教室です。
心身を鍛え元気な身体を作り
ましょう。

【全36回】
4月１１日～3月１3日
の第１～3金曜日
※変更月あり

１6時～１７時 いきいき
情報センター

28,800円
（７,200円の
4回分納）

年少・年中
（Ｒ７年度） １5人 いきいき

情報センター
要
申
込

わくわく子ども体操
教室　B

マットや跳び箱を使った体操
教室です。
心身を鍛え元気な身体を作り
ましょう。

【全36回】
4月１１日～3月１3日
の第１～3金曜日
※変更月あり

１７時１0分
～

１8時１0分
いきいき
情報センター

28,800円
（７,200円の
4回分納）

年長
（Ｒ７年度） １5人 いきいき

情報センター
要
申
込

かけっこ教室
日本トップレベルの学生から走
り方について楽しく学びましょ
う。

①１0月25日㈯
②１0月26日㈰ １１時～１2時 九州情報

大学 無料 小中学生 各
40人

九州情報大学
学術・教育
研究所
TEL：
９28-4000

要
申
込

料理料理
イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前

申込

夏休み親子クッキン
グ

親子で一緒に楽しく食事を作
りましょう。 ７月23日㈬ １0時～１3時 いきいき

情報センター
大人・子ど
も各400円

市内の3歳
～小学生
と保護者

先着
20組 保健センター

要
申
込

親子で一緒にみそ
作り

福岡県産の大豆とお米でみそ
を手作りしよう。 8月2日㈯ １0時～１2時 いきいき

情報センター
１,000円

（材料費別）
年中～
小学生と
保護者

１5組 いきいき
情報センター

要
申
込

親子でアイシング
クッキー

夏らしいデコレーションを楽し
みながらアイシングクッキーづ
くりに挑戦します。

8月下旬 １0時～１2時 いきいき
情報センター

１,000円
（教材費別）

年中児～
小学3年生
以下と
保護者

１6組 いきいき
情報センター

要
申
込

親子でラクちんパン
体験講座（夏）

親子で楽しくパン作りを体験し
ます。 ７月26日㈯ １0時～１2時 文化

ふれあい館
１,１00円

（材料費別）
小学１年生
以上と
保護者

１6組 文化
ふれあい館

要
申
込

手打ちうどん体験～
親子でつくろう！

粉からうどんを打つ過程を親子
で体験します。 8月１７日㈰

１0時
～

１2時30分
文化

ふれあい館
１,500円

（材料費別） 親子 １2組 文化
ふれあい館

要
申
込

親子でラクちんパン
体験講座（秋）

親子で楽しくパン作りを体験し
ます。 １0月4日㈯ １0時～１2時 文化

ふれあい館
１,１00円

（材料費別）
小学１年生
以上と
保護者

１6組 文化
ふれあい館

要
申
込

男性の家事参画応
援 !!
夏休みにパパと作ろ
う！

夏休みの思い出に、親子で楽
しく料理にチャレンジする講座
です。

8月2日㈯ １0時～１3時
男女共同参画
推進センター
ルミナス

１組2,200円
（別途材料
費１,000円）

小学生以上
と保護者
の2人組

8組
男女共同参画
推進センター
ルミナス

要
申
込

工作・科学工作・科学
イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前

申込

おりがみ広場 小学生向けの折り紙教室です。 8月７日㈭ ①１0時30分～
②１１時～　 市民図書館 無料 小学生 １0人 市民図書館 不

要

夏休み　親子工作 小学生向けの工作教室です。 ７月26日㈯ １0時～１2時 いきいき
情報センター 未定 小学生と

保護者 20組 いきいき
情報センター

要
申
込

ソーラーロボットを
作ろう

おもちゃ病院の先生から学ぶ小
学高学年向けの工作教室です。 8月９日㈯

１3時30分
～

１5時30分
いきいき
情報センター

１,000円
程度

小学4年～
6年生 20人 いきいき

情報センター
要
申
込

楽しいハンドメイド
～ 親子でタオル
キャップを作ろう

家に眠っているタオルを使っ
て、親子でプールに便利なタオ
ルキャップを作ります。

8月3日㈰
１3時30分
～

１5時30分
文化

ふれあい館
１,200円

（材料費別）

小学5年生
以上と
保護者の
2人組

１2組 文化
ふれあい館

要
申
込

その他その他
イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前

申込

育てるキッズ英語
親子で英語の音やリズムに親
しむことで、英語を身近に感じ
ることができます。

【全36回】
4月１2日～3月2１日
の第１～3土曜日

１0時30分
～

１１時30分
いきいき
情報センター

43,200円
（１0,800円
の4回分納）
教材費別

3歳～4歳児
と保護者 １0組 いきいき

情報センター
要
申
込

運
動
・
料
理
・�

工
作
・
科
学
・
そ
の
他
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※日程、内容等は事前に問い合わせ先にご確認ください。連絡先は裏表紙をご覧ください。

文化イベント文化イベント
◎文化祭・お祭り・伝統行事

イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前
申込

太宰府市民政庁ま
つり

会場ではさまざまなステージイ
ベントが行われ、飲食・物産・
物販のお店が並びます。

１0月4日㈯
※雨天決行、荒
天中止

１0時～１７時 大宰府
政庁跡

ステージ観
覧は無料

どなた
でも ―

太宰府市民
政庁まつり
実行委員会事
務局（地域コ
ミュニティ課）

不
要

定期利用団体作品
展2025
「ふれあい文化祭」

生涯学習の場として、文化ふれ
あい館を定期利用している団
体の活動成果作品展です。

4月１９日㈯
～

5月１8日㈰
９時～１７時 文化

ふれあい館 無料 どなた
でも ― 文化

ふれあい館
不
要

文化イベント・趣味・教養2

文
化
イ
ベ
ン
ト

太宰府市民政庁まつり
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※日程、内容等は事前に問い合わせ先にご確認ください。連絡先は裏表紙をご覧ください。

歴史・文化財歴史・文化財
◎講座・解説

イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前
申込

企画展
「四王寺山に伝わり
し戦いと祈り」ギャ
ラリートーク

企画展会期中の担当学芸員に
よるギャラリートークです。 5月～７月（3回） １0時 文化

ふれあい館 無料 どなた
でも ― 文化

ふれあい館
不
要

第１回太宰府学講座
広く「太宰府」をテーマに、調
査研究成果の一端を紹介する
講演会です。

6月22日㈰
１3時30分
～

１5時30分
文化

ふれあい館 500円 どなた
でも 50人 文化

ふれあい館
要
申
込

第2回太宰府学講座
広く「太宰府」をテーマに、調
査研究成果の一端を紹介する
講演会です。

７月１９日㈯
１3時30分
～

１5時30分
文化

ふれあい館 500円 どなた
でも 50人 文化

ふれあい館
要
申
込

第3回太宰府学講座
広く「太宰府」をテーマに、調
査研究成果の一端を紹介する
講演会です。

8月23日㈯
１3時30分
～

１5時30分
文化

ふれあい館 500円 どなた
でも 50人 文化

ふれあい館
要
申
込

第4回太宰府学講座
広く「太宰府」をテーマに、調
査研究成果の一端を紹介する
講演会です。

９月20日㈯
１3時30分
～

１5時30分
文化

ふれあい館 500円 どなた
でも 50人 文化

ふれあい館
要
申
込

第5回太宰府学講座
広く「太宰府」をテーマに、調
査研究成果の一端を紹介する
講演会です。

１0月１8日㈯
１3時30分
～

１5時30分
文化

ふれあい館 500円 どなた
でも 50人 文化

ふれあい館
要
申
込

お仕事体験♪①
土器を復元しよう

市内の発掘現場から出土した
本物の土器のかけらを、洗った
り、実際にくっつけます。

8月１９日㈫
１3時30分
～

１5時30分
文化

ふれあい館 500円
小学4年生
以上
※保護者
要申込

１4人 文化
ふれあい館

要
申
込

お仕事体験♪②
発掘してみよう

日頃発掘調査に携わっている
講師のもと、館の広場で発掘
調査を模擬体験します。

１0月１１日㈯ １0時～１2時 文化
ふれあい館 500円

小学4年生
以上
※保護者
要申込

１6人 文化
ふれあい館

要
申
込

文化財小ツアー 館から歩いてすぐの文化財を見
て廻ります。 １0月１９日㈰

９時30分
～
１2時

文化
ふれあい館
集合

500円 中学生
以上 20人 文化

ふれあい館
要
申
込

通史展示
「まるごと太宰府歴
史展2025」
ギャラリートーク

展覧会期中の文化財技師・学
芸員によるギャラリートークで
す。

8～１0月 未定 文化
ふれあい館 無料 どなた

でも ― 文化
ふれあい館

不
要

万葉歌碑めぐり
－万葉の歌を読み、
うたう－

万葉歌碑を訪ね、大伴旅人や
山上憶良ら万葉歌人がこの地
で詠んだ歌々とその心情にふれ
ます。
※希望日の１ヶ月前までの予約
が必要です。

毎日
（休館日を除く） １0時～１6時 太宰府市内

１人あたり
500円

（入館料等別。
※入館料・
昼食代等が
発生する場
合、解説員
の費用は依
頼者負担）

どなた
でも

１人～
グルー
プまで
（応相談）

地域活性化
複合施設
太宰府館

要
申
込

歴
史
・
文
化
財

お仕事体験♪①土器を復元しよう
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※日程、内容等は事前に問い合わせ先にご確認ください。連絡先は裏表紙をご覧ください。

イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前
申込

万葉集講座
長期的に万葉集全巻（巻１～巻
20）を各内容の特徴をいかして
学習します。

毎月第2土曜日 １4時～ 太宰府館
まほろばホール 未定 どなた

でも ―
地域活性化
複合施設
太宰府館

要
申
込

史跡解説「門前町散
策」

「太宰府」のなりたちや当時の
政治・外交などについて、門前
町を散策しながら歴史解説を
通して学びます。

毎月第１日曜日
※１・７・8月は除く １0時～ 太宰府館集合

門前町周辺 無料 どなた
でも ―

地域活性化
複合施設
太宰府館

不
要

史跡解説
－「太宰府」を知ろ
う－

ジオラマを使った「太宰府」の
なりたちや当時の政治・外交な
どの歴史解説です。

不定期
（史跡解説員の
不在の場合は開
催されません。）

１0時～１6時 太宰府館 無料 どなた
でも ―

地域活性化
複合施設
太宰府館

不
要

大宰府史跡解説員
による館内案内

「太宰府」のなりたちや当時の
政治・外交･文化などについて、
館内を解説して学びます。

毎日
（休館日を除く） １0時～１6時

大宰府展示館、
水城館 無料 どなた

でも ―
（公財）
古都大宰府
保存協会

不
要

大宰府政庁跡周辺
散策

大宰府史跡解説員が大宰府政
庁跡周辺をご案内します。

第2日曜日
※７・8月は除く １0時～１2時

大宰府展示館、
政庁跡、
観世音寺

無料
（別途展示館
入館200円）

どなた
でも ―

（公財）
古都大宰府
保存協会

不
要

水城堤散策 大宰府史跡解説員が水城跡東
門周辺をご案内します。

第3日曜日
※７・8月は除く １0時～１2時 水城館、水城

跡東門周辺 無料 どなた
でも ―

（公財）
古都大宰府
保存協会

不
要

客館跡周辺散策 大宰府史跡解説員が客館周辺
をご案内します。

第4日曜日
※７・8月は除く １0時～１2時 客館跡、

大宰府政庁跡 無料 どなた
でも ―

（公財）
古都大宰府
保存協会

不
要

◎展示会
イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前

申込

太宰府の絵師パネ
ル展

太宰府の町絵師を紹介するパ
ネル展示を行います。

７月26日㈯
～

９月７日㈰
９時～１７時 文化

ふれあい館 無料 どなた
でも ― 文化財課 不

要

太宰府市公文書館
パネル展（仮）

公文書館の業務や所蔵資料を
紹介するパネル展を開催しま
す。

未定 未定 未定 無料 どなた
でも ― 公文書館 不

要

企画展
「四王寺山に伝わり
し戦いと祈り」

古代からの歴史の中でみせた
四王寺山の、戦いと祈りに焦点
を当てて紹介した展示です。

4月26日㈯
～

７月１3日㈰
９時～１７時 文化

ふれあい館 無料 どなた
でも ― 文化

ふれあい館
不
要

パネル展
「文化ふれあい館か
ら歩いてすぐの文化
財！」

筑前国分寺跡や国分瓦窯跡を
はじめとする文化財についてパ
ネルや資料で紹介します。

5月3１日㈯
～

７月１3日㈰
９時～１７時 文化

ふれあい館 無料 どなた
でも ― 文化

ふれあい館
不
要

太宰府通史展示
「まるごと太宰府歴
史展2025」

太宰府地域の歴史を先史時代
から近現代までたどる通史展
示です。

8月９日㈯
～

１１月3日
（月・祝）

９時～１７時 文化
ふれあい館 無料 どなた

でも ― 文化
ふれあい館

不
要

ふれあい館のあゆ
みパネル展（仮）

文化ふれあい館のこれまでの
あゆみをパネルで紹介します。

９月24日㈬
～

１１月９日㈰
９時～１７時 文化

ふれあい館 無料 どなた
でも ― 文化

ふれあい館
不
要

歴
史
・
文
化
財



‒8‒

※日程、内容等は事前に問い合わせ先にご確認ください。連絡先は裏表紙をご覧ください。

美術・書道美術・書道
イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前

申込

ペーパー・
スクリーン版画

和紙を使った色鮮やかな現代
版画。季節のカードや年賀状
など作ります。

【全24回】
4月１0日～3月１９日
の第１・3木曜日
※変更月あり

１１時
～

１3時30分
いきいき
情報センター

７2,000円
（6,000円の
１2回分納）
教材費別

大人 ９人 いきいき
情報センター

要
申
込

レース切り絵
ハサミ１本でレースのような繊
細なデザインを切り出すレース
切り絵です。

6月28日㈯ １0時～１2時
（予定）

いきいき
情報センター

3,000円
（教材費別） 大人 １0人 いきいき

情報センター
要
申
込

タイルで作るフラ
ワーベース

劣化しにくい丈夫なタイルを
使ったタイルアートです。 未定 １0時～１3時

（予定）
いきいき
情報センター 未定 大人 １6人 いきいき

情報センター
要
申
込

書のたのしみ
講師の筆使いを学び、文字の
味わいや書くことを楽しみなが
ら額装などの作品に仕上げま
す。

【全23回】
4月１0日～3月26日
の第2・4木曜日

１3時～１5時
男女共同参画
推進センター
ルミナス

25,300円
（１2,650円
の2回分納）

どなた
でも １5人

男女共同参画
推進センター
ルミナス

要
申
込

茶道茶道
イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前

申込

いきいき茶道・初級
（表千家）

おじぎの仕方、歩き方、座り
方などの立ち居振る舞いや作
法全般を習得します。

【全24回】
4月8日～3月１0日
の第2・4火曜日

１0時～１2時 いきいき
情報センター

28,800円
（4,800円の
6回分納）
教材費別

大人 １5人 いきいき
情報センター

要
申
込

いきいき茶道・中級
（濃茶）
（表千家）

おじぎの仕方、歩き方、座り
方などの立ち居振る舞いや作
法全般を習得します。

【全24回】
4月8日～3月１0日
の第2・4火曜日

１3時～１5時 いきいき
情報センター

32,400円
（5,400円の
6回分納）
教材費別

大人 １2人 いきいき
情報センター

要
申
込

文学文学
イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前

申込

「朗読紫苑の会」の
朗読会

ボランティアグループによる詩
や小説などの朗読を行います。

4月20日㈰
７月20日㈰
１0月１９日㈰

１4時30分
～
１6時

プラム・
カルコア
太宰府

無料 大人 40人 市民図書館 不
要

ちょっと！この本読
んでみて！！　読書
会

いろいろな本についておしゃべ
りしませんか？　司書がおすす
めの本を紹介します。

5月25日㈰
９月28日㈰

１0時30分
～

１時間程度
市民図書館 無料 大人 １0人 市民図書館 不

要

美
術
・
書
道
・�

茶
道
・
文
学
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※日程、内容等は事前に問い合わせ先にご確認ください。連絡先は裏表紙をご覧ください。

音楽音楽
イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前

申込

こどもオペラ
ヘンゼルとグレーテ
ル

音楽でお話をすすめていく劇を
家族みんなで楽しみましょう。 6月2１日㈯ １１時～

プラム・
カルコア
太宰府�
市民ホール

大人１,500円�
子ども500円�
親子ペア
１,７00円

どなた
でも

600
人 文化学習課

要
申
込

自衛隊ふれあいコ
ンサート in太宰府

自衛隊の音楽隊によるコン
サートです。 ７月または8月 午後

（予定）

プラム・
カルコア
太宰府�
市民ホール

無料 市民 600
人 文化学習課

要
申
込

太宰府市立四中学
校合同演奏会

太宰府市立四中学校の吹奏楽
部の生徒たちが集まり、合同で
演奏会を行います。

8月8日㈮
１１時30分
～

１6時１5分
（予定）

プラム・
カルコア
太宰府

無料
各校の吹奏
楽部の生徒
の保護者
（予定）

300人
（予定） 学校教育課 未

定

史跡のまちの音楽隊
子どものための夏
の終わりの音楽会

ひまわりオーケストラによる、
乳幼児から楽しめるコンサート
です。

９月6日㈯ １3時30分～
プラム・
カルコア
太宰府
市民ホール

大人500円 市民 600
人

（公財）
太宰府市文化
スポーツ振興
財団

要
申
込

ハッピー・ボイスト
レーニング入門（春
･夏）

ストレッチや発声法などボイス
トレーニングの基本を学びま
す。

【全6回】
5月～７月

１0時30分
～
１2時

いきいき
情報センター ７,200円 大人 １2人 いきいき

情報センター
要
申
込

ピアノリレー①
エントランスホールでグランド
ピアノを弾きます。ジャンルは
自由です。

5月１8日㈰ １0時～１5時 文化
ふれあい館 無料 どなた

でも １6人 文化
ふれあい館

要
申
込

フロアコンサート
3世代で楽しめる、指揮者�木
村厚太郎さんの楽しいお話付
きコンサートです。

９月2７日㈯ １4時～１5時 文化
ふれあい館 無料 どなた

でも ― 文化
ふれあい館

不
要

岩﨑記代子さん
ミニコンサート

太宰府の歌姫と一緒にうたって
みませんか？ 未定 未定 老人福祉

センター
無料

※入館料必要
概ね60歳
以上の
高齢者

― 社会福祉
協議会

不
要

アジア文化体験講座
「アジア伝統楽器の
魅力～韓国×インド
ネシア」

韓国とインドネシアの伝統楽器
をテーマに、アジアの伝統文
化について学ぶ講座です。

5月１７日㈯ １3時～１6時 浄満寺
門徒会館 無料 どなた

でも 30人

筑紫女学園
大学
社会連携
センター
TEL：
９25-９685

要
申
込

音

楽

太宰府市立四中学校合同演奏会 ピアノリレー
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※日程、内容等は事前に問い合わせ先にご確認ください。連絡先は裏表紙をご覧ください。

手芸・工芸・陶芸手芸・工芸・陶芸
イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前

申込

華やかな糸まり 様々な模様を織り成す美しいま
りを１年かけて手作りします。

【全１１回】
4月１6日～2月１8日
の第3水曜日

１3時～１6時 いきいき
情報センター

24,200円
（6,050円の
4回分納）
教材費別

大人 １2人 いきいき
情報センター

要
申
込

癒しのクレイフラ
ワー

樹脂粘土を使って本物に近い
作品を作る創作粘土です。 5月3１日㈯ １0時～

１2時30分
いきいき
情報センター

１,500円
（材料費別） 大人 １0人 いきいき

情報センター
要
申
込

木で作るカトラリー
＆アクセサリー

木で削ったり、磨いたりしてカ
トラリーとアクセサリーを作り
ます。

6月７日㈯
７月5日㈯ １0時～１3時 いきいき

情報センター
各2,000円～
（予定） 大人 未定 いきいき

情報センター
要
申
込

ビーズアート
アクセサリーとしても使える眼
鏡ストラップチェーンをビーズ
でつくります。

７月2日㈬�
（予定） １3時～１6時 いきいき

情報センター 未定 大人 未定 いきいき
情報センター

要
申
込

初めてのミクロモザ
イク

日本で珍しいミクロモザイクの
小物づくりを楽しみます。 6月22日㈰ １0時～１2時 いきいき

情報センター
１,500円

（材料費500
円）

大人 １0人 いきいき
情報センター

要
申
込

彩り水引でつくる和
風雑貨

カラー水引を使ったバリエー
ションのある夏らしい生活雑
貨を作ります。

７月１8日㈮
７月25日㈮ １0時～１2時 いきいき

情報センター 未定 大人 １2人 いきいき
情報センター

要
申
込

モルタルアート
土玉やモルタルで作るソイルデ
コ。ガーデンオブジェや室内装
飾にもなる作品を作ります。

７月
（予定） 未定 いきいき

情報センター 未定 大人 未定 いきいき
情報センター

要
申
込

竹細工で星のコー
スター

古来より生活用品等として作ら
れてきた竹の魅力と美しさの秘
密等の作り方を学びます。

９月
（予定） １0時～１2時 いきいき

情報センター
１,500円

（材料費別） 大人 １0人 いきいき
情報センター

要
申
込

糸かけ曼荼羅
色糸を規則的に釘にかけて出
来上がる美しい模様を体感し
ます。

９月2７日㈯ １0時～１3時 いきいき
情報センター

500円
（材料費別） 大人 １0人 いきいき

情報センター
要
申
込

木うそ絵付け体験

「鷽（うそ）」を木彫りで表現した
「木うそ」の絵付けを体験しま
す。
※希望日の2週間前までの予約
が必要です。

毎日
（休館日を除く）

体験可能
時間：

１0時～１6時
所要時間：
１時間程度

太宰府館
体験工房

体験室利用料
＋別途材料
費等

（6cm：７00円、
７cm：１,000円、
９cm：１,500円）
※税別

どなた
でも 5人～

地域活性化
複合施設
太宰府館

要
申
込

木うそ絵付け体験
「鷽（うそ）」を木彫りで表現し
た、太宰府が誇る民芸品「木う
そ」の絵付けを体験します。

毎月第2日曜日 １１時～１5時 太宰府館
体験工房

１,000円
（材料費込）

どなた
でも ―

地域活性化
複合施設
太宰府館

不
要

陶芸体験～うつわ
を作ろう！

小石原焼窯元の講師が手びね
りの手法で指導する陶芸体験
講座です。

5月24日㈯ １0時～１2時 文化
ふれあい館

１,１00円
（材料費別） 大人 １6人 文化

ふれあい館
要
申
込

手
芸
・
工
芸
・�

陶

芸

木で作るカトラリー＆アクセサリー① 木で作るカトラリー＆アクセサリー②
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※日程、内容等は事前に問い合わせ先にご確認ください。連絡先は裏表紙をご覧ください。

植物植物
イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前

申込

癒しの寄せ植え
鉢を使った寄せ植えを学び
日々の暮らしに癒しと華やかさ
を取り入れます。

6月28日㈯
１3時30分
～

１5時30分
文化

ふれあい館
１,１00円

（材料費別） 大人 １6人 文化
ふれあい館

要
申
込

万葉植栽
万葉植物の育苗・育成・補植・
管理等、史跡地の景観整備と
万葉植物の学習を行います。

毎月
第2･4水曜日 ９時～１2時 観世音寺裏

の植栽畑 無料 大人 ―
（公財）
古都大宰府
保存協会

要
申
込

薬草講座
史跡地に生える薬草を観察し、
身近にある薬草について、正し
い知識を学びます。

5月１0日㈯
※雨天中止 ９時～１2時 大宰府政庁

跡周辺
500円

（会員400円） 大人 30人
（公財）
古都大宰府
保存協会

要
申
込

夏の樹木講座
（梅ちぎり）

史跡地内の樹木の観察を行い、
史跡の知識を増やします。梅ち
ぎり体験もあります。

5月24日㈯
※雨天時

5月25日㈰に延期
９時～１2時 大宰府政庁

跡周辺
800円

（会員７00円） 大人 20人
（公財）
古都大宰府
保存協会

要
申
込

植

物

10ページ　木うそ絵付け体験 10ページ　陶芸体験
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※日程、内容等は事前に問い合わせ先にご確認ください。連絡先は裏表紙をご覧ください。

料理料理
イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前

申込

ヘルスアップ教室
（糖尿病予防）Ⓟ

糖尿病予防の学習と調理実習
を行います。

【全2回】
①5月22日㈭
②5月2９日㈭
（調理）

①１0時～１2時
②１0時～１3時

いきいき
情報センター

500円
（②のみ、材
料費として）

40～７5歳
の市民 １5人 保健センター

要
申
込

ヘルスアップ教室
（脂質異常症予防）
Ⓟ

脂質異常症予防の学習と調理
実習を行います。

【全2回】
①6月１2日㈭
②6月１９日㈭
（調理）

①１0時～１2時
②１0時～１3時

いきいき
情報センター

500円
（②のみ、材
料費として）

40～７5歳
の市民 １5人 保健センター

要
申
込

ヘルスアップ教室
（高血圧予防）Ⓟ

高血圧予防の学習と調理実習
を行います。

【全2回】�
①７月��９日㈬
②７月１6日㈬
（調理）

①１0時～１2時
②１0時～１3時

いきいき
情報センター

500円
（②のみ、材
料費として）

40～７5歳
の市民 １5人 保健センター

要
申
込

ヘルスアップ教室
（糖尿病予防）Ⓟ

糖尿病予防の学習と調理実習
を行います。

【全2回】
①９月１１日㈭
②９月１8日㈭
（調理）

①１0時～１2時
②１0時～１3時

いきいき
情報センター

500円
（②のみ、材
料費として）

40～７5歳
の市民 １5人 保健センター

要
申
込

ヘルシーおやつ教
室

添加物のない素朴な味の体験
や市販のものより少ない砂糖
でおやつ作りをします。

6月25日㈬ １0時～１3時 いきいき
情報センター 300円 市民 30人 保健センター

要
申
込

夏野菜を使った料
理教室

旬の夏野菜を減塩でおいしく
食べましょう！ 8月７日㈭ １0時～１3時 いきいき

情報センター 500円 市民 30人 保健センター
要
申
込

はじめまして。50度
洗い（春野菜）

食材の保存性や栄養性を高め
る調理法の基礎を学びます。

��5月１７日㈯
１0月１8日㈯
（予定）

１0時～１2時 いきいき
情報センター

１,000円
（材料費別） 大人 未定 いきいき

情報センター
要
申
込

そば打ち
～初心者コース～

2回で自宅でも打てる技術やそ
ばの事を学びます。

【全2回】
6月��3日㈫
6月１７日㈫

１0時～１3時 いきいき
情報センター

3,500円
（材料費別） 大人 １2人 いきいき

情報センター
要
申
込

アイスコーヒーの楽
しみ方

基礎知識や美味しい淹れ方を
学び、家庭でも香り高いアイス
コーヒーを楽しみましょう。

6月下旬
（予定） １0時～１2時 いきいき

情報センター
１,000円

（材料費別） 大人 20人 いきいき
情報センター

要
申
込

美味しい野菜の話
季節の野菜の栄養価の話を交
え、日常の野菜の選び方など
を学びます。料理の試食あり。

6月（予定） １0時～１2時 いきいき
情報センター

１,200円
（材料費別） 大人 １2人 いきいき

情報センター
要
申
込

そば打ち
～上達コース～

経験者向け。産地のそばの違
いなどを感じ、さらに技術を学
びます。

【全4回】
①��９月１6日㈫
②１0月2１日㈫
③１１月１8日㈫
④１2月１6日㈫

①・④
１0時～１2時
②・③

１0時～１3時

いきいき
情報センター

5,600円
（材料費別） 大人 １2人 いきいき

情報センター
要
申
込

おつまみコリアン
クッキング

簡単に作れるお酒のつまみに
もなる韓国料理をつくります。 １0月（予定） １0時～１3時 いきいき

情報センター
１,300円

（材料費別） 大人 20人 いきいき
情報センター

要
申
込

アイスコーヒーの楽
しみ方

基礎知識や美味しい淹れ方を
学び、家庭でも香り高いアイス
コーヒーを楽しみましょう。

９月（予定） １0時～１3時 いきいき
情報センター 未定 大人 １2人 いきいき

情報センター
要
申
込

体に嬉しい！
ハーブ＆発酵食品

発酵食品ソムリエから発酵食
品とハーブを使った身体によい
簡単美味しいレシピを学びま
す。

１0月１8日㈯ １0時～１3時 いきいき
情報センター

１,500円
（材料費別） 大人 １6人 いきいき

情報センター
要
申
込

梅ヶ枝餅焼き体験

「梅ヶ枝餅」の歴史や成り立ち
を学びながら自分で焼いてそ
の場で食べることができます。
※希望日の2週間前までの予約
が必要です。

毎日
（休館日を除く）

体験可能
時間：

１0時～１6時
所要時間：
１時間程度

太宰府館
体験工房

体験室利用料
＋別途材料
費等

（餅20個～）

どなた
でも

20人
まで

地域活性化
複合施設
太宰府館

要
申
込

ラクちんパン講座 自宅でも手軽に焼きたてパン
を楽ししめる方法を学びます。

5月１5日～
2月１2日の
第2木曜日
※変更月あり

１0時～１2時 文化
ふれあい館

6,600円
（材料費別） 大人 １6人 文化

ふれあい館
要
申
込

梅干し作り
太宰府市の花である「梅」に因
み梅干しを作ります。梅干しを
使った料理を学びます。

6月１4日㈯ １0時～１2時 文化
ふれあい館

１,１00円
（材料費別） 大人 １6人 文化

ふれあい館
要
申
込

こだわりの味噌づく
り（秋）

講師が大事に育てた安心安全
な大豆と麴を使って、美味しい
味噌を作ります。

９月25日㈭
１3時30分
～

１5時30分
文化

ふれあい館
１,１00円

（材料費別） 大人 20人 文化
ふれあい館

要
申
込

※イベント名に「Ⓟ」がついているものは、「太宰府市元気づくりポイント事業」の対象です。詳しくは元気づくり課（TEL：928-2000）までお問い合わせください。

料

理
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※日程、内容等は事前に問い合わせ先にご確認ください。連絡先は裏表紙をご覧ください。

イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前
申込

手作り発酵生活の
ススメ

手軽にできる発酵食品の楽し
み方を学びます。 １0月30日㈭ １0時～１2時 文化

ふれあい館
１,１00円

（材料費別） 大人 １6人 文化
ふれあい館

要
申
込

薬膳料理
～家族のための梅
雨養生

中国医学の考えに基づき、心
身ともに健康になるための美味
しい薬膳料理を学ぶ講座です。

5月22日㈭ １0時～１3時
男女共同参画
推進センター
ルミナス

１,１00円
（別途材料
費１,200円
程度）

どなた
でも 20人

男女共同参画
推進センター
ルミナス

要
申
込

薬膳料理
～家族のための夏
養生

中国医学の考えに基づき、心
身ともに健康になるための美味
しい薬膳料理を学ぶ講座です。

７月24日㈭ １0時～１3時
男女共同参画
推進センター
ルミナス

１,１00円
（別途材料
費１,200円
程度）

どなた
でも 20人

男女共同参画
推進センター
ルミナス

要
申
込

薬膳料理
～家族のための秋
養生

中国医学の考えに基づき、心
身ともに健康になるための美味
しい薬膳料理を学ぶ講座です。

９月25日㈭ １0時～１3時
男女共同参画
推進センター
ルミナス

１,１00円
（別途材料
費１,200円
程度）

どなた
でも 20人

男女共同参画
推進センター
ルミナス

要
申
込

男性歓迎！
しあわせクッキング

無理なく無駄なく簡単に、楽し
く美味しく作る幸せ料理講座
です。

１0月１8日㈯ １0時～１3時
男女共同参画
推進センター
ルミナス

１,１00円
（別途材料
費１,400円
程度）

どなた
でも １6人

男女共同参画
推進センター
ルミナス

要
申
込

荒平ゼミシリーズ③
「コーヒーについて
知ろう！」

コーヒーに関する話や試作ド
リッパーの紹介・実演等を行い
ます。

5月１７日㈯ １3時～１5時 九州情報
大学 無料 高校生

以上 20人

九州情報大学
学術・教育
研究所
TEL：
９28-4000

要
申
込

料

理

12ページ　はじめまして。50度洗い（春野菜）12ページ　ヘルスアップ教室（料理）
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※日程、内容等は事前に問い合わせ先にご確認ください。連絡先は裏表紙をご覧ください。

語学語学
◎英語

イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前
申込

使える英会話
（初心者）

日常使える英会話を外国人講
師から楽しく学びます。

【全42回】
4月8日～3月１0日
の火曜日

１2時30分
～

１3時30分
いきいき
情報センター

35,７00円
（１１,９00円
の3回分納）
教材費別

大人 １2人 いきいき
情報センター

要
申
込

使える英会話
（入門昼）

日常使える英会話を外国人講
師から楽しく学びます。

【全42回】
4月8日～3月１0日
の火曜日

１3時45分
～

１4時45分
いきいき
情報センター

35,７00円
（１１,９00円
の3回分納）
教材費別

大人 １2人 いきいき
情報センター

要
申
込

使える英会話
（初級昼）

日常使える英会話を外国人講
師から楽しく学びます。

【全42回】
4月8日～3月１0日
の火曜日

１5時～１6時 いきいき
情報センター

35,７00円
（１１,９00円
の3回分納）
教材費別

大人 １2人 いきいき
情報センター

要
申
込

使える英会話
（中級昼）

日常使える英会話を外国人講
師から楽しく学びます。

【全42回】
4月8日～3月１0日
の火曜日

１6時１5分
～

１７時１5分
いきいき
情報センター

35,７00円
（１１,９00円
の3回分納）
教材費別

大人 １2人 いきいき
情報センター

要
申
込

使える英会話
（入門夜）

日常使える英会話を外国人講
師から楽しく学びます。

【全42回】
4月8日～3月１0日
の火曜日

１９時～20時 いきいき
情報センター

35,７00円
（１１,９00円
の3回分納）
教材費別

大人 １2人 いきいき
情報センター

要
申
込

使える英会話
（初級夜）

日常使える英会話を外国人講
師から楽しく学びます。

【全42回】
4月8日～3月１0日
の火曜日

20時１5分
～

2１時１5分
いきいき
情報センター

35,７00円
（１１,９00円
の3回分納）
教材費別

大人 １2人 いきいき
情報センター

要
申
込

「英検」面接試験　
対策講座　スピー
キングのツボ

2週に渡り面接スピーキング試
験に臨むツボと対策をクリス・
フリン教授が伝授します。

6月2１日㈯
6月28日㈯ １0時～１2時 九州情報

大学 無料 小中高
大学生 20人

九州情報大学
学術・教育
研究所
TEL：
９28-4000

要
申
込

「英検」面接試験　
対策講座　スピー
キングのツボ

2週に渡り面接スピーキング試
験に臨むツボと対策をクリス・
フリン教授が伝授します。

１0月25日㈯
１１月��１日㈯ １0時～１2時 九州情報

大学 無料 小中高
大学生 20人

九州情報大学
学術・教育
研究所
TEL：
９28-4000

要
申
込

◎韓国語
イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前

申込

韓国語
（入門・朝コース）

初心者対象。文字・発音の体系
と基礎文法を学習します。

【全36回】
4月１７日～3月１2日
の木曜日

１0時～１１時 いきいき
情報センター

30,600円
（１5,300円
の2回分納）
教材費別

大人 １5人 いきいき
情報センター

要
申
込

韓国語
（入門 ･夜コース）

初心者対象。文字・発音の体系
と基礎文法を学習します。

【全36回】
4月１5日～3月１７日
の火曜日

１９時～20時 いきいき
情報センター

30,600円
（１5,300円
の2回分納）
教材費別

大人 １5人 いきいき
情報センター

要
申
込

韓国語
（初級 ･夜コース）

韓国語を2年以上学習し、ハン
グルが読める人を対象。基礎
文法を深めます。

【全36回】
4月１5日～3月１７日
の火曜日

20時１5分
～

2１時１5分
いきいき
情報センター

30,600円
（１5,300円
の2回分納）
教材費別

大人 １5人 いきいき
情報センター

要
申
込

韓国語
（基礎会話･朝コース）

韓国語を3年以上学習した経験
者向け。基礎文法をベースに実
践会話を行います。

【全36回】
4月１5日～3月１７日
の火曜日

１0時～１１時 いきいき
情報センター

30,600円
（１5,300円
の2回分納）
教材費別

大人 １5人 いきいき
情報センター

要
申
込

韓国語
（中級①･朝コース）

韓国語を4年以上学習した経験
者向け。聞き取り・解読・朗読
などのアップを目指します。

【全36回】
4月１７日～3月１2日
の毎週木曜日

１１時１5分
～

１2時１5分
いきいき
情報センター

30,600円
（１5,300円
の2回分納）
教材費別

大人 １5人 いきいき
情報センター

要
申
込

韓国語
（中級①･夜コース）

韓国語を4年以上学習した経験
者向け。聞き取り・解読・朗読
などのアップを目指します。

【全36回】
4月１７日～3月１2日
の木曜日

20時１5分
～

2１時１5分
いきいき
情報センター

30,600円
（１5,300円
の2回分納）
教材費別

大人 １5人 いきいき
情報センター

要
申
込

韓国語
（中級②･朝コース）

韓国語を5年以上学習した経験
者向け。聞き取り・解読・朗読
などのアップを目指します。

【全36回】
4月１5日～3月１７日
の火曜日

１１時１5分
～

１2時１5分
いきいき
情報センター

30,600円
（１5,300円
の2回分納）
教材費別

大人 １5人 いきいき
情報センター

要
申
込

韓国語
（中級②･夜コース）

韓国語を5年以上学習した経験
者向け。聞き取り・解読・朗読
などのアップを目指します。

【全36回】
4月１７日～3月１2日
の木曜日

１９時～20時 いきいき
情報センター

30,600円
（１5,300円
の2回分納）
教材費別

大人 １5人 いきいき
情報センター

要
申
込

語

学
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※日程、内容等は事前に問い合わせ先にご確認ください。連絡先は裏表紙をご覧ください。
◎中国語

イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前
申込

中国語（入門）
全く初めての人対象で、今すぐ
に使える会話などおりまぜなが
ら楽しく学びます。

【全36回】
4月１１日～3月１3日
の金曜日

１4時１0分
～

１5時１0分
いきいき
情報センター

30,600円
（１5,300円
の2回分納）
教材費別

大人 １2人 いきいき
情報センター

要
申
込

中国語（初級）
１～2年程度の学習経験者対象
です。基礎からしっかり学びま
す。

【全36回】
4月１１日～3月１3日
の金曜日

１3時～１4時 いきいき
情報センター

30,600円
（１5,300円
の2回分納）
教材費別

大人 １2人 いきいき
情報センター

要
申
込

◎その他
イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前

申込

チャオ★イタリア語
日本語堪能で明るい講師から
生きたイタリア語を楽しく学び
ます。※料理実習あり

【全24回】
4月１5日～3月１７日
の火曜日

１９時
～

20時30分
いきいき
情報センター

30,000円
（１0,000円
の3回分納）
教材費別

大人 １5人 いきいき
情報センター

要
申
込

太宰府にほんご教
室

日本に住んでいる外国人を対
象に、日本語教育の有資格者
が日本語を教えます。

毎週月曜日
１0時
～

１2時１0分
いきいき
情報センター

毎月
７00円

日本語を
学習した
い外国人

―
（公財）
太宰府市国際
交流協会

要
申
込

スマホ・パソコンスマホ・パソコン
イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前

申込

スマホがもっと楽し
くなる初心者講座

スマートフォンの基礎用語から
基本的な操作方法を学びます。

【全2回】
6月１6日㈪
6月23日㈪

１0時～１2時 いきいき
情報センター １,500円 大人 １5人 いきいき

情報センター
要
申
込

荒平ゼミシリーズ①
「AIを体験してみよ
う！」

簡単な画像認識に関する実習
を一緒に楽しみましょう！ 5月１７日㈯ １0時～１2時 九州情報

大学 無料 小学生
（高学年） 20人

九州情報大学
学術・教育
研究所
TEL：
９28-4000

要
申
込

荒平ゼミシリーズ②
「KH�coder で物
語を分析してみよ
う！」

KH�coderという分析ツール
を使って物語を見える化しよ
う。

5月１７日㈯ １0時～１2時 九州情報
大学 無料 高校生

以上 20人

九州情報大学
学術・教育
研究所
TEL：
９28-4000

要
申
込

荒平ゼミシリーズ④
「いろいろなデータ
を使った分析をして
みよう！」

スポーツデータなどを用いて自
由に分析をしてもらいます。 6月28日㈯ １0時～１2時 九州情報

大学 無料 中高校生 20人

九州情報大学
学術・教育
研究所
TEL：
９28-4000

要
申
込

荒平ゼミシリーズ⑤
「Blender で簡単
なモデルを作ってみ
よう！」

Blender の基本操作を学び
つつ、簡単なモデルを作成しま
す。

７月5日㈯ １0時～１2時 九州情報
大学 無料 中高校生 １0人

九州情報大学
学術・教育
研究所
TEL：
９28-4000

要
申
込

荒平ゼミシリーズ⑥
「プログラミングで
簡単なゲームを作っ
てみよう！」

プログラミングで簡単なゲーム
を作ってみよう！ １0月25日㈯ １0時～１2時 九州情報

大学 無料 高校生・
大学生 １0人

九州情報大学
学術・教育
研究所
TEL：
９28-4000

要
申
込

荒平ゼミシリーズ⑦
「RasberryPi を
使ってセンサを動か
してみよう！」

RasberryPiを使って温度等
を測定してみよう。 １0月26日㈰ １0時～１2時 九州情報

大学 無料 小中校生 １0人

九州情報大学
学術・教育
研究所
TEL：
９28-4000

要
申
込

はじめてのパソコン
～ワード・エクセル～

｢Word20１９｣「Excel20１９」
の基本的な操作方法を学びま
す。

９月��９日㈫
９月１2日㈮

※両日参加必要

１0時～１5時
※�１2時～１3
時昼休み

九州情報
大学 無料

どなた
でも

（初心者）
１0人

九州情報大学
学術・教育
研究所
TEL：
９28-4000

要
申
込

画像生成ＡＩを使っ
てオリジナルのアイ
コンを作ろう！

画像生成ＡＩの仕組みを知り、
オリジナルのアイコンを作成し
てみましょう。

6月2１日㈯ １3時～１5時 九州情報
大学 無料 高校生

以上 １0人

九州情報大学
学術・教育
研究所
TEL：
９28-4000

要
申
込

語

学
・

ス
マ
ホ・パ
ソ
コ
ン
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※日程、内容等は事前に問い合わせ先にご確認ください。連絡先は裏表紙をご覧ください。

科学科学
イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前

申込

大人の科学教室①
～光と色のはなし

知る楽しさを体験する大人の
理科教室。分光器を手作りし、
光と色の観察も行います。

5月１１日㈰
１3時30分
～

１5時30分
文化

ふれあい館
１,１00円

（材料費別） 大人 １6人 文化
ふれあい館

要
申
込

大人の科学教室②
～地球のはなし

知る楽しさを体験する大人の
理科教室。地球が生まれ、現
在までのお話。工作付です。

７月１3日㈰
１3時30分
～

１5時30分
文化

ふれあい館
１,１00円

（材料費別） 大人 １6人 文化
ふれあい館

要
申
込

大人の科学教室③
～太陽と太陽系の
はなし

知る楽しさを体験する大人の
理科教室。９月8日の皆既月食
を何倍も楽しめる内容です。

９月７日㈰
１3時30分
～

１5時30分
文化

ふれあい館
１,１00円

（材料費別） 大人 １6人 文化
ふれあい館

要
申
込

大人の科学教室④
～宇宙天気とオー
ロラのはなし

知る楽しさを体験する大人の
理科教室。太陽活動やオーロ
ラ、宇宙天気の内容です。

１0月26日㈰
１3時30分
～

１5時30分
文化

ふれあい館
１,１00円

（材料費別） 大人 １6人 文化
ふれあい館

要
申
込

教養講座教養講座
イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前

申込

まほろば市民大学
初心者向けの生涯学習講座を
4コース開講します。
※午前中に教養講座を不定期
で開催します。

【全１5回】
5月22日～１月22日
の第2・4木曜日
※8月は休講

１3時～１5時
プラム・
カルコア
太宰府

5,000円
材料費別

どなた
でも

各
コース�
１5～20
人

文化学習課
要
申
込

家庭教育学級
小・中学生の親を対象に、家庭
教育力の向上や交流を目的に、
講座を開設しています。

5月～2月
（月１回程度） １0時～１2時

プラム・
カルコア
太宰府など
の市内公共
施設

年間１,000円
（実費別）

市内小・中
学生の保
護者及び
そのOB
の保護者

― 社会教育課
要
申
込

人権講座「ひまわり」
（昼間・夜間）

人権・教育・福祉問題をテーマ
に、人権問題をさまざまな視
点から考える講座です。

8～１2月 未定 市内公共施
設等 無料 どなた

でも ― 社会教育課 不
要

医療事務講座・歯科
コース

就職に有利な歯科3級医療事
務技能検定試験の資格取得を
目指します。

【全6回】
6月4日～７月９日
の水曜日

１0時～１6時
（１時間の休
憩有）

男女共同参画
推進センター
ルミナス

2１,600円
（別途教材
費4,400円）

女性 １5人
男女共同参画
推進センター
ルミナス

要
申
込

心理カウンセラーか
ら学ぶ

家庭や職場で活かせるコミュニ
ケーションについて、役立つヒ
ントを学びます。

6月７日㈯ １0時～１2時
男女共同参画
推進センター
ルミナス

１,１00円 どなた
でも １5人

男女共同参画
推進センター
ルミナス

要
申
込

男女共同参画セミ
ナー①「ワーク・ラ
イフ・バランスにつ
いて考える」

ワークライフバランスの重要性
を認識し、仕事と生活との調
和を考えます。

6月2１日㈯ １0時～１2時
男女共同参画
推進センター
ルミナス

無料 どなた
でも 50人

男女共同参画
推進センター
ルミナス

要
申
込

女性の起業・副業応
援①インバウンド取
り込みセミナー

外国人観光客の情報収集の方
法や、店内の外国語表記、
SNSでの集客の仕方などを学
びます。

７月１2日㈯ １0時～１2時
男女共同参画
推進センター
ルミナス

無料
起業を考
えている
女性

20人
男女共同参画
推進センター
ルミナス

要
申
込

働きたい女性応援
セミナー

女性の就職活動に役立つポイ
ントや情報の提供等を行いま
す。

７月１6日㈬ １0時～１2時
男女共同参画
推進センター
ルミナス

無料 女性 １5人
男女共同参画
推進センター
ルミナス

要
申
込

女性のためのお金
のセミナー【相続
編】

相続について正しい知識を学
びます。 8月30日㈯ １0時～１2時

男女共同参画
推進センター
ルミナス

無料 女性 １5人
男女共同参画
推進センター
ルミナス

要
申
込

女性の起業・副業応
援②ホームページ・
ネットショップ「開
設準備」セミナー

ドメインの契約やWeb サー
バーの契約の予備知識、立ち
上げ後の手続きなどを紹介し
ます。

９月6日㈯ １0時～１2時
男女共同参画
推進センター
ルミナス

無料
起業を考
えている
女性

20人
男女共同参画
推進センター
ルミナス

要
申
込

みんなで “不登校 ”
について考えるセミ
ナー

不登校の基本的理解と支援の
あり方について考えます。 6月７日㈯ １0時～１2時 筑紫女学園

大学 無料 どなた
でも 80人

筑紫女学園
大学
社会連携
センター
TEL：
９25-９685

要
申
込

発達障害の特性を
持つ子ども達と思
春期

発達障害の特性を持つ子ども
の思春期について、保護者や
支援者とともに考えます。

７月5日㈯ １0時～１2時 筑紫女学園
大学 無料 どなた

でも 50人

筑紫女学園
大学
社会連携
センター
TEL：
９25-９685

要
申
込

科
学
・
教
養
講
座
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※日程、内容等は事前に問い合わせ先にご確認ください。連絡先は裏表紙をご覧ください。

その他その他
イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前

申込

春の交通安全県民
運動

交通安全と事故防止を広く県
民に呼びかけます。 4月頃 ― 市内 無料 どなた

でも ― 防災安全課 不
要

夏の交通安全県民
運動

交通安全と事故防止を広く県
民に呼びかけます。 ７月頃 ― 市内 無料 どなた

でも ― 防災安全課 不
要

秋の交通安全県民
運動

交通安全と事故防止を広く県
民に呼びかけます。 ９月頃 ― 市内 無料 どなた

でも ― 防災安全課 不
要

囲碁講座
初心者から有段者までで囲碁
を楽しみ、講義のあとは自由
対局を通じて交流します。

【全24回】
4月９日～3月１8日
の第１・3水曜日
※変更月あり

１3時30分
～１5時

（１７時まで自
由対局可）

いきいき
情報センター

１6,800円
（8,400円の
2回分納）
教材費別

大人 25人 いきいき
情報センター

要
申
込

前結び着付け 着物の事が何もわからない人
でも楽しめる講座です。

【全22回】
4月１0日～3月１９日
の第１・3木曜日
※変更月あり、
8月は休講

１0時～１2時 いきいき
情報センター

24,200円
（９,600円の
2回+７,200円
の１回分納）
教材費別

大人 １2人 いきいき
情報センター

要
申
込

手作り化粧水
保存料が入っていない化粧水
を作り、美容と健康を学びま
す。

5月１日㈭ １0時～
１１時30分

いきいき
情報センター

１,000円
（材料代別） 大人 １0人 いきいき

情報センター
要
申
込

上映会 男女共同参画に関わる映画観
賞会です。 ９月１3日㈯ ①１0時～１2時

②１3時～１5時
男女共同参画
推進センター
ルミナス

無料 どなた
でも

各30
人

男女共同参画
推進センター
ルミナス

要
申
込

夏のほしぞら観察
会

夏の星座や大三角形、織り姫・
彦星、北極星などを眺めてみ
ませんか。

９月１７日㈬
１９時30分
～
2１時

九州情報
大学 無料

どなたでも
（小学生以
下は保護
者同伴で
参加可）

20人

九州情報大学
学術・教育
研究所
TEL：
９28-4000

要
申
込

そ

の

他
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※日程、内容等は事前に問い合わせ先にご確認ください。連絡先は裏表紙をご覧ください。

スポーツ・健康イベントスポーツ・健康イベント
イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前

申込

サマーナイトペタン
クⓅ

ペタンクの体験会を行います。
市内4中学校で開催します。お
一人から参加OKです。

７～8月の土曜日
（各会場による） １９時～2１時

市内各中学校
グラウンド 無料 どなた

でも ― スポーツ課 不
要

ペタンクカーニバル
Ⓟ

ペタンクの大会です。3人１チー
ムを作り、優勝目指して参加し
てみませんか？

１0月下旬 未定
松川運動公園
多目的
グラウンド

１チーム
300円

どなた
でも

１00
人 スポーツ課

要
申
込

スポーツの日の行
事Ⓟ

市内6会場（各小学校区）で行
われるスポーツレクリエーショ
ン行事です。

９～１１月
（各会場による） 未定 未定 無料 どなた

でも ― スポーツ課 ―

障がい者スポーツ教
室Ⓟ

障がい者スポーツ（ボッチャ・フ
ライングディスク等）の体験教
室です。

未定 未定 とびうめ
アリーナ 無料 どなた

でも 20人 スポーツ課
要
申
込

史跡のまちのスポー
ツ体験
～モルック�無料講
座～

市内の自治会や各種団体・
サークル、子ども会等の活動場
所へ指導に伺います。

通年 希望時間 太宰府市内 無料 市民 ―
（公財）
太宰府市文化
スポーツ振興
財団

要
申
込

親子でかけっこ教
室

運動会を前に親子で走るコツ
を習得します。 4月下旬（予定） １0時～１2時 体育センター 500円 市民 30人

（公財）
太宰府市文化
スポーツ振興
財団

要
申
込

第2回モルックレギュ
ラーズカップ

昨年のビギナーに続く「レギュ
ラー大会」を開催します。 5月中旬（予定） １0時～１2時 大佐野

スポーツ公園 500円 市民 30人
（公財）
太宰府市文化
スポーツ振興
財団

要
申
込

ピックルボール教室
Ⓟ

アメリカ発祥のラケットスポー
ツです。 毎週火曜日 １９時30分～

2１時
とびうめ
アリーナ １,000円 １8歳以上 20人 とびうめ

アリーナ
不
要

運動・健康3

※イベント名に「Ⓟ」がついているものは、「太宰府市元気づくりポイント事業」の対象です。詳しくは元気づくり課（TEL：928-2000）までお問い合わせください。

ス
ポ
ー
ツ・�

健
康
イ
ベ
ン
ト
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※日程、内容等は事前に問い合わせ先にご確認ください。連絡先は裏表紙をご覧ください。

軽運動・ダンス軽運動・ダンス
イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前

申込

ケア・トランポリン
教室Ⓟ

転倒防止用の手すりがついた
トランポリンの上で楽しく運動
します。

未定 未定 とびうめ
アリーナ 無料 １8歳以上

の市民 24人 スポーツ課
要
申
込

骨盤調整★エクサ
サイズ（朝）

骨盤底筋を鍛え内臓の位置を
上げ、可動域を広げ、姿勢・お
腹等のお悩みに最適です。

【全35回】
4月７日～3月１6日
の月曜日

１0時～１１時 いきいき
情報センター

28,000円
（8,000円の１
回・７,200円の
１回・6,400円
の2回分納）

大人 １5人 いきいき
情報センター

要
申
込

骨盤調整★エクサ
サイズ（夜）

骨盤底筋を鍛え内臓の位置を
上げ、可動域を広げ、姿勢・お
腹等のお悩みに最適です。

【全3９回】
4月8日～3月１0日
の火曜日

１９時50分
～

20時50分
いきいき
情報センター

3１,200円
（8，000円の3
回 +７,200円
の１回分納）

大人 １5人 いきいき
情報センター

要
申
込

楽らくエアロ＆スト
レッチ
（朝コース）

有酸素運動と柔軟運動で脂肪
燃焼・心肺機能・全身持久力の
向上を目指します。

【全36回】
4月１0日～3月１2日
の木曜日

１0時～１１時 いきいき
情報センター

28,000円
（７,000円の
4回分納）

大人 １5人 いきいき
情報センター

要
申
込

楽らくエアロ＆スト
レッチ
（夜コース）

有酸素運動と柔軟運動で脂肪
燃焼・心肺機能・全身持久力の
向上を目指します。

【全35回】
4月７日～3月１6日
の月曜日

20時～2１時 いきいき
情報センター

24,500円
（７,000円の１
回・6,300円の
１回・5600円
の2回分納）

大人 １5人 いきいき
情報センター

要
申
込

やさしい�
ベリーダンス

基本の動き、簡単な振り付け
などを習い楽しみます。

【全33回】
4月９日～3月１１日
の水曜日

１９時30分
～

20時45分
いきいき
情報センター

33,000円
（１１,000円
の3回分納）
教材費別

大人 １5人 いきいき
情報センター

要
申
込

ゆったりフラダンス
ハワイアンの曲にあわせ、フラ
ダンスの基本ステップを習い、
美しい踊りを習得します。

【全24回】
4月１0日～
3月１９日の
第１・3木曜日

１4時30分
～
１6時

いきいき
情報センター

26,400円
（8,800円の
3回分納）

大人 １2人 いきいき
情報センター

要
申
込

いきいきストレッチ
青竹踏みとダンベルを使用し、
自宅でもできるストレッチの基
本を習得します。

【全42回】
4月１１日～3月１3日
の金曜日
※変更月あり

９時50分
～

１0時50分
いきいき
情報センター

3１,500円
（１0,500円
の3回分納）

大人 25人 いきいき
情報センター

要
申
込

スロービクス
音楽に合わせたエクササイズで
ダンベルを使い、筋力UPを
はかります。

【全42回】
4月１１日～3月１3日
の金曜日
※変更月あり

１１時～１2時 いきいき
情報センター

3１,500円
（１0,500円
の3回分納）

大人 25人 いきいき
情報センター

要
申
込

ファイトエアロ
（ハード）

フィットネスとキックボクシン
グを融合したハードな有酸素
と無酸素運動です。（経験者）

【全40回】
4月１１日～3月１3日
の金曜日

20時～2１時 いきいき
情報センター

32,000円
（8,000円の
4回分納）

大人 25人 いきいき
情報センター

要
申
込

ファイトエアロ
（プチハード）

フィットネスとキックボクシン
グを融合したハードな有酸素
と無酸素運動です。（初心者）

【全40回】
4月１１日～3月１3日
の金曜日

１8時30分
～

１９時30分
いきいき
情報センター

32,000円
（8,000円の
4回分納）

大人 25人 いきいき
情報センター

要
申
込

K-POP&
J-POPダンス

韓国や日本のポップスの曲に
合わせてダンスをします。

【全36回】
4月１2日～3月2１日
の土曜日
（月3回）

１９時～20時 いきいき
情報センター

28,800円
（７,200円の
4回分納）

中学生
以上 １5人 いきいき

情報センター
要
申
込

ゆったり健康太極拳
A

腹式呼吸に併せて、ゆったりと
動くことで心と身体を一緒に整
えていきます。

【全36回】
4月��8日～
3月24日の

第2･3・4火曜日
※変更月あり

９時30分
～

１0時45分
文化

ふれあい館
23,400円
（１１,７00円
の2回分納）

大人 １6人 文化
ふれあい館

要
申
込

ゆったり健康太極拳
B

腹式呼吸に併せて、ゆったりと
動くことで心と身体を一緒に整
えていきます。

【全36回】
4月��8日～
3月24日の

第2･3・4火曜日
※変更月あり

１１時
～

１2時１5分
文化

ふれあい館
23,400円
（１１,７00円
の2回分納）

大人 １6人 文化
ふれあい館

要
申
込

全身すっきり�
イス体操

イスに座りながら、無理なく全
身を鍛える方法を学びます。

【全24回】
4月��8日～
3月24日の

第2･3・4火曜日
※変更月あり

１4時～１5時 文化
ふれあい館

32,400円
（１6,200円
の2回分納）

大人 １6人 文化
ふれあい館

要
申
込

筋力アップ・トレー
ニング

インナーマッスルを刺激し、体
幹力を目覚めさせ、基礎代謝
を上げて筋力アップと身体の
動きを改善します。

【全24回】
4月6日～3月22日
の日曜日
（月2回）

９時30分
～

１0時30分

男女共同参画
推進センター
ルミナス

2１,600円
（１0,800円
の2回分納）

どなた
でも １5人

男女共同参画
推進センター
ルミナス

要
申
込

※イベント名に「Ⓟ」がついているものは、「太宰府市元気づくりポイント事業」の対象です。詳しくは元気づくり課（TEL：928-2000）までお問い合わせください。

軽
運
動
・
ダ
ン
ス



‒20‒

※日程、内容等は事前に問い合わせ先にご確認ください。連絡先は裏表紙をご覧ください。

イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前
申込

からだ快適＊トレー
ニング

からだ改善を目標に、筋肉の
ケア・トレーニングや予防のた
めのストレッチを行う講座で
す。

【全40回】
4月8日～3月3１日
の火曜日

１4時30分
～

１5時30分

男女共同参画
推進センター
ルミナス

32,000円
（１6,000円
の2回分納）

どなた
でも １5人

男女共同参画
推進センター
ルミナス

要
申
込

心と体をキレイにす
るピラティス

心地良い呼吸法を学び、体の
ゆがみや姿勢を治し、筋肉を
正しく使うフィットネス講座で
す。

【全40回】
4月8日～3月3１日
の火曜日

①９時45分
　～１0時45分
②１3時～１4時
③20時～2１時

男女共同参画
推進センター
ルミナス

32,000円
（１6,000円
の2回分納）

女性 各１8
人

男女共同参画
推進センター
ルミナス

要
申
込

やさしいゆる体操
初級

ヨガ、気功、呼吸法、ストレッ
チ、武術などを取り入て開発さ
れたやさしい体操講座です。

【全45回】
4月９日～3月１8日
の水曜日

１4時30分
～

１5時30分

男女共同参画
推進センター
ルミナス

2９,７00円
（９,９00円の
3回分納）

どなた
でも １2人

男女共同参画
推進センター
ルミナス

要
申
込

ZUMBAⓅ
ラテン系の音楽に合わせて動
くダンスフィットネスエクササイ
ズです。

毎週火曜日
20時
～

20時50分
とびうめ
アリーナ １,000円 １8歳以上 20人 とびうめ

アリーナ
不
要

軽運動教室①②Ⓟ 誰でも簡単にできるトレーニン
グを行うレッスンです。 毎週金曜日

１0時45分
～

１１時１5分
とびうめ
アリーナ 300円 １8歳以上 25人 とびうめ

アリーナ
不
要

健康健康
イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前

申込

食生活改善推進員
養成教室

全8回の課程で、食生活を中心
とした健康づくりや運動をテー
マに学んでいきます。

【開講式】
8月１９日㈫ １0時～１2時 いきいき

情報センター 無料 市民 20人 保健センター
要
申
込

史跡のまちのラジオ
体操
～正しいラジオ体
操�無料巡回～Ⓟ

市内の自治会や各種団体・
サークル、子ども会等の活動場
所へ指導に伺います。

通年 希望時間 太宰府市内 無料 市民 ―
（公財）
太宰府市文化
スポーツ振興
財団

要
申
込

楽しい健康吹き矢
腹式・胸式呼吸で的を射抜く健
康吹き矢。集中力とゲーム性が
ストレス解消になります。

【全24回】
4月９日～3月１8日
の第１・3水曜日
※変更月あり

１3時～１5時 いきいき
情報センター

26,400円
（8,800円の
3回分納）
教材費別

大人 １2人 いきいき
情報センター

要
申
込

自分でできる経絡
＊マッサージ（梅雨
～初秋編）

自分でできる養生法の座学と、
経穴マッサージの実践を学び
ます。

【全2回】
5月2７日㈫
７月22日㈫

１3時30分
～
１5時

いきいき
情報センター 3,000円 大人 １5人 いきいき

情報センター
要
申
込

自分でできる経絡
＊マッサージ（秋～
初春編）

自分でできる養生法の座学と、
経穴マッサージの実践を学び
ます。

【全2回】
１0月28日㈫
１2月１6日㈫

１3時30分
～
１5時

いきいき
情報センター 3,000円 大人 １5人 いきいき

情報センター
要
申
込

骨盤腸整ウォーキン
グ®

骨盤を意識した正しい歩き方
を習慣化し腸を活性化させま
す。

未定 未定 いきいき
情報センター 未定 大人 未定 いきいき

情報センター
要
申
込

内面から輝くアンチ
エイジング講座

美しく健やかに年齢を重ねてい
くために、日頃の肌の手入れ
や食生活について学びます。

【全１2回】
4月１0日～3月１2
日の第2木曜日
※変更月あり

１0時45分
～

１１時45分
文化

ふれあい館 １0,800円 女性 １6人 文化
ふれあい館

要
申
込

女性の健康セミナー
更年期以降を健や
かに過ごそう！①

女性の心とからだの変化を知
り、更年期以降を自分らしく、
健康で快適に過ごすセルフケ
ア方法を学びます。

5月１8日㈯ １0時～１2時
男女共同参画
推進センター
ルミナス

１,１00円 女性 20人
男女共同参画
推進センター
ルミナス

要
申
込

女性の健康セミナー
更年期以降を健や
かに過ごそう！②

骨盤のゆがみをなくし、セルフ
ケア方法や生活改善のヒント
を理学療法士から学びます。

5月3１日㈯
１0時
～

１１時30分

男女共同参画
推進センター
ルミナス

１,200円 女性 １5人
男女共同参画
推進センター
ルミナス

要
申
込

女性の健康セミナー
更年期以降を健や
かに過ごそう！③

骨盤のゆがみをなくし、セルフ
ケア方法や生活改善のヒント
を理学療法士から学びます。
（復習編）

７月5日㈯
１0時
～

１１時30分

男女共同参画
推進センター
ルミナス

１,200円 女性 １5人
男女共同参画
推進センター
ルミナス

要
申
込

いきいき健康体操
普段生活の中でもできる軽体
操を学んで、健康寿命を延ばし
ませんか？

未定 未定 老人福祉
センター

無料
※ただし入
館料は必要

概ね
60歳以上
の高齢者

― 社会福祉協
議会

不
要

ストレッチ教室①②
Ⓟ

誰でも簡単にできるストレッチ
を行うレッスンです。

①毎週月曜日
②毎週金曜日

１0時
～

１0時30分
とびうめ
アリーナ 200円 １8歳以上 各

35人
とびうめ
アリーナ

不
要

※イベント名に「Ⓟ」がついているものは、「太宰府市元気づくりポイント事業」の対象です。詳しくは元気づくり課（TEL：928-2000）までお問い合わせください。

軽
運
動・ダ
ン
ス・�

健

康



‒21‒

※日程、内容等は事前に問い合わせ先にご確認ください。連絡先は裏表紙をご覧ください。

ヨガヨガ
イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前

申込

アシュタンガヨガ
基本のポーズと呼吸で行いま
す。
（動きのあるハード系）

【全40回】
4月１0日～3月１2日
の木曜日

１９時50分
～
2１時

いきいき
情報センター

36,000円
（９,000円の
4回分納）

大人 １5人 いきいき
情報センター

要
申
込

週末朝ヨガ
基本のポーズと呼吸で行いま
す。
（ゆっくり癒し系）

【全40回】
4月5日～3月2１日
の土曜日

１0時
～

１１時１0分
いきいき
情報センター

36,000円
（９,000円の
4回分納）

大人 １5人 いきいき
情報センター

要
申
込

癒しの免疫力アッ
プヨガ

深い呼吸法により自律神経や
血液循環を調え、免疫力アッ
プを目標にしたヨガです。

【全40回】
4月１0日～3月１2日
の木曜日

１4時
～

１5時１0分
いきいき
情報センター

40,000円
（１0,000円
の4回分納）

大人 20人 いきいき
情報センター

要
申
込

リラクゼーション�
ヨガ

月ごとのテーマに沿って、呼吸
を深めながら全身を調整し心
と体のバランスを整えます。

【全24回】
4月９日～3月25日
の第2･4水曜日
※変更月あり

１0時30分
～

１１時30分
文化

ふれあい館
2１,600円
（１0,800円
の2回分納）

女性 １6人 文化
ふれあい館

要
申
込

笑いヨガ
笑いの体操とヨガの呼吸法を
組み合わせた笑いヨガを学び、
健康を増進させます。

【全１2回】
4月24日～3月１９日
の第4木曜日
※変更月あり

１0時45分
～

１１時45分
文化

ふれあい館 １0,800円 大人 １6人 文化
ふれあい館

要
申
込

やさしいヨガ＆�
ストレッチ

ヨガのゆったりとした動きで、
リラックス効果を得、全身の気
の巡りを高める講座です。

【全24回】
4月6日～3月22日
の日曜日
（月2回）

１0時45分
～

１１時45分

男女共同参画
推進センター
ルミナス

2１,600円
（１0,800円
の2回分納）

どなた
でも １5人

男女共同参画
推進センター
ルミナス

要
申
込

タイ式ヨガ・�
ルーシーダットン

タイに古くから伝わる健康法を
習う。深い呼吸法とやさしい
ポーズで身体を整えていく講座
です。

【全33回】
4月１７日～3月１９日
の第１・3・4
木曜日

１0時～１１時
男女共同参画
推進センター
ルミナス

26,400円
（１3,200円
の2回分納）

女性 １2人
男女共同参画
推進センター
ルミナス

要
申
込

夜YOGAⓅ お仕事疲れや家事疲れを１日の
最後に整えましょう。 毎週木曜日

１９時30分
～

20時30分
とびうめ
アリーナ １,000円 １8歳以上 20人 とびうめ

アリーナ
不
要

※イベント名に「Ⓟ」がついているものは、「太宰府市元気づくりポイント事業」の対象です。詳しくは元気づくり課（TEL：928-2000）までお問い合わせください。

ヨ

ガ

リラクゼーションヨガ 笑いヨガ



‒22‒

※日程、内容等は事前に問い合わせ先にご確認ください。連絡先は裏表紙をご覧ください。

テニステニス
イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前

申込

硬式テニス教室
（初心者・初級クラス）

個人のレベルに合ったコース
で、コーチが丁寧に指導しま
す。

【全20回】
4月～毎週水曜日

１0時
～

１１時30分

歴史スポーツ
公園

テニスコート
年間
20,000円

どなた
でも

１
コート
6人

（公財）
太宰府市文化
スポーツ振興
財団

要
申
込

硬式テニス教室
（初中級クラス）

個人のレベルに合ったコース
で、コーチが丁寧に指導しま
す。

【全20回】
4月～毎週木曜日

１3時
～

１4時30分

歴史スポーツ
公園

テニスコート
年間
20,000円

どなた
でも

１
コート
6人

（公財）
太宰府市文化
スポーツ振興
財団

要
申
込

テニススクール
１期（4月～8月）１2回、2期（９月
～１月）１2回の初中級コース。
気軽にテニスが楽しめます。

毎週木曜日
（初中級コース）

１0時
～

１１時30分
北谷運動公園
テニスコート

計１0,800円
（一期１2回
分、スポー
ツ保険含む）

大人 8人 太宰府市
スポーツ協会

要
申
込

ナイトテニススクー
ル

１期（4月～７月）１0回、2期（９月
～１１月）１0回の初級コース。気
軽にテニスが楽しめます。

毎週金曜日
（初心者・初級
コース）

１９時30分
～
2１時

北谷運動公園
テニスコート

計１１,000円
（一期１0回
分、スポー
ツ保険・照
明料含む）

大人 8人 太宰府市
スポーツ協会

要
申
込

プールプール
イベント名 内　　　容 開催日 時間 開催場所 参加費等 対象者 定員 問い合わせ先 事前

申込

気分爽快アクアⓅ
水中で音楽に合わせ身体を動
かして気分をスッキリしません
か？

毎週火曜日
１0時40分
～

１１時25分
太宰府市民
プール

650円
（65歳以上�
325円）

１8歳以上 40人 太宰府市民
プール

要
申
込

わくわくアクアミッ
トⓅ

アクアミットを使って普段とは
違う感覚で水中運動を楽しみ
ます。

毎週水曜日
１１時40分
～

１2時25分
太宰府市民
プール

650円
（65歳以上�
325円）

１8歳以上 40人 太宰府市民
プール

要
申
込

水中ウォーキングⓅ
水の特性を活かした水中での
効果的な歩き方をご紹介しま
す。

毎週水曜日
１3時30分
～
１4時

太宰府市民
プール 施設利用料 １8歳以上 20人 太宰府市民

プール
要
申
込

エンジョイスイムⓅ 週替わりで様々な泳法の練習
を行います。 毎週金曜日

①１0時30分　
　～１１時30分
②１９時40分　
　～20時40分

太宰府市民
プール

１,１50円
（65歳以上�
5７5円）

１8歳以上 各１0
人

太宰府市民
プール

要
申
込

※イベント名に「Ⓟ」がついているものは、「太宰府市元気づくりポイント事業」の対象です。詳しくは元気づくり課（TEL：928-2000）までお問い合わせください。

テ
ニ
ス・
プ
ー
ル
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※団体情報のお問い合せは、☎092-928-5000　いきいき情報センターまで

１．趣味・教養の分野
キーワード 団体名 主な活動場所 主な活動曜日と時間

囲碁 国分囲碁同好会 国分ヶ丘集会所 � 月・火・木� １3：30～１6：30

（財）日本棋院筑紫野支部�
筑紫野棋苑 筑紫野棋苑 � 水・日以外� １3：00～１９：00�他

英会話 ぼちぼち英会話 いきいき情報センター １～4� 木� １９：00～2１：00

英語をはじめましょう プラム・カルコア太宰府 2・4� 水� １0：30～１2：00

太宰府英会話同好会 吉松共同利用施設 月4回� 水� １９：00～20：00

ハングル　韓国語 ハングル同好会 いきいき情報センター 3又は4� 木� １0：00～１2：00

山本クラス いきいき情報センター １・3� 木� １2：00～１4：00

ハングンマル2１ いきいき情報センター １・3� 火� １2：00～１4：00

日本語　国際交流 太宰府にほんご教室ことだまの会 いきいき情報センター � 月� ９：30～１3：00

中国語 漢詩も学べる中国語教室 いきいき情報センター /事務局 １～3� 土� １0：00～１2：00

話しことば　言葉 読み語りの会　言の葉 南コミュニティセンター 2・4� 金� １3：00～１6：00

そろばん　珠算 算数珠算子供教室 三条公民館 /
いきいき情報センター他 毎週� 火� １5：30～2１：00

太宰府西そろばん教室 長浦台共同利用施設 /
向佐野共同利用施設 月4回� 月・火・木・金�１6：１5～１8：30

人材育成 人間育成塾｢夢欲塾｣・「コミュニ
ケーション開発研究所」 代表者オフィス � � １0：00～１8：00�他

要相談

トールペイント トールペイント・ローズマリー いきいき情報センター 2・4� 木� １0：00～１3：00

パッチワーク パッチワークキルトサークル いきいき情報センター １～3� 金� １0：00～１2：00

刺し子 藍子結 いきいき情報センター 月2回� 土� １0：00～１3：00�他

料理� （男性） 社協さつき会 総合福祉センター 2� 木� １0：00～１4：00

気軽に楽々お料理教室 男女共同参画推進センタールミナス 2� 木� ９：30～１2：30

� （男性） まほろば料理会 いきいき情報センター １� 水� ９：30～１2：30

太宰府市団体情報登録一覧表
（令和７年３月１日現在・順不同）

　太宰府市いきいき情報センターでは、団体（グループ・サークル）活動への
参加を希望される市民の皆さんへ、団体の詳細情報をご案内しています。団体
への参加を希望される場合は、いきいき情報センターまでお問い合わせくださ
い。また、団体登録を希望される団体も、下記へご連絡ください。

いきいき情報センター　☎092‐928‐5000

※�団体情報のお問い合わせの際には、お客様のお名前・お電話番号を�
お聞きいたしますのでご了承ください。 団

体
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※団体情報のお問い合せは、☎092-928-5000　いきいき情報センターまで

２．音楽（歌唱・楽器演奏）の分野
キーワード 団体名 主な活動場所 主な活動曜日と時間

コーラス コール秋桜 プラム・カルコア太宰府 １～5� 水� ９：00～１2：00

（合唱　声楽） コール・みずき プラム・カルコア太宰府 １～5� 金� １3：30～１6：00

女性合唱団うめの実 プラム・カルコア太宰府 月4回� 木� ９：50～１2：00

（歌謡曲） 歌謡教室　ひびき会 プラム・カルコア太宰府 １・3� 土� ９：50～１2：00

（歌謡曲） 歌謡教室　朝顔の会 プラム・カルコア太宰府 １～3� 水� １5：00～１７：00

（童謡　唱歌） 歌って残そう童謡唱歌 プラム・カルコア太宰府 １・2� 火� １3：00～１5：00

太宰府市東風少年少女合唱団 プラム・カルコア太宰府 １～3� 土� １3：30～１5：30

ゴスペル・合唱 Sounds�of�DAZ
（サウンズオブダズ） プラム・カルコア太宰府 毎週� 水� １９：30～2１：30

ゴスペルクワイア・プラムズ いきいき情報センター １・3� 金� １0：00～１2：00

ウクレレ ウクレレマスターズ いきいき情報センター 毎週� 月� １0：00～１2：00

ウクレレピクニック　ヤング いきいき情報センター １～3� 水� １3：00～１5：00

ウクレレピクニック　 いきいき情報センター １～3� 水� １5：00～１７：00

ハーモニカ 悠々プラムハーモニー　 プラム・カルコア太宰府 １・3� 金� ９：00～１2：00

リコーダー だざいふリコーダーアンサンブル 有智山荘 毎週� 月� １0：00～１2：00

ピアノ 中高年の｢らくらくピアノ」 いきいき情報センター １・3� 月� １3：30～１5：30

オカリナ Green�Wind いきいき情報センター 2・4� 火� １0：00～１2：00

民謡 秀西都会 いきいき情報センター １・3� 月� １3：00～１6：00

吹奏楽 太宰府市民吹奏楽団 プラム・カルコア太宰府 毎週� 金� １8：30～2１：30

和太鼓 太宰府市宝満太鼓 プラム・カルコア太宰府 月4回� 水� １8：00～22：00

団

体
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※団体情報のお問い合せは、☎092-928-5000　いきいき情報センターまで

３．文化・芸術の分野
キーワード 団体名 主な活動場所 主な活動曜日と時間

かっぽれ踊り 櫻川流江戸芸かっぽれ踊り太宰
府道場

プラム・カルコア太宰府 /
講師宅

2� 金� １3：30～１5：30
１・2・3� 火� １4：00～１6：00

社交ダンス ソシアルダンス９0 プラム・カルコア太宰府 １～3� 火� １3：00～１5：00

太宰府エレガンスダンス プラム・カルコア太宰府 １～3� 水� １3：00～１5：00

ストリートダンス Groove 男女共同参画推進センタールミナス １～5� 金� 20：00～2１：00

バレエ バレエサークル　スワン いきいき情報センター １～5� 月� １6：30～１９：30

バレエサークル　シルヴィア いきいき情報センター １～5� 木� １７：30～１９：30

バレエサークル　ジゼル いきいき情報センター １～5� 土� １4：00～１6：00

フラダンス ビューティフルフラ いきいき情報センター 2・4� 土� １3：00～１5：00

フラダンスヒナノ教室 男女共同参画推進センタールミナス １・3� 土� １3：00～１5：00

ピカケハワイアンフラ・エレエレ プラム・カルコア太宰府 １・3� 木� １3：00～１5：00�他

ハラウナニフラ いきいき情報センター １～3� 金� １0：00～１3：00

レイ・ナ・ラー・フラ いきいき情報センター 2・4� 月� １3：30～１5：00

フラメンコ・舞踏・ダンス サークルコラヘ 会員五条宅 １～4� 日� １5：30～１6：30
１～4� 土� １７：00～１8：00

雅楽・ひちりき・龍笛・�
神楽舞 大宰府連雅会 新町公民館 第１・2� 水� １0：00～2１：00

日本舞踊 智賀聖鷹会 吉松共同利用施設 /
国分・向佐野共同利用施設 １～4� 土� １2：30～１4：30�他

英流　聖香峰会 プラム・カルコア太宰府 /講師宅 毎週� 火� ９：00～１2：00

すみれの会 星ヶ丘公民館 毎週� 火� １3：00～１5：00

華道 池坊美香の会 プラム・カルコア太宰府 2・4� 土� １0：00～１１：30

雅の会（池坊） JA水城支店 月2回� 火� ９：00～１2：00

池坊いけばな教室
（太宰府国分会） 講師宅 月3回� 月� １0：00～１3：00

� 水� １0：00～2１：00

茶道� （表千家） 一服の会 男女共同参画推進センタールミナス １・3� 土� ９：30～１2：30

書道 太宰府書道会 いきいき情報センター １・2・3� 日� ９：30～１１：30

青峰書道会 プラム・カルコア太宰府 /
いきいき情報センター

月4回� 日（カルコア）�９：00～１2：00
月4回� 木（いきいき）�１７：00～１９：00�他

にしき書道 プラム・カルコア太宰府 １・3� 水� １0：00～１2：00�他

まほろば書道会 プラム・カルコア太宰府 １・3� 金� ９：00～１2：00

国分書の会（かな書道） 文化ふれあい館 １・3� 金� １3：00～１5：00

青峰書道むつみ会 通古賀共同利用施設 毎週� 水� １4：00～１6：00

九州書道教育学会 いきいき情報センター�他 １･3� 火� １0：00～１2：00�他

映画鑑賞・ビデオ・デジカメ 太宰府市視聴覚映画クラブ プラム・カルコア太宰府 2� 水� １0：00～１2：00

園芸　盆栽 太宰府菊作り研究会 いきいき情報センター /
太宰府天満宮内 月１回� 木�2～１0月� １3：30～１5：30

太宰府ミニ盆栽と山野草の会 プラム・カルコア太宰府 3� 土� １3：30～１７：00

団

体
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※団体情報のお問い合せは、☎092-928-5000　いきいき情報センターまで

キーワード 団体名 主な活動場所 主な活動曜日と時間

写真 写真同好会「アンダンテ」 プラム・カルコア太宰府 4� 土� １3：00～１5：00

筑紫野の風 プラム・カルコア太宰府 3� 土� １3：00～１７：00

絵手紙　はがき絵 絵手紙とんとん太宰府 いきいき情報センター 3� 水� １3：00～１5：00

絵手紙友輪 プラム・カルコア太宰府 2・4� 火� １3：30～１5：30

絵手紙　遊々 文化ふれあい館 １� 金� １0：00～１2：00

子ども絵画・造形 子どものアトリエ プラム・カルコア太宰府 １・2・4� 土� １3：00～１７：00

水彩画� （風景） 透明水彩講座 いきいき情報センター（静物）
プラム・カルコア太宰府（人物）

2・4� 火� ９：00～１6：00�他
１・3� 火� １3：00～１6：00

絵画サークル水曜会 プラム・カルコア太宰府 2・4� 水� ９：00～１2：00

銀細工 銀細工教室 文化ふれあい館 2・3� 土� ９：00～１2：00

陶芸 陶遊会A 文化ふれあい館 １・3� 水� ９：00～１2：30

陶遊会B 文化ふれあい館 １・3� 水� １3：00～１７：00�他

木彫り ふれあい木彫りサークル 文化ふれあい館 １～3� 金� １0：00～１5：00

能面 太宰府能面俱楽部 南コミュニティセンター １～4� 水� １3：00～１6：00

漢詩・漢文 太宰府漢詩の会 いきいき情報センター 2・4� 土� １0：00～１2：00

詩吟 亀井神道流西日本吟詠会
太宰府仁陽会 来光寺（門信徒会館） 月4回� 火� １0：00～１2：00

亀井神道流西日本吟詠会
愛吟温習会

いきいき情報センター
プラムカルコア太宰府 2� 土� １3：00～１6：00�他

短歌 太宰府短歌会 いきいき情報センター １� 日� １3：00～１７：00

俳句 東風俳句会 いきいき情報センター 3� 月� １3：00～１6：00

都久志てんじん句会 プラム・カルコア太宰府 １� 日� １3：00～１6：30

飛梅句会 プラム・カルコア太宰府 4� 金� １3：00～１７：00

宝満句会 プラム・カルコア太宰府 2� 水� １3：00～１７：00

川柳 太宰府川柳俱楽部 プラム・カルコア太宰府 １・3� 火� １2：00～１5：00

古典文学 新婦人源氏物語を読む会 いきいき情報センター 2� 木� １0：00～１3：00

朗読 朗読ルミナスの会 男女共同参画推進センタールミナス 2～4� 金� １0：00～１2：00

団

体
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※団体情報のお問い合せは、☎092-928-5000　いきいき情報センターまで

４．スポーツの分野
キーワード 団体名 主な活動場所 主な活動曜日と時間

エアロビクス フィットネスEX. いきいき情報センター １～3� 水� １0：00～１１：00

キックボクササイズ キック&パンチ同好会 いきいき情報センター 不定期で週2回� １0：30～１１：30�他

グラウンドゴルフ 健康グラウンドゴルフ ’９4 歴史スポーツ公園 月4回� 水� ９：00～１１：00

太宰府市グラウンド・ゴルフ
飛梅クラブ 歴史スポーツ公園 週2回� 火・金� ９：00～１１：30

都府楼南グラウンドゴルフ
愛好会 都府楼広場 毎週� 月・木� ９：30～１１：30�他

グラウンドゴルフ・太宰府クラブ 少年スポーツ公園 月4回� 火～金� ９：00～１0：00

NPO法人　太宰府よか倶楽部
（グラウンドゴルフ） 梅林アスレチックスポーツ公園 毎週� 火・木・土� ９：00～１2：00�他

サッカー 太宰府サプライズFC 太宰府小学校
太宰府中学校

週3回� 土・日� ９：00～１2：00
� 水� １９：00～2１：00�他

太宰府南FC 太宰府南小学校
太宰府東中学校

毎週� 日� ９：00～１2：00
� 土� １4：00～１７：00
� 火・木� １９：00～2１：00

NPO法人　太宰府よか倶楽部
（サッカー） 学業院中学校 毎週� 土� １９：00～2１：00

FC太宰府 水城西小学校
学業院中学校

毎週� 火・木� １９：00～2１：00
� 土・日� ９：00～１2：00�他

ソフトバレーボール TPクラブ 体育センター １～4� 火� １0：00～１2：00

マーム 太宰府東中学校 １～4� 月� １９：30～2１：30

ベティーズ 体育センター 毎週� 水� １0：00～１2：00

NPO法人　太宰府よか倶楽部
（ソフトバレーボール） 太宰府中学校 毎週� 水・金� １９：30～2１：30

ソフトボール 青葉台ソフトボール同好会 太宰府西小学校 毎週� 日� １4：00～１6：00

星ヶ丘ソフトボール同好会 太宰府東小学校 月4回� 日� ７：30～９：30

少年ソフトボール 星ヶ丘ガッツ 太宰府東小学校 １～4� 土・日� ９：00～１７：00

南ニューフレンズ 太宰府南小学校 毎週� 土・日と祝日� ９：00～１７：00

榎寺ドリームズ 水城小学校 毎週� 土・日� ９：00～１７：00

NPO法人　太宰府よか倶楽部
（ソフトボール） 太宰府中学校 毎週� 火� １９：00～2１：00

ダーツ 宰都シニアダーツ同好会 いきいき情報センター 2・4� 火� ９：30～１１：30

バウンドテニス シュガー 体育センター １～4� 金� １4：00～１6：00

パワフルラケット 体育センター １～4� 金� １2：00～１4：00

フレーズ 体育センター １～4� 水� １2：00～１4：00

太宰府バウンドテニス協会 体育センター 毎週� 水・金� １2：00～１4：00

硬式テニス NPO法人　太宰府よか倶楽部
（硬式テニス） 学業院中学校 毎週� 月・金� １９：00～2１：00

バスケットボール 水城ミニバスケットボールクラブ 水城小学校 � 月・水� １７：00～１９：00
� 土� １5：00～１8：00

太宰府南ミニバスケットボール
クラブ 太宰府南小学校 /東小学校 � 水・金� １７：00～１９：00

� 土・日� ９：00～１2：00

太宰府西ミニバスケットボール
クラブ 太宰府西小学校 /水城西小学校 毎週� 火・木� １７：00～１９：00�他�

� 土� ９：00～１3：00
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※団体情報のお問い合せは、☎092-928-5000　いきいき情報センターまで

キーワード 団体名 主な活動場所 主な活動曜日と時間

バドミントン CLUBわん！ 太宰府東中学校
南体育館

毎週� 水（東中）� １９：30～2１：30
毎週� 土（南体育館）�１９：30～2１：30

Aクラブ 南体育館 月4回� 土� １5：30�～１７：30

クリヤーズバドミントンクラブ 太宰府中学校 /南体育館 週2回� 火・木・土・日�１９：30～2１：30�他

フラワーズクラブ（バドミントン） 南体育館 １・3・5� 土� １0：00～１2：00�他

観世バドミントンクラブ 南体育館 週１回� 金� １９：30～2１：30

青葉クラブ 太宰府西中学校 １～4� 木 ･ 土� １９：30～2１：30

南クラブ 太宰府南小学校 毎週� 土� １９：30～2１：30

水城バドミントンクラブ 水城小学校 毎週� 月・金� １９：30～2１：30

NPO法人　太宰府よか倶楽部
（バドミントン） 太宰府中学校 毎週� 土� １９：30～2１：30

バトントワリング BATON�ARCUS　太宰府教室 国分小学校 毎週� 金� １8：30～2１：00

バレーボール 太宰府南クラブ 太宰府南小学校 週2回� 金または火� １９：30～2１：30

太宰府西ジュニアバレーボール
クラブ 太宰府西小学校 毎週� 火・木� １７：00～１９：00

毎週� 土� １4：00～１７：00

星ヶ丘バレーボール同好会 太宰府東小学校 毎週� 木� １９：30～2１：30

ピラティス ポールDEピラティス いきいき情報センター １～4� 木� 20：00～2１：30

ピラティス瞑想 男女共同参画推進センタールミナス １・3� 火� １4：00～１5：00

体整えるピラティス教室 男女共同参画推進センタールミナス 月3回� 日� １0：00～１１：00

ヨガ ゆとりのヨガ教室 いきいき情報センター １～5� 木� １4：00～１6：00

ストレッチヨガ いきいき情報センター １～5� 土� １0：30～１2：30

楽しいヨガ教室 男女共同参画推進センタールミナス １～4� 金� １0：00～１2：00

ヨガスクール in観世音寺 観世音寺公民館 月4回� 木� ９：50～１0：50�他

お仕事帰りのヨガ教室 男女共同参画推進センタールミナス １～3� 水� 20：00～2１：00

気功　体操 TAOエナジー気づきの体操 男女共同参画推進センタールミナス １～3� 火� １0：00～１2：00

弓道 太宰府飛梅弓友会 歴史スポーツ公園 � 各自活動� ９：00～2１：30

剣道 太宰府徳正会 太宰府西小学校 週3回� 月・水・金� １8：30～2１：00

太宰府雄武剣友会 太宰府南小学校 /太宰府東中学校 南小� 木� １９：00～2１：00
東中� 月・水・土� １９：00～2１：30

太宰府剣竜会 水城西小学校 週3回� 火・水� １8：30～20：30
� 金・第3土� １９：00～2１：00

拳法� （少林寺） 少林寺拳法
太宰府青山道院拳友会 錬武館道場 週2回� 水・土� １９：00～2１：30

空手 新国際空手道連盟武神会館
長浦台支部 太宰府西小学校 月4回� 水� １8：30～20：30

太極拳 楊名時八段錦太極拳太宰府教室 いきいき情報センター １～3� 土� １0：00～１2：00

楊名時健康太極拳水曜教室 いきいき情報センター １～3� 水� １4：00～１6：00

太極拳教室同好会 梅香苑公民館 １・3� 水� １3：30～１5：00

武道 兵法二天一流玄信会 太宰府中学校 毎週� 土� １９：00～2１：00

ストレッチ体操 身体いきいきストレッチ いきいき情報センター １～4� 火� １0：00～１１：00

月曜ストレッチサークル いきいき情報センター １～4� 月� １１：30～１2：30
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※団体情報のお問い合せは、☎092-928-5000　いきいき情報センターまで

キーワード 団体名 主な活動場所 主な活動曜日と時間

体操 体操三井島システム太宰府 いきいき情報センター １～5� 木� ９：30～１0：30

E 体操 プラム・カルコア太宰府 月4回� 火� １0：30～１2：00

健康体操 いきいき情報センター １～4� 木� １１：30～１2：30

卓球 太宰府クラブ 体育センター 毎週� 土� １0：00～１2：00

太宰府ビギナーズ卓球クラブ 体育センター 毎週� 火� １９：00～2１：00�他

国分卓球愛好会 国分共同利用施設 週2回� 火・木� １3：00～１5：00

梅香苑卓球同好会 梅香苑公民館 毎週� 木・土� ９：30～１2：00

太宰府レディース 体育センター １～4� 火・木� １0：00～１2：00�他

NPO法人　太宰府よか倶楽部
（卓球） 体育センター 毎週� 木� １2：00～１4：00

毎週� 土� １4：00～１6：00

太宰府卓友会 体育センター 毎週� 火� １4：00～１6：00

軟式少年野球 太宰府ブルースカイ 太宰府小 /筑紫台グラウンド � 土・日・祝� ９：00～１2：00�他

ラグビー 太宰府少年ラグビークラブ 梅林アスレチックスポーツ公園 毎週� 日� ９：00～１2：00�他

５．ボランティア・レクリエーション・その他の分野
キーワード 団体名 主な活動場所 主な活動曜日と時間

ボランティア　社会福祉
（グラウンドゴルフ・ゲート
ボール・風船バレー）

太宰府市身体障害者福祉協会 太宰府市スポーツ振興事務所 � 月～金� ９：00～１5：00

レクリエーション 太宰府市レクリエーション協会 プラム・カルコア太宰府 2・4� 火� １９：30～2１：00�他

青少年　レクリエーション 太宰府ジュニアリーダーズクラブ いきいき情報センター 不定期月2回� １７：00～20：00�他

パソコン・タブレット パソコン教室月曜
（太宰府市シルバー人材センター） いきいき情報センター １～5� 月� １3：30～１5：30

パソコン教室金曜
（太宰府市シルバー人材センター） いきいき情報センター １～5� 金� １3：30～１5：30

パソコンを楽しく学ぶ会 プラム・カルコア太宰府 １・3� 日� １3：30～１5：30

団
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お問い合わせ先一覧

施　 設　 名　 等 電話／FAX メールアドレス 開館時間／休館日

太 宰 府 市 役 所 電話 921-2121
FAX 921-1601 info@city.dazaifu.lg.jp

開館時間 8:30～17:00

休 館 日 土・日曜日および休日

太 宰 府 市 中 央 公 民 館
（プラム・カルコア太宰府 2～4階）

電話 921-2101
FAX 285-2631 bunka-g@city.dazaifu.lg.jp

開館時間 9:00～22:00

休 館 日 月曜日※

太 宰 府 市 民 図 書 館
（プラム・カルコア太宰府 1階）

電話 921-4646
FAX 921-4896 ―

開館時間 10:00～18:00 
金 ･ 土曜日（休日以外）は19:00まで

休 館 日 月曜日および毎月最終水曜日※ 
特別整理期間（約14日間）

い き い き 情 報 セ ン タ ー 電話 928-5000
FAX 928-8558 ikiiki01@dazaifu-info.or.jp

開館時間 9:00～21:30

休 館 日 毎月最終水曜日

元気づくり課（保健センタ ー）
（いきいき情報センター1階）

電話 928-2000  
FAX 920-7143 genki@city.dazaifu.lg.jp

開館時間 8:30～17:00

休 館 日 土・日曜日および休日

（公財）太宰府市文化スポーツ振興財団
（いきいき情報センター2階）

電話 920-7070
FAX 920-7149 zaidan@dazaifu-info.or.jp

開館時間 8:30～17:00

休 館 日 土・日曜日および休日

（公財）太宰府市国際交流協会
（いきいき情報センター2階）

電話 918-5391
FAX 918-5392 f-bell-club@dciea.or.jp

開館時間 9:00～17:00

休 館 日 土・日曜日および休日

公 文 書 館 電話 921-2322
FAX 921-2322

kobunshokan 
@city.dazaifu.lg.jp

開館時間 8:30～17:00 
（閲覧時間は9:00～16:30）

休 館 日 土・日曜日および休日

地 域 活 性 化 複 合 施 設 
太 宰 府 館

電話 918-8700
FAX 918-8701 dazaifu-kan@city.dazaifu.lg.jp

開館時間 10:00～18:00 
（ホール使用の場合は22:00まで）

休 館 日 水曜日※

（福）太宰府市社会福祉協議会
（太宰府市総合福祉センター内）

電話 923-3230
FAX 923-0578

dazaifushakyo-goiken 
@extra.ocn.ne.jp

開館時間 8:30～17:00

休 館 日 日曜日および休日

男女共同参画推進センタ ー 
ル ミ ナ ス

電話 925-5404
FAX 925-5404 ruminas@dazaifu-info.or.jp

開館時間 火～土曜日　9:00～21:30 
日曜 ･休日　9:00～17:00

休 館 日 月曜日※

文 化 ふ れ あ い 館 電話 928-0800
FAX 928-0802 info@dazaifu-bunka.or.jp

開館時間 9:00～17:00

休 館 日 月曜日※

大 宰 府 展 示 館
（（公財）古都大宰府保存協会）

電話 922-7811
FAX 922-9524 info@kotodazaifu.net

開館時間 9:00～16:30

休 館 日 月曜日※

と び う め ア リ ー ナ
（太宰府市総合体育館）

電話 408-1354
FAX 921-0250

dazaifu-gym 
@shinko-sports.com

開館時間 9:00～22:00

休 館 日 毎月最終水曜日※

太 宰 府 市 民 プ ー ル
（太宰府史跡水辺公園）

電話 921-8668
FAX 921-8667 dazaifu@shinko-sports.com

開館時間 9:00～21:30 
（プールは9:30から開場）

休 館 日 月曜日※

（一社）太宰府市スポ ー ツ協会
（スポーツ振興事務所内）

電話 985-2065
FAX 985-2066 dazaifu-sports@san.bbiq.jp

開館時間 9:00～17:00

休 館 日 土・日曜日および休日

ス ポ ー ツ 課 
（スポーツ振興事務所内）

電話 918-5381
FAX 918-7070 sports@city.dazaifu.lg.jp

開館時間 8:30～17:00

休 館 日 土・日曜日および休日

「休日」とは祝日・振替休日のことです。上記のほか、年末年始のお休みがあります。詳しくは施設にお尋ねください。 
※休館日が休日の場合は開館し、翌平日が休館日になります。

太宰府市文化情報ガイドブック
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