
問い合わせ　 子育て支援課　子育て応援係 （☎内線877） 母子健康手帳交付 －市民対象－

○受付日時

　平日（土日・ 祝日・年末年始を除く）

　午前 9 時～午後 4 時 【要予約】

※妊娠中・産後の健康やサポート、妊娠中の

栄養についてお話しします。

○持ってくるもの

・妊娠届出書

・上のお子さんの母子健康手帳

・①または②

①マイナンバーカードまたはその写し

②個人番号の通知カードまたはその写しと

運転免許証またはパスポートなど

※代理人は委任状などが必要です。

【出産応援給付金の申請に必要】

　妊婦本人の振込口座の通帳またはキャッ

シュカードの写し

※申請には妊婦本人が、保健師または助産

師と面談する必要があります。

○問い合わせ ・交付場所

子育て支援課　母子保健係　☎(555)6781

（五条3-7-1　うめっこテラス別館）

ページID：3632

※だざいふ子育て応援アプリ
　「うめっこクラブ」（母子モ）
　による事前申請・予約が
　便利です。

こども
お知らせ
広　　場ひろば

対象 内容 日程 時間

イベントカレンダー（12月）

０歳の子どもと保護者

１歳の子どもと保護者

２～６歳（就学前）の
子どもと保護者

４～８カ月の子どもと

母親

体操、歌、手遊び、絵本の

読み聞かせなど

着衣のままできるタッチケア

①４日㈬　②16日㈪

③17日㈫

５日㈭、24日㈫

16日㈪

①③10：00～11：30　

②13：30～15：00

①２日㈪　②11日㈬

③19日㈭　④27日㈮

①③10：00～11：30　

②④13：30～15：00

10：00～11：30

10：00～11：00

２～４カ月（第一子）
の子どもと保護者 ３日㈫、19日㈭、24日㈫ 13：30～15：00

イベント

のびのび広場

０～６歳（就学前）の
多胎児と保護者

10日㈫らんらん広場

わくわく広場

ベビースキンシップ
講座

体操、歌、手遊びなど 15日㈰ 10：00～11：30
0～6歳（就学前）の
子どもと保護者

親子であそぼう会

はじめて広場

イベント 対象 日程 時間

健康カレンダー（12月）

 【要予約】子育て応援係　☎（９１９）６００１
 ページID：1184

母子保健係　☎（５５５）６７８１

３歳児健診

パパママクッキング

パパママクラス

①令和３年11/１～11/14生まれ

②令和３年11/15～11/30生まれ

令和５年５/１～５/22生まれ

０歳～就学前

歯が生え始めた乳児～就学前

５～７カ月児

妊婦・その家族 ※ひとりでの参加も可

妊娠６カ月以降の妊婦・その家族

①４日㈬

②18日㈬

11日㈬

10日㈫ 【要予約】

13日㈮ 【要予約】

20日㈮ 【要予約】

１日㈰　【要予約】

22日㈰ 【要予約】

１歳６カ月児健診
13：00～14：30

13：00～15：00

10：30～12：00

13：30～15：00

10：00～12：00

10：00～13：00

10：00～12：00

乳幼児健康相談

令和６年８月生まれ 24日㈫4カ月児健診

ピッカピッカ歯科教室

モグモグカミカミ
離乳食教室

　

日 時

場 所

対 象 者

料 金

12月15日㈰　午前10時～11時30分

プラム・カルコア太宰府　多目的ホール

０～６歳（就学前）の子どもと保護者

無料　　　　　　30組

申込方法

申込期間

電話・メール・窓口

11月15日㈮～12月12日㈭

親子であそぼう会 ページＩＤ：3191

おめでとう　さい1
令和５年12月生まれ

誕生日の前々月15日まで、電話または市ホーム
ページで受け付けています。
（例）誕生日が令和６年2月の人は、12月15日までに
　　　応募してください。

ページID：2633

応

募

方

法
経営企画課広聴広報係
☎（９２１）２１２１（内線５１４）

本村　嶺ちゃん12日

も と む ら れ い

小屋野 茅聖ちゃん24日

こ 　 や 　 の ち 　 せ

花田　航晴ちゃん22日

は な  だ こ う せ い

古川　真央ちゃん5日

ふ る か わ ま 　 お

松園　惇人ちゃん12日

ま つ ぞ の あ つ  と

本村　櫂都ちゃん25日

も と む ら か い  と

ホームページ

親子でふれあい遊びやクリスマスにぴったりなおみやげ作りをして、楽しい時間を過ごしましょう。

絵本の大切さ

子育て支援課　子育て応援係☎（919）6001

　お子さんが絵本に触れる機会はありますか。図書館や本屋さん、遊び場などで、さまざまな絵本を

見ることがあるかと思います。どんな本が良いのか、子どもが興味を持つか迷ってしまうことがある

かもしれません。今回は、絵本の読み聞かせを通して育まれる３つのことをお伝えします。

①読み聞かせをすることで親子のコミュニケーションが取れます。

　身近な大人からの読み聞かせによって愛情を感じ、子ども自身の自己肯定感を養うことがで

きます。

②絵本の中で色々な世界を楽しむことで豊かな感情が育まれます。

　喜びや悲しみ、ドキドキ、ワクワクした気持ちを、絵本を通して味わうことができます。

③色々な言葉に触れることで、言葉を知ることができます。

　言葉の数だけでなく、表現の方法を知るきっかけにもなるでしょう。子どもは同じ本を何度も

持ってきます。大人は「また同じ本」と思いがちですが、子どもは繰り返しが大好きです。読むた

びに違う発見があり内容も深まり、楽しむことができます。

子どもが満足するまで何度も読んであげましょう。

　子育て支援センターでは毎週金曜の午前11時から保育士による

絵本の読み聞かせをしています。

ぜひ、親子で一緒に絵本を楽しんでみてください。

定　員

持ってくるもの　お茶・タオルなど
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