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　領土の三面が海に囲まれた韓国。そのため、韓国は海産物の消費量が非常に高

いです。古いデータではありますが、国連食糧農業機関の2016年の発表によると、

韓国の１人当たりの年間水産物消費量は58.4kgで世界１位でした。２位はノル

ウェーで53.3kg、３位が日本で50.2kg。世界の１人当たり平均年間消費量が20.2kg

ということを考えると、韓国人は平均値より約３倍の量を食べていることになりま

す。さらに、韓国農村経済研究院の発表によると、2020年韓国人１人当たりの年間

食品消費量は肉類65.1％、米67.2％、水産物68.4％で、食品の中でも水産物の割合

が最も高い結果が出ています。

　韓国がここまで水産物を消費する理由は何でしょう。前述のとおり、韓国の三面

が海に囲まれていて水産物を得やすい環境であることや、水産物が肉類より健康的

な食べ物だと考える人が多いこと、そして、一番の理由は貝類や海藻類を多く消費

する食文化があるからです。

　例えば、貝類の場合、ツメタガイ(골뱅이)という貝は、80％以上が韓国で消費され

ています。その他にも海苔やわかめ、昆布など海藻類の消費量も高いです。特に海

苔はごま油と塩で味付けした味付け海苔(조미김)や、ごまと塩、砂糖で味付けした

ふりかけ(김자반)、揚げて食べるのり天(김부각)など、食べ方や種類もさまざまで

す。韓国の水産物の中で輸出量１位が海苔で、昨年は輸出額実績１兆ウォンを達成

したということからも、その規模を想像できますね！

韓国の海産物消費

国際交流・韓国

太宰府市国際交流員
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人権標語

水城小６年　　吉鹿　瞳子さん

「ふつうはさ・・・」　
　言葉に負けず　
　　　　ありのまま

よし　か とう　こ

（応募時）

（国分区）草月流

花材 金明竹、紫トルコキキョウ、

カスミ草、ナナカマド

中島　公子
なかしま きみ こ

季
節
の
生
け
花

太
宰
府
市
華
道
連
盟

ゴルベンイ

ギムザバン ギムブガック

チョミギム

みんなの
としょかん●小説　命日（瀬戸内寂聴／著）　プラチナハーケン1980(海堂尊／著)　四つの白昼夢（篠

田節子／著）　明智恭介の奔走（今村昌弘／著）　バタン島漂流記（西條奈加／著）　なんで

死体がスタジオに！？（森バジル／著）　難問の多い料理店(結城真一郎／著）　言霊の幸う

国で（李琴峰／著）　古本食堂　新装開店（原田ひ香／著）　天神さまの花いちもんめ（嗣人

／著）　スウープ！（P.G.ウッドハウス／著）　わたしたちの担うもの（アマンダ・ゴーマン／著）

●随筆・詩などの文学　お砂糖ひとさじで(松田青子／著)　 消費される階級(酒井順子／著)

ミステリーツアー（青崎有吾／著ほか）　スマホ片手に文学入門（小池陽慈／著）

●その他の本　台湾鉄道(古庭維／文)　有元家の「これさえあれば」（有元葉子／著）　いちば

んわかりやすい最新介護保険（伊藤亜記／監修） ちゃんと知りたいペットのお薬のこと（金田

寿子、山口登志宏／著）　失われた古代文明（フィリップ・マティザック／著）

としょかんカレンダー

○印の日は、お休みです。
開館時間　午前１０時から午後6時まで

市民図書館

ＴＥＬ （ ９ ２ １） ４６ ４ ６

ＦＡＸ （ ９ ２ １） ４ ８ ９ ６

金曜・土曜（祝日除く・太字の日）は午後７時まで

（　　   ）令和６年７月
貸出開始資料から
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瀬戸内寂聴／著
『命日』
講談社

まほろば市民大学 教養講座

「腹式呼吸で紐解く日本と世界のうた」一般受講生募集
　まほろば市民大学では、各方面から講師を招き、「教養講座」を開講しています。通常、受講生のみの

講座ですが、本年度は一般の受講生を募集します。今回のテーマは「歌」です。色々なうたの観点から

「腹式呼吸」を楽しく紐解いてみましょう。

ページＩＤ：３５０１２

問い合わせ　 文化学習課　文化学習係　☎（９２１）２１０１

ひら　ど い 　 つ 　 こ

日　時　９月12日㈭午前10時30分～正午

場　所　プラム・カルコア太宰府（中央公民館）多目的ホール

受講料　300円　　定員　40人※要申込

申込期間　８月28日㈬午後１時から定員になり次第締切

申込方法　応募フォーム、電話または窓口で氏名・連絡先を伝えてください。▶

講　師　平戸伊都子さん

　　　　　（声楽家）

　本年11月に太宰府市と中津市が友好都市となってから10周年を

迎えるのを記念して中津市の魅力が詰まった王道コースを巡るバス

ハイクを開催します。

開催日時　11月９日㈯　午前８時30分～午後６時

行　　先　渓石園、オランダ橋、福沢諭吉旧居、中津城など（予定）　参加費　３千円

対 象 者　市民（訪れたことがない人優先）　定員　20人（応募多数は抽選）

申込方法　ホームページの応募フォーム、郵便はがき、国際・交流課窓口▶

申込期限　９月30日㈪（消印有効）※抽選結果を10月中旬までに郵送します。

けい せき えん

問い合わせ　国際・交流課　国際・交流係（☎内線482）　ページＩＤ：36269

はじめての 中津市日帰りバスハイク参加者 を募集します

　子どもたちに読み聞かせを始めたい人や基本を学びたい人

への講座です。希望者には活動の場を紹介します。

日　時　９月20日㈮・27日㈮、10月11日㈮　午前10時～正午

場　所　プラム・カルコア太宰府（中央公民館）２階会議室

対象者　読み聞かせ未経験または経験３年以内の人

申込締切　９月15日㈰　　定　員　16人

申込方法　電話または図書館カウンターへ

読書ボランティア講座参加者を募集します

太宰府市役所　代表電話 (921)2121  FAX (921)1601市ホームページアドレス　https://www.city.dazaifu.lg.jp/ 2021 広報だざいふ 2024.9 （令和 6 年）広報だざいふ 2024.9 （令和 6 年）


