
「ときには、リフレッシュしましょう」

子育て支援課　子育て応援係☎（919）6001

田中　明里ちゃん13日 武田　鈴瑞ちゃん3日

おめでとう　さい1
令和5年2月生まれ

誕生日の前々月15日まで、電話または市ホーム
ページで受け付けています。
（例）誕生日が令和５年３月の人は、１月15日までに
　　　応募してください。

ページID：2633
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法
経営企画課広聴広報係
☎（９２１）２１２１（内線５１４）

た  なか たけ　だ す 　 ず

髙木　葉介ちゃん4日

たか　き よう すけあ か り

　子育てはたくさんの喜びを与えてくれますが、時には悩んだり、眠れなかったり、イライラすることがある

と思います。気持ちを切り替えて元気になれる方法があるといいですよね。今回は、リフレッシュできる子

育て支援サービスを紹介します。

　子どもを預けることに罪悪感を持つかもしれませんが、子どもにとっても、いろいろな人と関わり、友だ

ちと遊ぶいい経験になります。何よりもパパ・ママがリフレッシュして子育てに前向きになることができま

すので、利用してみてはいかがでしょうか。

●保育園・所の一時預かり保育
　次の市内保育園（所）でお子さんを一時的に預かります。事前に面接がありますので問い合わせください。

・おおざの保育園　☎（919）5110　　・ゆたか保育園　 ☎（929）6565

・こくぶ保育園　　☎（928）2020　　・ごじょう保育所　☎（922）6860

●リフレッシュのための一時預かり保育
　ＮＰＯ法人子育てサポートぽぴんずと子育て支援課が協働でおこなっています。「ゆっくり買い物がしたい」

「歯医者に行きたい」など、理由はなんでもかまいません。

対象年齢　３カ月～就学前　　申込時期　利用日の１週間前～前日の午後４時

場所・日時　・南コミュニティセンター　第１水曜　午前10時～午後１時

　　　　　  ・国分ヶ丘集会場　第３水曜　午前10時～午後１時

　　　　　  ・人権センター　第３金曜　午前10時～午後１時

　　　　　  ・大佐野公民館　第４木曜 午前10時～午後１時

　　　　　  ・いきいき情報センター　第４月曜　午後１時半～午後４時半

問い合わせ　ＮＰＯ法人子育てサポートぽぴんず☎（401）3558

●ファミリーサポートセンター・だざいふ
　おねがい会員とおたすけ会員が、地域の中で助け合う組織です。会員登録には講習会の受講が必要です。

講習日時　３月２日㈯午前10時～午後０時半

講習会場　プラム・カルコア太宰府（中央公民館）４階多目的ホール　

必要な物　筆記用具、顔写真１枚（カラーの証明写真・サイズ縦4.5㎝×横3.5㎝）

託児　無料（要予約）　　定員　15組　　申込締切　２月22日㈭

申込方法　電話・ファクス・インターネット（ふくおか電子申請※２月２日㈮～22日㈭）

申込用紙配布場所　保育児童課、子育て支援センターほか市内公共施設、各認可保育所・園、市ホームページ

申し込み・問い合わせ　ファミリー・サポート・センターだざいふ（子育て支援センター内）

　　　　　　　　　　☎（９１８）００３４　　（９１８）００７７

　　　　　　　　　　《住所》五条3-7-1《開設時間》平日午前９時～午後５時

ホームページ

FAX

ふくおか電子申請

こ ど も

お知らせ

広　　場

母子健康手帳交付 －市民対象－

○受付日時：

　平日（月～金曜、祝日・年末年始を除く）

　午前 9 時～午後 4 時 【要予約】

※妊娠中・産後の健康やサポート、妊娠中の

栄養についてお話しします。

○持ってくるもの

・妊娠届出書

・上のお子さんの母子健康手帳

・①または②をそろえて

①マイナンバーカードまたはその写し

②個人番号の通知カードまたはその写しと

運転免許証またはパスポートなど

※代理人は委任状などが必要です。

ひろば

【出産応援給付金の申請に必要】

　妊婦本人の振込口座の通帳またはキャッ

シュカードの写し

※申請には妊婦本人が、保健師または助産

師と面談する必要があります。

○問い合わせ ・交付場所

子育て支援課　母子保健係　☎(555)6781

（五条3-7-1　子育て支援センター）

　　ページID：3632

対象 内容 日程 時間

イベントカレンダー（2月）

０歳の児と保護者

１歳の児と保護者

２～６歳（就学前）の
児と保護者

体操、歌、手遊び、絵本の
読み聞かせなど

買いものごっこなど

①７日㈬　②13日㈫
③20日㈫

１日㈭、27日㈫

①５日㈪　②15日㈭
③28日㈬

①③10：00～11：00　
②13：30～14：30

①②10：00～11：00　
③13：30～14：30

10：00～11：00

10：00～11：00

10：00～11：30

２～４カ月児（第一子）と保護者 ６日㈫、15日㈭ 13：30～14：30

イベント

のびのび広場

0～6歳（就学前）の
多胎児と保護者

0～6歳（就学前）の
お子さんと保護者

13日㈫

９日㈮

簡単なおやつを調理します。
お子さんは託児をします。（無料）

0～6歳（就学前）の
お子さんの保護者

29日㈭

らんらん広場

わくわく広場

親子であそぼう会

おやつ作り講座

はじめて広場

イベント 対象 日程 時間

健康カレンダー（2月）

 【要予約】子育て応援係
☎（９１９）６００１

　【要予約】母子保健係
☎（５５５）６７８１

３歳児健診

マタニティクッキング

パパママクラス

①令和３年１/１～１/14生まれ
②令和３年１/15～１/31生まれ

０歳～就学前

歯が生え始めた乳児～就学前

５～７カ月児

妊婦・家族同伴可

妊娠６カ月以降の妊婦・その家族

①14日㈬
②21日㈬

①令和４年７/１～７/23生まれ
②令和４年７/24～８/12生まれ

①７日㈬
②20日㈫

13日㈫

９日㈮

16日㈮

４日㈰

25日㈰

１歳６カ月児健診 13：00～14：30

13：00～15：00

10：30～12：00
13：30～15：00

10：00～13：00

10：00～12：00

10：00～12：00

乳幼児健康相談

令和５年10月生まれ 26日㈪4カ月児健診

ピッカピッカ歯科教室

モグモグカミカミ
離乳食教室

※だざいふ子育て応援アプリ
　「うめっこクラブ」（母子モ）に
　よる事前申請が便利です。

太宰府市役所　代表電話 (921)2121  FAX (921)1601市ホームページアドレス　https://www.city.dazaifu.lg.jp/ 1819 広報だざいふ 2024.2 （令和 6 年）広報だざいふ 2024.2 （令和 6 年）
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