
「読み聞かせの大切さ」

子育て支援課　子育て応援係☎（919）6001

後藤 衣知花ちゃん23日 下山　雄大ちゃん22日 山元　清虎ちゃん5日 花田　至哉ちゃん30日

おめでとう　さい1
令和4年9月生まれ

誕生日の前々月15日まで、電話または市ホーム
ページで受け付けています。
（例）誕生日が令和4年10月の人は、8月15日までに
　　　応募してください。
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永田　幸大ちゃん21日 堀内　虹汰ちゃん11日
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黒岩　七彩ちゃん9日 村上　碧ちゃん

むらかみ あおい

27日 吉川　千晴ちゃん

よしかわ ち はる

25日

　家庭で絵本を読む機会はありますか。書店や図書館に行くと、さまざまな絵本が並びつい手に取って

読みたくなるものばかりですよね。今回は読み聞かせの大切さについてお伝えします。

　読み聞かせをすることで、子どもとコミュニケーションが取れたり、身近な大人からの読み聞かせに

よって、愛情を感じ子ども自身の自己肯定感を養うことができたりと、子どもにも大人にもかけがえのな

い時間を過ごすことができます。読み聞かせを始めるタイミングは、小さな赤ちゃんからでも大丈夫で

す。身近な大人が優しい語りかけで読み聞かせをすることで、子どもの心が安定し、言葉を習得していき

ます。また、絵本を読むことで私たち大人もリラックス効果が得られます。

　絵本には、絵だけのものから、長い文章のある物語のものまでさまざまな種類があります。子どもの

年齢や好みに合わせて、絵本を選ぶのもまた一つの楽しみになりますね。

　読み聞かせは、子どもが大きくなったからしなくてもいいと思われるかもしれません。大きくなって自

分で読めるようになっても親子のスキンシップの一つとして、読み聞かせを取り入れてみてはいかがで

しょうか。

絵本の選び方のポイント

・０歳 

　色鮮やかなはっきりとした絵が描かれているもの。自分で

持てるようになったら布製のものや、めくりやすい厚手のもの

もおすすめです。

・1歳～２歳

　子どもに誘いかけるような繰り返しの言葉や簡単な単語が

書かれているもの。動物や食べ物、乗り物などがおすすめです。

・３歳～

　簡単なお話から少しずつストーリーのあるものへ。昔話や名作も理解できるようになってきます。

　食事、排泄、睡眠などの基本的生活習慣の大切さや子どもとの関わり方について学びませんか。

講座名　「基本的生活習慣と子どもとの関わり方」

講　師　子育て世代包括支援センター保育士

日　時　９月29日㈮午前10時～11時30分（アンケート・質疑応答含む）

場　所　子育て世代包括支援センター（うめっこテラス）ぽかぽかサロン

対象者　０～６歳(就学前)の保護者　　定　員　20人（要予約・先着順）

参加費　無料　　託児　あり（要予約・先着10人）

申込期間　８月29日㈫午前９時～９月26日㈫午後５時　　申込方法　電話・メール・窓口

持ってくるもの　託児のある人は、お茶・オムツ・着替えなど

にこにこ講座 問い合わせ　子育て支援課　子育て応援係☎（919）6001

kosodate@city.dazaifu.lg.jp　ページID：2302 

　子育ての手助けをしてほしい人「おねがい会員」、子育ての手助けをしたい人「おたすけ会員」、両方を兼

ねる人「どっちも会員」が地域の中で助け合う組織です。

・保育所（園）や幼稚園などの送り迎えに行けない。

・放課後に一人で留守番させるのが心配だ。

・気分転換をしたい。

ファミリー・サポート・センターだざいふ（子育て世代包括支援センター内）　ページID：1626

☎（９１８）００３４　　（９１８）００７７　《住所》太宰府市五条３-７-１　《開設時間》平日午前９時～午後５時

持ちもの　筆記用具

登録に必要なもの　

　顔写真１枚（カラー・サイズは縦４．５㎝×　　

　横３．５㎝）

託　児　無料（要予約）　　　

定　員　15組（要予約）　　　　

申込方法　申込用紙、電話、ファクス、

インターネット（ふくおか電子申請：9月15㈮〜

受付）

申込締切　10月６日㈮

　　　　　※キャンセルは早めに連絡してください。

申込用紙配布場所　

　市保育児童課、子育て支援センター、いきい

き情報センター、保健センター、プラム・カルコ

ア太宰府、市民図書館、男女共同参画推進セ

ンタールミナス、総合福祉センター、各認可保

育園（所）、市ホームページ（ID：1626）

ファミリー ・ サポート ・ センターだざいふ　

令和 5 年度 第 3 回 会員登録講習会を開催します

こんな場合に利用できます

ファミリー ・ サポートでは

・急な残業や用事で子どもの迎えが間に合わない。

・子どもの病気やケガなどで病院に連れて行ってほ

しい。

緊急サポートでは

申し込み ・ 問い合わせ

令和５年度　第３回会員登録講習会　講習日程
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・全会員の事業説明

・「おねがい会員」の会員登録

＜講習会内容＞

・援助活動を行うにあたって

・子どもの栄養と食生活

・保育の心

・病気の子の預かり・薬の飲ま
  せ方について

・子どもの発達と病気

・子どものあそび

・気持ちの良いコミュニケー
　ションのために

・救急救命

・保育園（所）としての子育て支援

・子どもを安心して預かるために

・「おたすけ会員」の会員登録

10月15日㈰

10月18日㈬

10月19日㈭

10月23日㈪

10月25日㈬

10月27日㈮

全会員

対　象

日・曜日 時間 講習内容場所
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※日程は未定ですが、上記の講習内容を

　予定しています。
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