
　全国的に乳幼児の発育の状態や関連項目を調査し、我が

国の乳幼児の身体発育値を定めて、保健指導の改善に役立

てることを目的に、乳幼児身体発育調査を行います。対象者

には個別にお知らせします。

調査の時期　本年９月１日～30日

対象者　国勢調査で設定された調査地区から抽出された地区に居住する生後14日以上小学校

　　　　就学前の乳幼児

調査方法　集団会場または個別訪問。市が定めた調査員が対象者の計測、問診または母子健康

　　　　　手帳から転記もしくは保護者からの聴取によって調査票を作成します。

問い合わせ　子育て支援課 母子保健係☎（５５５）６７８１

乳幼児身体発育調査を行います

こどもお知らせ広　　場ひろば

イベント 対象 内容 日程 時間

イベントカレンダー（９月）

のびのび広場

０歳の児と保護者

１歳の児と保護者

２～６歳の児と保護者

０～６歳（多胎児）
と保護者

０～６歳（就学前）の
お子さんと保護者

体操、歌、手遊び、絵本の
読み聞かせなど

着衣のままできるタッチケア

基本的生活習慣と子どもとの
かかわり方について

①６日㈬②８日㈮

③19日㈫

12日㈫

７日㈭、26日㈫

①③10：00～11：00　

②13：30～14：30

①４日㈪②21日㈭

③22日㈮

①②10：00～11：00　

③13：30～14：30

10：00～11：00

10：00～11：30

らんらん広場

４～８カ月児と保護者 ８日㈮

29日㈮

ベビースキンシップ
講座

にこにこ講座

わくわく広場

２～４カ月児（第一子）
と保護者

５日㈫、21日㈭ 13：30～14：30はじめて広場

イベント 対象 日程 時間

健康カレンダー（９月）

 【要予約】子育て応援係
☎（９１９）６００１

　【要予約】母子保健係
☎（５５５）６７８１

３歳児健診

マタニティクラス

パパママクラス

①令和２年８/１～８/15生まれ
②令和２年８/16～８/31生まれ

０歳～就学前

歯が生え始めた乳児～就学前

５～７カ月児

妊娠６カ月以降の妊婦

妊娠６カ月以降の妊婦・その家族

①６日㈬
②20日㈬

12日㈫

15日㈮

22日㈮

９日㈯

24日㈰

13：00～14：30

1歳6カ月児健診 令和４年２/6～２/28生まれ 13日㈬ 13：00～14：30

13：00～15：00

10：30～12：00
13：30～15：00

14：00～16：00

14：00～16：00

10：00～12：00

乳幼児健康相談

令和５年５月生まれ 25日㈪ 13：00～14：304カ月児健診

ピッカピッカ歯科教室

モグモグカミカミ離乳食教室

○受付日時　月～金曜（祝日・年末年始を除く）　午前9時～午後4時【要予約】

　　　　　　　　　※妊娠中・産後の健康やサポート、妊娠中の栄養についてお話しします。

○持ってくるもの

・妊娠届出書　・上のお子さんの母子健康手帳

・①または②をそろえて

　①マイナンバーカードまたはその写し　

　②個人番号の通知カードまたはその写しと運転免許証またはパスポートなど　

　　　※代理人は委任状などが必要です。

　【出産応援給付金の申請に必要】

　・妊婦本人の振込口座の通帳またはキャッシュカードの写し

　　　※申請には妊婦本人が、保健師または助産師と面談する必要があります。　

○問い合わせ・交付場所

　子育て支援課　母子保健係　☎(555)6781　

　 （五条3-7-1　子育て世代包括支援センター）　　　　ページID：3632
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－ ※だざいふ子育て応援アプリ「うめっこクラブ」による事前申請が便利です。

産後「授乳の相談がしたい」「初めての育児で不安」「ゆっくり休み

たい」などの心配はありませんか。

　助産院でサポートが受けられる産後ケア事業の通所型（デイ

サービス）を開始しました。ぜひ利用してください。

利用できる人　本市に住民票がある生後１歳未満の

　　　　　　　乳児とその母親

　　　　　　　※いずれかに医療行為が必要な場合は利用できません。

産後ケアの種類　通所型と居宅訪問型（１回の出産につき合わせて３回まで）

サポート内容

・乳房ケア（マッサージ）、乳房トラブルに関する相談、授乳指導　・沐浴実践、指導　

・母親の体調に関する相談　・発育、発達相談　・子育ての相談など

　利用料金や利用方法、利用できる施設などの詳細はホームページ（ページID：17627）を確認

してください。

問い合わせ　子育て支援課 母子保健係☎（５５５）６７８１

産後ケア事業の通所型を開始しました
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