
子どもの叱り方

　今年も１年が終わろうとしています。子育てをしているとあっという間に時間が過ぎていきますね。

その中で、「また子どもを叱ってしまった」って思うことはないですか。

　怒るのではなく叱りましょうというのは、よく言われています。「怒る」は感情的に自分のイライラや

怒りをぶつけるもの、「叱る」は子どもを思って間違いを伝えることです。大人の伝えたいことを正確に

伝えるには、「伝え方」も大切です。

行動を叱り、人格は否定しない

　叱るときは、「そんなことして、〇〇ちゃんはダメだね。」「あなたは悪い子だ」など人格を否定するよ

うな言葉は使わず、間違った行動に対して叱りましょう。

その場で短い行動で叱る

　指示やアドバイスは、具体的に何が間違っていたのかを伝えましょう。「道は危ないから飛び出しませ

ん」「今は椅子に座って食べます」というように要点だけをシンプルに伝えましょう。

ほかの子と比較して叱らない

　「ほかの子はちゃんとできているのに」「上の子はできたのに」などの言葉は、自分よりほかの子、兄

弟姉妹のほうができると感じさせます。自分は何をやってもだめなんだと思い込み、自信を失うかもし

れないので注意しましょう。

言葉や手本で「してほしい行動」を示す

　子どもは叱られて行動を止めることができても、次にどうすればいいのかわかりません。「走っちゃだ

め」→「歩こうね」、「散らかさない」→「ここに片付けようね」など、叱ったことに

対して、次にしてほしい行動を示してあげると、その後の行動がとりやすくなり

ます。

　大人とはいえ、感情的になることもあると思います。大切なのはそのあとで

す。言い過ぎたなと思ったらきちんと謝りましょう。すぐに冷静になれないとき

は、ちょっとその場を離れて時間を空けてからでも大丈夫です。大人がきちん

と謝ることで、子どももそれをお手本にすることができます。

子育て世代包括支援センター（うめっこテラス）
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29日 西山　魁人ちゃん
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こどもお知らせ

広　　場1
令和3年12月生まれ 母子健康手帳交付 

－市民対象－

○受付日時： 平日（月～金曜、祝日・年末年始を除く）

　　 　     　　 午前 9 時～午後 4 時 【要予約】

※妊娠中・産後の健康やサポート、妊娠中の

栄養についてお話しします。

○持ってくるもの

・妊娠届出書

・上のお子さんの母子健康手帳

・①または②をそろえて

①マイナンバーカードまたはその写し

②個人番号の通知カードまたはその写しと

運転免許証またはパスポートなど

※代理人は委任状などが必要です。

○問い合わせ ・ 交付場所

子育て支援課　母子保健係　☎(555)6781

（五条3-7-1　子育て世代包括支援センター）

　　ページID：3632

開催日時

開催場所

対 象 者

定　　 員

持 ち 物

申込締切

申し込み

問い合わせ

12月18日㈰

午前10時～11時30分

プラム・カルコア太宰府

（中央公民館）多目的ホール

０～６歳（就学前）の子と

その保護者

15組（先着順）

お茶・タオルなど

12月14日㈬午後５時

子育て支援課 子育て応援係

☎（９１９）６００１　　

　（９１９）６０１６

　子育ての手助けをしてほしい人（おねがい会員）、子育ての手助けをしたい人（おたすけ会員）、両方を兼ねる人（どっちも会員）

がお互いを助け合う組織です。

　今回はおねがい会員の登録講習会です。

ファミリー・サポート・センターだざいふ（子育て世代包括支援センター内）　

☎（９１８）００３４　　（９１８）００７７　《住所》太宰府市五条３-７-１　《開設時間》平日午前９時～午後５時

日　時　12月13日㈫午前10時～午後０時30分　　場　所　プラム・カルコア太宰府４階多目的ホール

必要な物　①筆記用具②顔写真１枚（カラーの証明写真、サイズ縦4.5㎝×横3.5㎝）③印鑑

託　児　無料（要予約）　　　定　員　15組　　　　申込締切　12月６日㈫

申込方法　申込用紙・電話・ファクス・インターネット（ふくおか電子申請）

申込用紙配布場所　市保育児童課、子育て世代包括支援センターなどの

　　　　　　　　　市公共施設、各認可保育所・園、    

　　　　　　　　　市ホームページ　　 ページＩＤ：1626

ファミリー ・ サポート ・ センターだざいふ　令和４年度 第４回 会員登録講習会のお知らせ

申し込み ・ 問い合わせ

ひろば

イベント 対象 内容 日程 時間

イベントカレンダー（12月）

のびのび広場

0歳

１歳

0～6歳

２～６歳

0～6歳

０～６歳

体操、歌、手遊び、絵本の読み聞かせなど

家庭でできる簡単なおやつ作り（託児あり・要予約）

親子での体操、歌、楽器遊びなど

５日㈪、15日㈭

①7日㈬、②９日㈮、
③20日㈫

１日㈭

13日㈫、27日㈫

９日㈮

18日㈰

①③10：00～11：00　
②13：30～14：30

10：00～11：00

10：00～11：30

らんらん広場

わくわく広場

おやつ作り講座

2～4カ月児 6日㈫・15日㈭ 13：30～14：30

10：00～11：00

はじめて広場

親子であそぼう会

イベント 対象 日程 時間

健康カレンダー（12月）

 【要予約】子育て応援係　☎（９１９）６００１

　【要予約】母子保健係　☎（５５５）６７８１

３歳児健診

マタニティクッキング

パパママクラス

①令和元年11/1～11/18生まれ

②令和元年11/19～11/30生まれ

０歳～就学前

歯が生え始めた乳児～就学前

５～７カ月児

妊婦・家族同伴可

妊娠６カ月以降の妊婦・その家族

①７日㈬　

②21日㈬

13日㈫

16日㈮

23日㈮

11日㈰

25日㈰

13：00～14：30

１歳６カ月児健診
①令和3年5/1～5/15生まれ

②令和3年5/16～5/31生まれ

①14日㈬　

②20日㈫
13：00～14：30

13：00～15：00

10：30～12：00、13：30～15：00

10：00～12：00

10：00～13：00

10：00～12：00

乳幼児健康相談

ピッカピッカ歯科教室

モグモグカミカミ離乳食教室

子育て支援課　子育て応援係

☎（919）6001　　　

　 ページID：2302

誕生日の３カ月前の１カ月間、電話または市ホーム
ページで受け付けしています。
（例）誕生日が令和3年10月の人は、7月に応募してください。

ページID：2633

応

募

方

法
経営企画課広聴広報係
☎（９２１）２１２１（内線５１４） HP

親子であそぼう会
開催日時

開催場所

対 象 者

内 容

参 加 費

定 員

持 ち 物

申込期間

申し込み

12月17日㈯

午後２時～２時30分（午後１時30分開場）

プラム・カルコア太宰府

（中央公民館）多目的ホール

幼児以上の子とその保護者

大型絵本、パネルシアター、手遊びなど

無料

70人（先着順）

お茶・タオルなど

12月１日㈭

午前10時～定員になり次第

市民図書館窓口または電話

☎（９２１）４６４６

おはなし会のクリスマス

※申し込みをせず、 当日来場しても

　参加できません。
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