
太宰府市では40歳以上の市民を対象に、健康寿命の延伸につなげることを目的とした健康診査・がん検診の受診

者や、介護予防事業・スポーツ活動への参加者に対して元気づくりポイントを付与し、商品券に交換する「元気づくり

ポイント事業」を実施しています。皆さんには４月１日から元気づくりポイントを集めていただけますが、令和３年度元

気づくりポイント事業の内容の一部変更を検討しています。詳細は内容が決定次第、お知らせします。

元気づくりポイントカード配布場所 ： 市役所 1 階総合窓口 ・ 保健センター ・ その他公共施設 ・ 各公民館

事業期間

令和３年４月１日～

検討中

①

参加賞および引換方法③

１　健康づくり・介護予防ポイント型

令和3年度　元気づくりポイント付与対象事業一覧

２　地域健康づくり型（自治会・主催団体にてポイント押印）

問い合わせ　元気づくり課（保健センター）☎（９２８）２０００

令和３年度元気づくりポイント事業のお知らせ令和３年度元気づくりポイント事業のお知らせ

参加賞の内容や引換方法、引換期間の内容が決ま
り次第、お知らせします

対象事業

下記のとおり

検討中

②

副賞および引換資格④

全ポイント達成者に進呈する副賞の内容や引換資格
条件については、内容が決まり次第、お知らせします。

事　業　名

※対象事業の詳細については、広報だざいふ、ホームページでご確認いただくか、「担当課など」欄に記載の担当課や各連絡先へお問い合わせください。

市の特定健康診査

職場の一般健診（人間ドッグ含む）

後期高齢者健康診査

市のがん検診（胃・大腸・肺・子宮・乳・前立腺）

職場のがん検診（胃・大腸・肺・子宮・乳・前立腺）

歯周病健診（１年度につき１回に限る）

集団健診結果説明会

健康相談事業（すこやか相談）

市の健康教室・健康講座・健康教育事業

健康フェスタ（健康度測定会）

歩こう会（元気づくり課で会員登録が必要）

ラジオ体操

シニアスポーツ教室

スポーツの日行事

サマーナイトペタンク

ペタンクカーニバル

ケア・トランポリン教室

とびうめアリーナ・市民プール・体育センター利用

いきいき情報センタートレーニング室利用

健幸リズム教室

すこやか運動教室

転ばんための体力測定

男性のための運動教室

校区自治協議会主催事業

自治会申請事業

太宰府市長寿クラブ連合会主催事業

太宰府市文化スポーツ振興財団主催事業

太宰府市社会福祉協議会主催事業

歩かんね太宰府
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保健センターなど

職場など

医療機関

保健センターなど

職場など

市内の医療機関

保健センターなど

保健センター

保健センターなど

各会場

各コース

各会場

各会場

各会場

各中学校

大会会場

とびうめアリーナ

いきいき情報センター

同　上

同　上

いきいき情報センター

各会場

同　上

同　上

同　上

同　上

各コース

６５歳以上の人

同　上

同　上

同　上

健診結果票の持参

元気づくり課

スポーツ課

各施設

高齢者支援課

健歯周病検診受診証明書の持参

ポイント数 開催場所 備　　考 担当課など

事　業　名 ポイント数 開催場所 備　　考 担当課など

※保険診療を伴う定期検査などは対象にはなりませんので、ご注意ください。

とびうめアリーナ
市民プール・体育センター

１日につき10ポイント※専用の集印手帳があります

各施設の専用カードに押印し、
貯まったら元気ポイントに換算

（2回利用で元気ポイント１マス・50Ｐに）

１日につき10ポイント

自治会からの申請により
対象事業に認定します

地域コミュニティ課

各自治会

高齢者支援課

☎(920)7070

☎(923)3230

　 080(6446)3905

市の共催、後援事業を対象とします

市の共催、後援事業を対象とします

１回参加ごとに

いきいき情報センター
とびうめアリーナ
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校区自治協議会からの申請により
対象事業に認定します
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