
渡邊　孝賢ちゃん

わたなべ　　こうけん

22日 西山 旺史朗ちゃん

にしやま　おう し ろう

3日 永田　丈ちゃん

なが た　　じょう

12日 尾崎　紘花ちゃん

 お ざき　　ひろ か  よ 　 な  み ね 　  な 　 な

7日 與那嶺 菜永ちゃん5日

いわ た　　 かんすけ

岩田　貫佑ちゃん8日

岩田　爽佑ちゃん

いわ た　　 そうすけ

8日 安部 穂乃花ちゃん

 あ　べ　　　ほ 　 の 　 か

2日 菅野　剛ちゃん

かん の　　 ごう

11日 石橋 凛太郎ちゃん

いしばし　りん た ろう

14日 石橋　心寧ちゃん

いしばし　 ここ ね

14日 齋藤　帆花ちゃん

 さいとう　　 ほのか

1日

山坂　太誠ちゃん

やまさか　　たいせい

10日 木村　天護ちゃん

 き むら　　てん ご

30日 お正月のあそびを楽しもう！

お正月の遊びには、凧揚げや羽子板、かるたなど、屋外でも、室内でも遊べるものがたくさんあります。

今回はお正月遊びを紹介します。子どもも大人も楽しめる遊びなので、いっしょに楽しんでみてください。

①みんなで笑って福を呼ぼう！「福笑い」

顔のパーツを、目隠しした人が置いていくゲームです。お正月の遊びの定番となった理由には、「笑う門

には福来る」ということわざが関係しているようです。出来上がったユーモラスな表情を見るとおもしろく

てみんなで笑いますよね。それで、新年の福が来ると考えられたそうです。

〇遊び方

福笑いは、おかめやおたふくなどの顔の輪郭だけを描いた紙の上に、目隠しし

た人が目や鼻、口などのパーツを置いていくゲームです。目隠しをしているため、

思わぬところに顔のパーツが置かれておもしろい表情になるので、それを見て楽

しみます。子どもたちの好きなアンパンマンやミッキーマウスなどのキャラクター

で作っても興味が広がるかもしれませんよ。

②つくって遊ぼう！「手作り凧」

しっかり体を動かすので、寒い時期にもってこいの戸外あそびです。 空に高く上がる凧を見たり、たくさ

ん走る気持ちよさを感じたり、のびのびと楽しめるお正月あそびです。

〇レジ袋を使った凧の作り方

レジ袋に、マジックを使って絵をかいたりしましょう。レジ袋の底に、リボンや毛糸をセロハンテープで

貼り、持ち手部分に１ｍほどの長さの糸を結びつけたらできあがりです。凧をあげる時は、安全に遊ぶた

めに道路ではなく公園などの広い場所で行いましょうね。

作り方をもっと詳しく知りたい人は、子育て世代包括支援センター（うめっこテラス）までお尋ねくださ

いね。お待ちしています。

うめっこテラス（子育て世代包括支援センター）

おめでとう　さい1
令和3年1月生まれ

誕生日の３カ月前の１カ月間、電話または市ホーム
ページで受け付けしています。
（例）誕生日が令和3年4月の人は、1月に応募してください。

URL  https://www.city.dazaifu.lg.jp/site/web-kouhou/
2633.html
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