
赤ちゃんは、 おしゃべりはできなくても、 ママやパパが語りかける言葉は一生懸命聞いています。意味

は分からなくても、言葉の響きのおもしろさ、心地よさは敏感に受け止めているようです。

ころころ ・ ちゃぷちゃぷ ・ ちゅうちゅうなどの繰り返し言葉や 「いないいないばあ」 などの昔ながらの

言葉あそびなど、 赤ちゃんの耳を楽しませる言葉がいっぱい出てくる絵本は絵本デビューにもぴったり

です。また、絵が簡単でわかりやすいものを選びましょう。

さらっと読んでしまうのではなく、一つ一つの言葉を味わいながら、ゆっくりと読むと良いと思います。

読み方に強弱（メリハリ）をつけてみたり、 音声を変えてみたり、 「いないいな～い ・ ・ ばあ！」のように

「間」を上手に使うのもポイントです。赤ちゃんの反応を見ながら、喜ぶ読み方を工夫してみましょう。

乗りものや動物が出てくる絵本や食べものが出てくる絵本は子どもたちは大好きですが、 食べものの

絵本は絵本を楽しみながら、食べることへの興味が自然に育っていきます。

絵本を読んであげようとしても、 絵本に関心を示さなかったり、 ページを

次々と自分でめくったりすることがありますが、 それは絵本に慣れていなく

て絵本がどういうものなのかわかっていないからなので、無理に押し付けな

いようにしましょう。

いっしょに遊ぶ感覚で気軽に楽しめるしかけ絵本などはどうでしょう。ペ

ージに穴があいていたり、折りたたみを開いたり、つまみを引っ張ったり、い

ろいろなタイプがありますが、赤ちゃんが触っても壊れない安全で丈夫なものを選ぶといいと思います。

絵本は言葉 ・美しさ ・優しさ ・ふれあいなどたくさんのものをもたらせてくれます。子どもは、 繰り返

しが大好きです。同じ本を何度も「読んで」と持ってきます。大人は「また同じ本」と思いがちですが、 子ど

もは読むたびに違う発見があって内容も深まり、 楽しめます。子どもが満足するまで何度でも読んであ

げましょう。家族とのふれあいの時間を作る時にも絵本の読み聞かせはとても役に立ちます。

光武　侑汰ちゃん

みつたけ　　 ゆう  た

15日 徳久　睦人ちゃん

とくひさ　　　むつ  と

16日 西江　星菜ちゃん

にし　え　　　 せ　 な

18日 大石 進ノ介ちゃん

おおいし  しん の すけ

18日 荻　玲奈ちゃん

おぎ　　れい な

6日 吉田　樹生ちゃん

よし　だ　　　いつ き

27日

菅野　桃矢ちゃん

かん の　　　とう　や

9日 升本 結斗ちゃん

ますもと　 ゆい　と

19日 沼野　未依ちゃん

ぬま　の　　　 ま　　い

5日 沼野　由依ちゃん

ぬま　の　　　 ゆ　 い

5日 安部　茜ちゃん

 あ　 べ　　 あかね

18日 花田　薫音ちゃん

はな　だ　　　 か　のん

23日

元気づくり課　子育て支援センター　☎（９１９）６００１

絵本を楽しみましょう

おめでとう　さい1
平成31年4月生まれ

誕生日の３カ月前の１カ月間、電話または市ホーム
ページで受け付けしています。
（例）誕生日が令和元年7月の人は、4月に応募してください。

URL  http://www.city.dazaifu.lg.jp/admin/soshiki/

somu/204/379/575/10459.html
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☎（９２１）２１２１（内線５１４）
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