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韓国では今でも路上で美味しい食べ物を売っている屋台と出会えます。アメリカ

ンドッグ、ホットク、おでんなどさまざまな食べ物がありますが、今回はフナパンを

紹介したいと思います。

フナパンはフナでなくコイパンとも呼ばれます。フナパンは実は1930年代に日本

から韓国に伝わったタイ焼きのことで、韓国に定着する過程で鯛（タイ）から庶民

的な鮒（フナ）、鯉（コイ）に変わりました。そうして現在フナパンは、韓国で寒い

冬を暖かく過ごせる、冬の国民的なおやつになりました。

韓国のフナパンは日本のタイ焼きと見た目は似ていますが、少しだけ違いがあり

ます。フナパンはタイ焼きより値段が安く、２～５個で1000ウォン（約100円）です。

もちろん値段が安いのには理由があって、フナパンの材料はマーガリン、小麦粉、

あんこだけでとてもシンプルです。

元々は中にあんこが入っていたのが定番でしたが、最近はカス

タードクリームを入れたフナパンも生まれ、時 ネ々ット上であんこと

カスタードのどちらが美味しいかが話題になることもあります。

最近は韓国でも時代の変化と新型コロナウイルス感染症の影響、原材料費の

上昇などにより、フナパンを売る屋台を見つけることが珍しくなり、いつフナパンと

出会えるか分からないから常に胸ポケットに1000ウォンを持ち歩く、という言葉も

できました。韓国はキャッシュレス化が進んでいて、現金なしにクレジットカードだ

け持ち歩く人が多いです。しかしこういう屋台ではクレジットカードが使えないこ

とが多いため、フナパンを食べるために冬には1000ウォンを持ち歩くのです。

フナパンの屋台がだんだんと減っていくことに、少し寂しさを感じます。いつか

韓国に行く機会があったら、タイ焼きとはまた別の魅力があるフナパンをぜひ食べ

てみてください！

「冬にはフナパン！」
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