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新型コロナウイルス感染症の影響により、マスクが必須の毎日となりました。

韓国ではマスクをしない場合、電車やバスに乗ることができないようになってい

て、着用していたとしても一回咳をしただけで周りから避けられるほど、みんな

がデリケートになっています。

こんなときは、気晴らしのできる何かが必要ですよね。今韓国では、日本でも

人気の「ある旅行」がブームになっています。それは、「車泊(チャバク)」です。車

泊は、後部座席が折りたためて平らになり、広い空間ができる車の中で寝泊ま

りすることをいいます。

以前から車泊はありましたが、テントのようなキャンプに必要な道具をしっか

りと準備する従来の車泊に比べ、ドライブしながら良さそうな場所を見つけた

ら、停まって風景を楽しみ、車内で寝泊まりができるよう必要最小限のものだけ

を持っていくという点が異なります。つまり、ちょっとしたお出かけにプラスして

車内で泊まるような旅行のことをいいます。

新型コロナウイルス感染症の影響により、他人との接触の少ない「非対面旅

行」が流行りだしたことで車泊の人気が高まり、今の韓国で旅行のトレンドに

なっているのです。

韓国での車泊に関する情報は、韓国観光公社のホームページ「Go Camping

（韓国語版）」で探すことができます。「家族で楽しむ」「自転車が乗れる」「海

が見える」など好きなテーマだけを絞り込み、韓国全国の2,500以上のキャンプ

場の中から車泊ができる場所を検索することができます。そのほかに、キャンプ

に関するさまざまな情報や相談、安全な車泊のためのオンライン教育の実施、

キャンプ場利用後のレビューなどがチェックできるので、多くの韓国人が車泊の

前に情報共有を行っています。

韓国でブームのチャバクとは？

筑陽学園中学校２年　 伊藤　瑛太さん
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