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赤ちゃんが生まれる前に、それに関する夢を見たことはありますか？韓国で

は、一般的に女性が妊娠したと聞いたら、「胎夢(テモン/태몽)は見ましたか？」

と聞きます。

胎夢は、生まれてくる子どもを予知したり、その子の未来を予知したりする夢

のことを言います。普通の夢と違って、目が覚めてからも現実かと思えるほど非

常に生 し々く忘れにくい夢だそうです。内容は主に何かをもらったり、尋常では

なく不思議な光景に目を奪われてしまったり、動物が懐に飛び込んできたりする

などさまざまです。

母親に私の胎夢を聞いてみると、残念ながら見なかったそうですが、妹の胎

夢は妊娠する数カ月前に見たそうです。「太さが10cm以上に見える色とりどりの

大蛇が私の足元から首まで巻きついてきて、全身に電気が走るような感じがし

てとても恐ろしかったけど、顔(頭)を見るとぬいぐるみのように可愛らしく、私が

好きなのか笑顔でずっと舐めていた」という夢で、「考えてみると、あの子の今

の顔に似ていた気がする」、「今でも同じ夢を見ることができると言えるほど鮮

明に覚えている」と話していました。

胎夢は、お母さんになる女性本人やその家族、友人など身近な人が見ます。見

る時期は、妊娠前から赤ちゃんが生まれる前まで個人差があります。韓国人の

誰もが胎夢を見るわけではありませんが、見る人が多いので、一般的に聞く、聞

かれるのではないかと思います。不思議で面白い韓国の文化ですね。

国際交流員への質問募集！

韓国のことについて国際交流員に聞きたいことを下記まで送ってください。
(郵便・電子メール・電話のいずれか)　　　

 郵便　〒818-0198太宰府市観世音寺一丁目1番1号 太宰府市 国際・交流課　宛
 電子メール　  kokusai-k@city.dazaifu.lg.jp
 電話　☎(921)2121 (内線482)

お母さん、私の胎夢は何だった？

太宰府小学校６年　 瀬戸口 颯志さん
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