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・自治会が何をしているか分からない。

・自治会に入らなくても生活に困らない。

そんなふうに思っている人はいませんか？

そんな人も自治会の活動を知れば、あなた

が毎日安全・安心に暮らせている秘密がわかるかもしれ

ません。より住みやすいまちにするためには、あなたの参加が必要です！できることから始めてみませんか？

今回は、自治会のさまざまな活動の中から防災活動について紹介します。

災害時、市役所や消防・警察による救助活動や支援物資の提供などの公的支援（公助）が受

けられるまでには時間がかかります。そこで、自分で自分の身を守ること（自助）とともに隣近所で

の助け合い（共助）が重要になります。そのため、自治会ではもしもの時に備えて、隣近所での助け

合いがすぐにできるように活動しています。

災害が発生した時、まずは身の安全を確保して安全な場所に

避難することが大事ですが、避難場所や避難経路などはご存じ

ですか？

自治会ではいざという時に慌てることがないように、防災(避

難)訓練を実施しています。訓練は避難経路や避難時に逃げ遅

れた人がいないかを確認するためのサインを再確認する機会に

なっています。また、一人では避難が困難な人の避難支援や、食

事の炊き出しの訓練を行うこともあります。

また、自然災害だけではなく、火災に備えて防火訓練なども

行っています。

災害の種類によって異なりますが、公民館が避難所になるこ

とがあります。避難に必要な物資は個々で備えることが大前提

ですが、公民館に備蓄品を備えている自治会もあります。これ

らは、避難訓練の時などに住民に啓発するためのサンプルとし

ても利用されています。

自治会のス ・ス ・ メ♪
～ 其の壱 ～　防災活動
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あなたが主役！

自治会では防災講座を

開催し、災害に対してどう

備えたら良いかなどを住

民の皆さんと一緒に学ん

でいます。また、外部研修

に参加し、地域の中で危

険な個所がないかや避難所を運営する場合

に気を付けることなどを学び、住民が安全にそして安心して避難で

きるように備えています。

※このページでは自治会の活動事例を紹介しています。各自治会が地域の特性に合わせた活動をしていますので、お
住いの地域の活動とは異なる場合があります。　
また、新型コロナウイルス感染症の影響で中止となる行事もありますので、ご了承ください。

自然災害の被害防止や軽減

のために、地域や近隣者が協力

して活動を行う自主組織です。

太宰府市でも多くの自治会で結

成されています。

「自分たちの住んでいる

地域は自分たちで守る」

防災講座

自主防災組織

段ボールベッド作成の様子

備蓄品の例

防災講座の様子

市ホームページアドレス　https://www.city.dazaifu.lg.jp/21 広報だざいふ 2021.9.1 （令和 3 年）


